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Hasta Adi-Soyadi:

i cveeeief eereeeenennnen. tarininde levotiron/euthyrox tabletinizi kesin. Sonrasinda herhangi bir tiroid
ilact kullanmayiniz.

e v eereeennnnnnn. tarihinden itibaren iyottan fakir diyete baslayiniz.
e v eeieeevnnnnnn, tarininde sizden istenen laboratuvar tetkiklerinizi yaptiriniz.
i ceveeei] e, tarininde resmi evraklarinizla ve tetkik sonuclarinizla birlikte, saat

09:00’da ( en az 4 saatlik aghkla) nlkleer tip bolimine radyoaktif iyot ilacini almak igin geliniz.

............ [evveeincen] eeeeverevenennn. tarihinde sababh tiroid ilacinizi asagida tariflenen sekilde baslayiniz.

ik 3 8UN.ocvvevvereeeeeeeeereverenenn. i lik tabletten, CEYREK tablet

ikinci 3 gUN w.covevevveveeeieeenne.n. ug’lik tabletten, YARIM tablet

Uglincti 3 gUN.cuveecrcceeeeeeeenea ug’lik tabletten DORTTE UG tablet

10.glinden itibaren .......cccoceevveveeeenenen. pg’hk tabletten TAM tablet seklinde devam ediniz.

Tarama sintigrafisi cekimi igin ............ [ Y T tarihinde sabah saat 08:30’da nikleer tip

bolimiine geliniz.

e Tiroid ilacinizi sabahlari a¢ karnina kahvaltidan en az 45 dakika 6nce sadece su ile iginiz.
Yaninda baska ila¢ almayiniz. Su disinda gay, kahve vs. tiketmeyiniz.

e Sintigrafi cekimi icin gelirken metal pargalar icermeyen rahat kiyafetler giyiniz.

e Cekim giinu ag bir sekilde yaninizda 500 ml su ile birlikte geliniz.

e Cekim tarihine kadar duphalac siispansiyondan giinde 2 kez tok karnina iginiz, ¢cekim
tamamlandiktan sonra birakiniz.

e Nukleer tip poliklinige kontrol icin sabah a¢ ve ilaci igmeden ............ [ Y R
tarihinde geliniz.

e 3 hafta boyunca 6zellikle gebe ve ¢ocuklardan olmak tzere diger insanlardan ayri kaliniz.

e 3-4 hafta boyunca ayri tuvalet banyo kullanmaya 6zen gosteriniz.

e  Yemek yapacaksaniz eldiven kullaniniz.

e Hastanede giydiginiz kiyafetleri ve taburculuk sonrasi giydiginiz kiyafetleri 30 giin boyunca
balkon gibi bir dis ortamda bekletiniz.

e Bekleme siresi bitince normal bir sekilde yikayip kullanmaya devam edebilirsiniz.
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