COMFORT SKALASI (SEDASYON)

Derin uykuda

1
Hafif uykuda 2
§ Sersemlik 3
< Tamamen uyanik ve dikkatli 4
E Cok asiri tetikte 5
D> Sakin 6
Hafif huzursuz 7
Huzursuz 8
Sakin 1
< -
S Hafif huzursuz 2
2
i~ Huzursuz 3
S |Cok huzursuz 4
Panik halde 5
N Kalp hizi bazal degerin altinda 1
i Kalp hizi bazal degerin %15 veya (izZlemdel-3 kez) 2
;t' Kalp hizi bazal degerin %15 veya (izlemde 3 kez) 3
x Kalici bir sekilde bazal degerin %15 4
:5' Yiiz kaslari butlinlyle gevsek 1
> E Yiiz kaslarinin tonisi normal gerilim yok 2
E Bazi yiiz kaslarinda gerilim belirgin 3
5 Tum yiz kaslarinda gerilim var 4
Yz kaslari belirgin olarak kasilmis, burusmus 5
< o Kan basinci bazal degerin altinda 1
E g g Kan basinci bazal deger ile uyumlu 2
3:' & & |Kan basinci bazal degerin %15 veya izlemde 1-3kez 3
e & g Kan basinci bazal degerin%15 veya izlemde 3 4
o < Kalici bir sekilde bazal degerin %15 5
3 Oksiiriik ve spontan solunum yok 1
g = |Ventilasyona yanit olmaksizin veya ¢ok hafif yanit ile spontan solunum 2
% § Nadir 6ksurik veya ventilasyona direng 3
o) \_{enﬁlatbre karsi aktif solunum 4
v Okstrik veya strekli ventilasyon ile bogusma, 6kstrik 5
:a Kaslar butlinuyle gevsek, kas toniisii yok 1
:2 Azalmis kas tonisi 2
,9 Normal kas tonusu 3
2 Artmis kas tonlsi, el ayak parmaklarinda fleksiyon 4
x Asiri kas rjiditesi 5
E Hareket yok 1
E Nadir zayif hareketler 2
T Sik zayif hareketler 3
E Ekstremiteler sinirl gliclii hareketler 4
o Govde ve basi iceren gligli hareketler 5
TANIMLAMA DUZEN
Uyandirilamiyor 1
o g 7 Sozel uyarana yanit yok 2
€ Z S |ABrihuyarana yanit yok 3
:2 g S [sozel uyarana yanit yok 4
@y Uyanik ve tetikte 5
Ajite 6
o RiSK FAKTORLERI PUAN
§' 1. Norolojik hastaligi / septoku var* 5
’g 2. Oksijenleme degisikligi va** 5
-£ 3. diisme riski agisindan 6zellikli hastaligi / septomu var.*** 15
E 4. hasta uygun yatakta yatirilmiyor. 5
& 5. Gorme engeli var. 5
a 6. Hataya bagli 3 ve Ustlinde bakim ekipmani var.**** 5
E 7. Ayakta/ yirirken fiziksel destege (yuriteg koltuk degnegi ksi destegi v.b.) ihtiyaci var. 5
E 8. hasta pot-op ilk 48 saatlik dobnemde 5
T 9. riskli ilag kullanimi var ***** 5
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Tani:
Yas:
Yatis Gunu:

Post-op Glinu:

Kilo:
Boy:

Bas Cevresi:

Karin Cevresi:

COCUK YOGUN BAKIM UNITESi HASTA TAKiP FORMU

Bagimhlik Diizeyi:

Kan Grubu:
Alerji:

23

ISOQAR

izolasyon durumu:

Var
1- Damlacik
2- Temas
3- Solunum

Yok

Takip Eden Hemsire:

Sabah

Aksam

Takip Eden Hekim:

Sabah

Aksam

...... cevresi

Saat........
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1

GUVENLIK KONTROLLERI

Sistol

KAN BASINCI|Diastol

SAAT

Humidifer
HME

Alarmlar

Solunum Devresi

Oksijen
Sistemi

Balon Aspirator ve
Maske Malzemeleri

Yatak Basucu

Yatak Kenarlari Yatak Kilidi

Yatak Seviyesi Bileklik

Mean

08:30-17:00

Nabiz

17:00 - 20:30

Ates

TEDAVi

Solunum Sayisi

Verilis Yolu ve

Saturasyon

Siresi

iLACLAR Dozaj 8

10 | 11 | 12

13 (14| 15| 16 | 17
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21 1 22 | 23 | 24 1

CvP

EiCO2

ICP

PARAMETRELER

Kan Sekeri

Sedasyon Puani

Agri Puani

Agri Yonetim Kodlari

KODLAR

Kucak - Kun

dak: K

Sogu - Sicak Uyg. : S

Emzik: E

Glikoz: G

ilag: |

Aile: A

Oyun: O

Sohbet: S

Masaj: M
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ISl A ol Kol B

Tedavi iV

insilin inflizyonu

GIiREN SIVILAR

Tam Kan / ERT

Kan Uriind

Tedavi Enteral

Enteral Bes. cc

Su CcC

TOPAM GIiREN

SAAT 8 9 10
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Saatlik idrar

Toplam idrar

HEMSIRE NOTLARI

NG/OG Drenaj

08:00 - 16:00

16:00 - 08:00

Kusma

Defekasyon

Kolostomi Miktari

Toraks Dreni

EVD

CIKTILAR

Dren |

Drenll

Diger/Mens Kanama - Ped Sayisi

Sekresyon

Toplam Cikanlar

TOPLAM BALANS
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HEKiM TABELASI
iLACLAR VERILIS YOLU DOZAJ VERILIS SURESI DR. iMZA
KAN VE KAN URUNLERI
ENTERAL BESLENME
cv
iMMOBILIZASYON ENDiIKASYONU SAAT: VAR YOK

SISTEM TANILAMASI HEMSIRELIK BAKIMLARI GIRISIMLER Takilma Tarihi  |Giin VENTILASYON TAKiB
08:00 / 16:00 16:00/ 08: 00 SAAT 10( 14| 18| 22 2 NG / OG SAAT 9 15 21 3
Bas (Kafa Travmasi/ fraktir/ yara/hijyen/fontanel/EUD/Shunt/ Goz Bakimi PEG ETT Yeri Aspirasyon
(D111 S | Agiz Bakimi Foley / Cinsi / No. Derinligi........... Cm
) L El - Yz Temizligi N No ETT GiUnd
= Gozler (Kizariklik / aknti / anomali / DIBer.......c.oveveevevveereerieirenns ) - — -
S Sag Banyosu S & Limen ETT No. / Cins
5 ‘ e L Z |Yatak Banyosu a :‘ Cm Cuff Kontrol
@ ulaklar ( Akint1 / agir isitme sorunu / anamoli / Diger.......cccceeernnc) w O = - -
o 2 |Tirnak Bakimi E g Yeri w HME Kontroll
g Agiz(Lezyon/ Kanama/ hijyen/monoliazizs/dis ¢lrtigii/ konusma glicligii/yarik .E Ayak Bakimi == Tarihi ‘o |Tra keostomi GUnu
damak/ dudak/ DIger.....................) Alt Temizligi Toraks Tiipi Sag/Sol E Trakeostomi Kaniil No.
. o o Perine Bakimi Kolostomi/Jejenostomi T |Trakeostomi Isi -Nem Filtresi
Boyun (fraktiir/ sertlik/ kitle/ anomali/ Diger.........ccocovuvrereirrrennn )
Foley Katater Bakimi Gastrostomi Solunum Devresi Ginli
Hipertansiyon / hipotansiyon / bradikardi / tasikardi / zayif periferik Carsaf Degistirme iV Katater Hastanin Solunum Devr.Gun(
nabiz / soguk ekstremiteler/ kapiller dolum zamam >>2-3-4-5-6-7- sn Aspirasyon Basing Kontrolii iV Katater Solunum Devresi Boyutu
S |[Sekresyon Tipi (Beyaz- B), (Sari- S),(Yesil- Y), iV Katater infant/ Pediatrik /Eriskin
4 Spontan solunum/ dispne/ apne/ takipne/ hemoptizi/ hirilti/ 6ksurik/ D |(Kanli-K) Arter Solunum Isiticih Devre
v sekresyon/ agri % Oksuiriik/ Derin Solunum Egzersizi No Devresi Ozelligi  ||5icitisiz Devre
©» Distansiyon/ konstipansiyon/ diyare/ bulanti/ kusma/ Emme- yutma 6' Entlibasyon tip tespiti, yon degisimi, Sol Sai Sol « Limen SAAT 6| 8| 10| 12| 14| 16| 18| 20| 22| 24| 2
(L) gucli ve koordinasyonu/ palpasyonla agri ¥ | seviye kontrolii 0 ag 0 S Cm Ventilasyon Modu
g Antiri / oliguiri/ politri/ diziiri/ hematiri/ glob(mesane distansiyonu)/ Trakeostomi Bakimi n Yeri FiO2 veye L/ dk
© w [Pozisyon Degisimi ve Yonu Sol Sag Sol Tarihi Ayarlanan Spontan frekans
Siyanoz/ solukluk/ sarilik(renk)/ dekubit/ lezyon/ = |pPostiralDrenaj | 1 | | 1] e Dren Tidal Voliim
g gzkeﬁt:g:::z:g:(r/::mluk/ka§'nh/p'§'k/pEte$'/nDekr:azg/ st ool st E Masaj D Dren Max/ Plato Hava Yolu Basinci
_ - sag alt [ ﬁ Mobilizasyon GIRISIM MALZ. PEEP
"B E;'fe”l:":trs;l;lgé:'s'sl'k'k'za”k"k Basucu/Ayakucu Yiikseltme Transdiizer P. Kontrol
8 % Kas atmosferi IV Katater Bakimi IV Pump Seti P. Dstek
= |kontraktiir IV Bolge Kontroliu Perflizor Seti s Hava Yolu Rezisansi(Raw)
Biling degisikligi / kaybi Arter Katater Bakimi Uglii Musluk > Komplions ( Cs,statik)
o Oryantasyon bozuklugu Santral Venéz Katater Bakimi Saatlik idrar Torbasi T ph
:0 Anizokori - fiks dilate pupiller
4 Konvilsiyon Dializ Katater Bakimi Musluklu Torba PaCO2
Duyu kaybi - harket azligi olan ekstremite Torax Katater Bakimi Tranflizyon Set Pa02
GLASGOW KOMA SKALASI PEG / Kolostomi Bakimi Enteral Bes. Torbasi HCO3
E 4 : Gozler Spontan agik, anlamli M 6 : Emirlere uyar V 5 : Anlamli, koopere, oryante E NG Sonda Bakimi / Seviye Kontroll Toraks Drenej Sisesi Hct
E 3:S6zile Agar M5 : Agriile lokalize Eder V 4 : Konfli, Anlamh 0 Odel, Bélge Bakimi Maske Neb./ 02 BE
E2:Agrileacar M 4 : Agriya ceker V 3 : Uygunsuz cevap o Dekibit Bakimi Nazal Kandil Sa02
E 1:Ac¢maz, kapal M 3 : Dekortike V 2 : Anlagilmaz sesler Tansiyon Mansonu Yeri ve Kontroli Yara Bakim Uriini Laktat
M 2 : Desereble V1 : Ses yok Yanik Bakimi SVK Pans. Guni $/G BE
M 1 : Hareket yok NIV Maske Bakimi Port ignesi PaO2/ FiO2
Isi Probu Yeri Trakeostomi kanuli
iINFANT VE COCUKLARDA MODIFIYE GLASKOW KOMA SKALASI PO2 Probu Yeri NIPS AGRI SKALASI (1 - 3 AY ARASI COCUKLARDA KULLANILACAKTIR
1 YAS'TAN BUYUK SKOR 1 YAS'TAN KUGQUK SKOR EKG Prob Degisimi KATEGORILER 0 1 2
6oz Spontan 4 Spontan 4 Yiiz ifadesi Sakin Yiiz, Dogal ifade Gergin yiz kaslari, Kirnisik alin ve gene
ACMA Verbal uyari ile agma 3 Yiiksek ses ile agma 3 SAAT _ 10| 14| 18| 22| 2 Aglama Saessiz Aglamiyor Hafif inilti, aralikli aglama Cgtlcferyar yiiselesesl
Agri ile agma 2 Agriile agma 2 Alt - Ust Solunum Sekli Herzamanki Ahsiimis Solunum Degisken, diizensiz her zamaninden hizl solunum, i¢ gekme
Cevap Yok 1 Cevap Yok 1 S |Sag - Sol Kollar Kas rijiditesi yok,siklikla gelisi giizel kol hareketleri Gergin,diiz kollar, sert ve/ veya hizli Ekstansiyon/Fleksiyon
1 YAS'TAN BUYUK SKOR 1 YAS'TAN KUGQUK SKOR E Nabiz Bacaklar Kas rijiditesi yok,siklikla gelisi gtizel kol hareketleri Gergin,diz kollar, sert ve/ veya hizli Ekstansiyon/Fleksiyon
Emirlere uyma 5 Normal spontan hareket 5 E Renk Uyanik Hali Sessiz, huzurlu, uyuyor ve/ veya sakin Canli, huzursuz ve sakinlestirilimeyen
& Aérlyl lokalize etme 4 Dokunmaile gekme 4 :S Isi FLACC AéR' TANIMLAMA SKALASI (3 ay - 7 yas arasi ¢ocuklar / iletisim kurulamayan gocuklar / post-op dénemdeki cocuklarda kullanilacaktir.
E Agrni ile gekme 3 Agriile agma 3 § Hareket KATEGORILER 0 1 2
& Anormal fleksiyon(Agri ile ) Anormal fleksiyon(Agri ile 3 l:lis Yiiz ifadesi Ozel bir ifade yok Hafif kaslari catma yiiziinii eksitme Yiizin burusturma, Dislerini skma
I5 desebre pozisyon) desebre pozisyon) 2 :g Odem Bacaklar Normal pozisyopda _ Gergin, rahatsiz Saga sola tekmeler savurma
b Anormal ekstensiyon(Agri ile 1 Anormal ekstensiyon(Agri ile Z [Agn Hareketler Sakin Yuz, Dogal Ifade One arkaya donme Yay gibi kivrilma,silkinme
desbre pozisyon) desbre pozisyon) 1 Kapiller Dolum Hizi Aglama Aglama yok Sizlanma, inleme seklinde aglama Bagirarak aglama, ciglk atma
Cevap yok 0 Cevap yok 0 IV BOLGE DEGERLENDIRME Avutma Rahat Sarilma, dokunma ile avunma Higbir sekilde avutamama
% _ 0-23 AY 2-5 YA.\S 5 YA? USTU SKOR S?runsuz 2 Oduem 4 Klzal’lk.hk DEGERLENDIRME TOPLAM PUAN
S Giiliimsiyor uygun mirildanmalar Uygun kelimeler Oriente 5 Agr 3 Soguk / Soluk 5 Hassasiyet
IC_I'JJ irritable aglama Uygunsuz kelimeler Konflize 4 VERBAL AGRI SKALASI 1 PUAN 2 PUAN 3 PUAN 4 PUAN SKOR
g Ciglik seklinde aglamalar Cighk veya hirildama Uygunsuz kelimeler 3 Duygusal Algi Tamamen sinirli Cok sinirh Biraz sinirh Oryante
& Hirildamalar Hirildamalar Degisik sesler 2 = — £ - Derinin Nem Durumu Her zman nemli Genellikle nemli Ara sira nemli Nadiren nemli
= Cevap yok Cevap yok Cevap yok 1 : : : : : : : : : : : Hareket Yetenegi Tam hareketsiz Kisith hareketli Az haraket ediyor Tam Haretli
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Mobilizasyon Yataga bagimh Sandalyeye bagimli Destekle yiiriyor Yardimsiz Yirayor

Beslenme

Kotl beslenme

Yetersiz beslenme

Yeterli beslenme

Cok iyi beslenme

Surtiinme/Basi

Sorumlu

Potansiyel sorunlu

Sorunsuz

* (Toplam Puani 16'dan duslik ise hasta risk grubuna alinmali ve Yara Bakimi Hemgiresi ile goristlmelidir).

*TOPLAM

ON KISIM

Boy

En

Derece

1. Basing Yarasi

2.Basing Yarasi

3.Basing Yarasi

ARKA KISIM
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