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Evii () Bekar [} Doktor
Egitim Kase/Imza

BARKOD durume

Meslegi

ilgili Ogretim Uyesi:

Hastanin Yattigi Klinik

Hastanin miiracaat sekli;
(3 Adli vaka L] is kazasl (J Trafik kazas

Hastanin On Tanisi

Diger( kolluk kuvvetleri, Yurt disi, Vb.)

Hasta yakini Adi Soyadi
Adresi / Telefon no:

Hasta Yakinin yakinlik derecesi;

*Koyu cerceve alani, hasta/hasta yakinina doldurtunuz.
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Evii () Bekar () Doktor
Exitim Kase/imza
BARKOD durumu
Meslegi

ilgili Ogretim Uyesi:

Hastanin Yattigi Klinik

Hastanin miiracaat sekli;
(J Adli vaka - is kazasl ) Trafik kazasi

Hastanin On Tanisi

Diger( kolluk kuvvetleri, Yurt disi, Vb.)

Hasta yakini Adi Soyadi
Adresi / Telefon no:

Hasta Yakinin yakinlik derecesi;

*Koyu cerceve alani, hasta/hasta yakinina doldurtunuz.




NUTRiISYON TARAMA

1)VHKi (BOY X BOY = ? / Kilo) < 20,5

3)Hastanin yedigi miktar son hafta azaldi mi?

Evet Hayir

Evet Hayir

2)Hasta son 3 ayda kilo kaybetti mi?

4)Hasta ileri derecede hasta mi?

EVET: Eger herhangi bir sorunun yaniti “EVET” ise asagidaki tablodaki tarama yapilir.
HAYIR: Eger tim sorularin yaniti “HAYIR” ise tarama testi haftalik olarak yenilenir.

Evet Hayir

Evet Hayir

Niitrisyon Durumundaki Bozulma

Hastaligin siddeti gereksinimlerinde artig

SIngO Normal Nutrisyon durumu SI(::(O Norma besinsel gereksinimler
Hafif 3 ayda > %5 kilo kaybi ya da gecen haftaki besin alimi Hafif Kalga kemiginde kirik* 6zellikle akut komplikasyonlari olan
Skor 1 normal gereksinimlerin %50-75" inin altinda Skor 1 kronik hastalar: siroz*, KOH*, kronik hemodiyaliz, diyabet,
onkoloji
Orta 2 ayda> %5 kilo kaybi ya da BKi 18,5-20,5+ genel durum Orta Major abdominal cerrahi*, inme?*, siddetli pndmoni,
bozuklugu ya da gecen haftaki besin alimi normal hematolojik malignite
Skor 2 gereksinimlerin %25-50’ si Skor 2
625-
1 ayda> %5 kilo kaybi(3 ayda >%15) ya da BKi<18,5+ Kafa travmasi*, Kemik iligi transplantasyonu®*, Yogun bakim
siddetli genel durum bozuklugu ya da gegen haftaki besin alimi siddetli hastalari (APACHE>10)
. oo
Skor3 normal gereksinimlerin %0-25’i skor3
Yas >70 yas ise toplam skora 1 ekle
Toplam Skor

Skor>3: Hasta niitrisyon riski altindadir ve bir niitrisyon plani baglatilr.

Skor<3: Haftada bir taranmali. Eger major operasyon plani varsa yine bir niitrisyon plani gelistirilmelidir.

NUTRISYON TARAMA
1)VHKi (BOY X BOY = ? / Kilo) < 20,5 Evet Hayir 2)Hasta son 3 ayda kilo kaybetti mi? Evet Hayir
3)Hastanin yedigi miktar son hafta azaldi mi? Evet Hayir 4)Hasta ileri derecede hasta mi? Evet Hayir

EVET: Eger herhangi bir sorunun yaniti “EVET” ise asagidaki tablodaki tarama yapilir.
HAYIR: Eger tiim sorularin yaniti “HAYIR” ise tarama testi haftalik olarak yenilenir.

Niitrisyon Durumundaki Bozulma

Hastaligin siddeti gereksinimlerinde artis

SIngO Normal Nitrisyon durumu SIngO Norma besinsel gereksinimler
Hafif 3 ayda > %5 kilo kaybi ya da gegen haftaki besin alimi Hafif Kalga kemiginde kirik* dzellikle akut komplikasyonlari olan
Skor 1 normal gereksinimlerin %50-75 inin altinda Skor 1 kronik hastalar: siroz*, KOH*, kronik hemodiyaliz, diyabet,
onkoloji
Orta 2 ayda> %5 kilo kaybi ya da BKi 18,5-20,5+ genel durum Orta Major abdominal cerrahi*, inme*, siddetli pnémoni,
bozuklugu ya da gecen haftaki besin alimi normal hematolojik malignite
Skor 2 gereksinimlerin %25-50 si Skor 2
425-
1 ayda> %5 kilo kaybi(3 ayda >%15) ya da BKi<18,5+ Kafa travmasi*, Kemik iligi transplantasyonu®*, Yogun bakim
siddetli genel durum bozuklugu ya da gecen haftaki besin alimi siddetli hastalari (APACHE>10)
L 0/ 9C
Skor3 normal gereksinimlerin %0-25'i Skor3
Yas >70 yas ise toplam skora 1 ekle
Toplam Skor

Skor>3: Hasta niitrisyon riski altindadir ve bir niitrisyon plani baglatilr.

Skor<3: Haftada bir taranmali. Eger major operasyon plani varsa yine bir niitrisyon plani gelistirilmelidir.



