CELAL BAYAR
UNIVERSITESI]
HAFSA SULTAN HASTANES]

j MANISA TRAKEOSTOMI iSLEMi RIZA BELGESI

1. islemden beklenen faydalar

Trakeostomi sayesinde Ust solunum yolundaki yapilarin korunmasi, sekresyonlarin temizlenmesi, akcigerlere daha
fazla hava ve oksijen verilebilmesi mimkin olur. Hastalara yogun bakim tnitesi disinda da bakim imkani saglanmasina
yardimci olur.

2. islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar

Hastanin nefes almasi mimkiin olamayabilir. Bazi hastalarda, agizdan nefes borusunun i¢ine konan tiip nedeniyle
nefes borusunda kalici darlik, iltihaplanma ya da 6nemli kanamalar olusabilir. Balgam temizligi yeterli olarak yapilamaz
ve solunum sikintisi riski artar.

3. Varsa islemin alternatifleri

Hasta agizdan konacak bir tiple solutulabilir (mimkin olan durumlarda) ancak uzun sire kaldiginda bu tipin neden
olacag! riskler daha fazladir (nefes borusunda daralma, kanama, iltihaplanma vs). Ustelik bu yol hasta icin her zaman
glvenilebilir bir yol degildir. Hasta agzini kullanamadigindan agiz hijyeni bozulur, bu da

Bazi hastalarda, hastanin durumunun ve sartlarin uygun olmasi halinde cerrahi bir kesi yerine klglk bir kesi ve
genisletme yoluyla da trakeostomi islemi yapilabilir.

4. islemin riskleri-komplikasyonlari

Bazen trakeostomi sirasinda/sonrasinda istenmeyen gesitli durumlar ortaya gikabilmektedir. Bunlarin olusma ihtimali
%1 civarindadir. Kanama, nefes borusu ile yemek borusu arasinda yirtik olusmasi, ¢evre damarlarda hasar olusumu,
nefes borusu ile hayati damarlar arasinda fistil olusumu, sinir yaralanmalari, ses kisikligi gibi durumlardir. Ancak bu
istenmeyen durumlarin bircogu, trakeostomi acilmasindan 6nce, mevcut durumda kullanilmakta olan ve agizdan soluk
borusuna takilan tiip ile de gelisebilmektedir. Bu durumlarin gelismesi durumunda daha biylk cerrahi islemler
gerekebilecektir. Ayrica yara yeri iltahabi, mediastinit gibi iltihabi durumlar gorilebilir. Ge¢ donemde, tlipiin ucunda
nefes borusunu daraltacak bir yumusak doku gelisebilir. Diger komplikasyonlar:Gegici veya kalici ses kisikliklari, yiz,
kas, isitme, yutkunma, goz ve gbz hareketleri ile ilgili fonksiyon kaybi gelisebilir, ameliyat esnasinda ve sonrasinda
kullanilan ilag ve tibbi malzemelerin kullanimina bagli olarak tibbi literatiirde tanimlanmis sorunlar gelisebilir. Ayrica
ani kalp durmasi, allerjiler, sara nobetleri gibi istenmeyen durumlar ender olsa da bilmeniz gereken ve karsilasilabilecek
durumlardandir. Oliim riski cok dusiiktiir (<%1).

Yukarda bazilari agiklanmis olan tiim bu istenmeyen durumlarin 6nlenmesi icin gerekli tedbirler alinacaktir, ancak
bu durumlarin ortaya ¢ikip ¢ikmayacaginin 6nceden kestirilmesi oldukga giigtiir. Bu nedenle Bilgilendirme ve Riza
Belgesini imzalayarak tiim bu riskleri bildiginizi Trakeostomi Agilmasini kabul ettiginizi beyan etmis olacaksiniz.

5. islemin tahmini siiresi

islem icin planlanan ameliyat siiresi 25-30 dakikadir.

6. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar

Bir hekim size ve/veya yakininiza, Veli ya da yasal vasisinize ne yapilacagini anlatacak ve bir bilgilendirme ve riza belgesi
imzalatacaktir. Bu, tim islemi anladiginizdan emin olmak igin gereklidir. Eger herhangi bir soru ya da kayginiz varsa,
litfen ¢ekinmeden sorunuz. Ancak, size yapilmasi planlanan tanisal veya tedaviye yonelik ameliyat ve uygulamalarin,
ameliyat ©ncesinde veya sirasinda, o©nceden planlanmayan tibbi durumlarin ortaya c¢ikmasi nedeniyle
tamamlanamayabilecegini, birden fazla seansta gergeklestirilebilecegini veya hi¢ uygulanmayabilecegini bilmeniz
gerekir.

Biitlin diger ilaglarda oldugu gibi anestezi uygulamasinda kullanilan ilaglarda bazi alerjik reaksiyonlar ortaya cikarabilir.
ilaglarin Baska istenmeyen Etkileri: Tansiyon diisiikligli veya artmasi, nabiz diismesi veya artmasi, kalp ve solunumun
durmasi, agiz kurulugu, ameliyata yakin 6ncesi ve sonrasi 1-2 saat icinde gelisen olaylari hatirlama zorlugu, bulanti,
kusma, kabizlik, idrar zorlugu ortaya ¢ikabilir.

Ates Yikselmesi (MalignHipertermi): Bazi insanlarda ¢ok nadiren "1/10.000" 6nlenemeyen ates yiikselmesi gelisebilir
ve bu durum, en iyi olanaklari olan yerlerde bile, yiiksek oranda élimculdar.

7. Hastanin islem dncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda yasanabilecek
sorunlar

islem genellikle genel, bazen de lokal anestezi altinda yapilir. islem daha 6nceden planlanmis ve genel anestezi altinda
yapilmasina karar verilmis ise, anesteziye iliskin bilgi ve olasi riskler ilgili uzman tarafindan size ayrintili olarak
anlatilacak ve ayri bir onam formu imzalatilacaktir.
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Girisim, hastanin durumuna bagli olarak hasta basinda ya da ameliyathanede gercgeklestirilecektir. Boyundan yapilacak
bir kesi ile nefes borusuna ulasilir. Nefes borusunun 6n yliziinde bir delik olusturulur ve bu delikten nefes borusunun
icine bir tiip yerlestirilir. islem yaklasik yarim saat siirer.

Planlanan islem sirasinda, beklenmeyen veya istenmeyen bazi durumlarla karsilasabilir. Boyle bir durumda, sizin
sagliginiz icin en uygunu olmasi sartiyla ek girisimler yapilabilir.

o Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

J islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

o Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman sagligimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

J Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
Onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi igin uygulanabilecegi bana anlatildi.

. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastalhigimla ilgili tim tibbi veriler ile her tlrli tetkik materyallerinin

ve tetkik sonuglarinin egitim ve bilimsel ¢alisma amacli olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitlad.

J Doktorum tim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
o Akhm basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gértiyorum.
. istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Litfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin
Adi- Soyadi
Tarih-Saat ]/ /

imza

Yakinlik Derecesi:

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim
en iyi sekilde aktardim

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / ]/
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