CELAL BAYAR GOZ iCi ENJEKSIYONU iSLEMI iCiN RIZA BELGESI

jMANiSA

1. Tani Hakkinda Bilgi:

Manisa Celal Bayar Unv Hafsa Sultan Hastanesi Géz Hastaliklar Klinigine goziiniizdeki rahatsizigin tedavisi icin
basvurmus bulunmaktasiniz. Sag (...) Sol (...) gbzlinlize makula 6demi tanisi konulmustur.

2. Tedavi Yontemi Hakkinda Bilgi:

Mevcut hastaliginizin tedavisi i¢in Sag (...) Sol (...) géziiniize INTRAVITREAL ENJEKSIYON &nerilmektedir.

Goz ici enjeksiyonlarin glinimizde uygulama alanlari:

1. Yasa bagli makula dejenerasyonu

2. Retinal ven tikanikliklarina bagh makula 6demi (merkezi noktada sivi birikimi)

3. Diabete (seker hastaligi) bagh makula 6demi

4. Retinanin inflamatuar ve nadir gérilen damarsal hastaliklarina bagh makula 6demi

5. Retina damar hastaliklari sonucu olusabilen g6z i¢i anormal damarlarin ve komplikasyonlarinin tedavisinde

Bu amaglarla gbz ici uygulanan ilaglar ;

1. Swvi birikimini 6nleyen ilaglar (Steroidler: Triamsinolon, deksametason, fluosinolon, kenakort)

2. Anormal damar gelisimi ve sivi birikimini 6nleyici ilaglar (Anti-VEGF ilaglar: Bevacizumab, Ranibizumab, Aflibercept)
3. Yontemin uygulanisi :

Gozici enjeksiyonu ameliyathane veya bu islem i¢in hazirlanmis 6zel bir odada, gbz hekiminiz tarafindan yapilacaktir.
Goze uygulanan enjeksiyon tedavisi, direkt olarak goz icine enjeksiyon seklinde uygulanmaktadir. Uygulama 6ncesi
g0z cevresi ve goz ici antiseptik sollisyonlarla temizlenecektir. Goziinlze agri duymanizi 6nleyecek anestetik damlalar
damlatilacaktir. Enjeksiyon goziin saydam olmayan bolimiinden goz igine uygulanacaktir. Tedavi sonrasi antibiyotikli
veya gerekirse goz ici basincinizi disirmek icin damlalar kullanmaniz gerekecektir. Enjeksiyon sonrasi gz éniinde
ugusmalar gorebilirsiniz..Ancak, ugusmalarin artmasi, géziinizda agri ve kizarikhgin gelismesi veya goérmenizin
azalmasi durumunda hemen hekiminize basvurmaniz gerekmektedir

Tedavideki amag taniniza gore farkliliklar gostermektedir. Goz igi iltihabin azaltilmasi veya 6nlenmesi, anormal
damarlarin gelisiminin engellenmesi, g6z damar iltihaplarinin iyilestirilmesi, retina tabakasi ve merkez gérme
noktasinda sivi birikimlerinin azaltiimasi hedeflenen amaglardandir.

4. islemden beklenen faydalar

Bireysel farklilklar olmak (izere, g6z ici enjeksiyonlari gérme keskinliginin artmasini veya stabil kalmasini
saglamaktadir.

5. islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar

Size 6nerilen tedaviyi kabul etmemeniz durumunda karsilasacaginiz riskler sunlardir;

1-Taniniza gore altta yatan hastaligin ilerlemesi gérmenizde azalmaya, goéziinizde agriya, gbz ici kanamalara ve goz
ici iltihaplarina neden olabilir.

2- Gormenizi tamamen yitirebilirsiniz.

Daha saglikh bir yasam icin, altta yatan hastaliginiza gore degismekle birlikte tedavi icin yapilan gozici ilag
uygulamalarinin yanisira, sigara igmemeniz, varsa hipertansiyon, kalp problemleri veya seker hastaliginin tedavisi ve
saglikli beslenmeniz de 6nem tasimaktadir.

6. Varsa islemin alternatifleri

Hastaliginizin sebebi dogrultusunda cesitli tedavi secenenekleri hakkinda hekiminizden bilgi aliniz. Bu forma onay
verdiginizde bu bilgilendirmenin yapildigi anlagilmaktadir.

7. lislemin riskleri-komplikasyonlari

GOz ici ilag uygulamalari sonrasi enjeksiyona veya uygulanan ilaca bagli komplikasyonlar nadiren gelisebilir.

1. Enjeksiyonun uygulandigi bolgede kizariklik veya kanama

2. Agn

3. Enfeksiyon

4. Retina tabakasinda yirtilma veya yerinden ayrilma

5. GOz ici kanama

6. Gozici basincinda gegcici yikselme

8. islemin tahmini siiresi

islem siiresi 5-15 dk arasinda degisebilmektedir.

9. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar
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A: Steroid grubu ilaglara bagi sorunlar

1.Goz ici basincinda gegici veya kalici yikselme

2.Katarakt.

Bu komplikasyonlarin tedavisi mimkindir. Bazi durumlarda komplikasyonlara bagh olarak kalici gérme hasari
gelisebilir.

B: Anti VEGF ilaglara bagh sorunlar

1. Gegici hipertansiyon. Kontrolsuz hipertansiyon hastaslysaniz bu ilaglar 6nerilmez

2. Cok ender de olsa bu ilaglar beyin ve kalp damarlarinda tikaniklik riski yaratabilir. Eger son 2- 3 ay icinde kalp ve
beyin damar hastaligi gecirdiyseniz, bu tedaviler sizin icin uygun olmayabilir. G6z doktorunuzla mevcut durumunuzu
ve olusabilecek riskleri konusmaniz onerilir.

10. Hastanin islem 6ncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda
yasanabilecek sorunlar

islemden sonra ilk 3 giin banyo yapmayiniz. Damlalarinizi 8nerildigi sekilde kullaniniz. Ellerinizi sabunlu su ile yikayarak

temizligine azami 6zen gosteriniz. Damla dncesi mutlaka ellerinizi sabunlu su ile yikayarak kagit havlu ile kurulayiniz.
ilaglarinizi size dnerilen sekilde ve zamanda diizenli kullaniniz. Kontrollerinizi ve pansumanlarinizi aksatmayiniz. ilk giin
arac kullanmayiniz.

11. Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi Hakkinda Bilgi:

Gerektiginde 24 saat bizzat hastanemize bas vurabileceginiz gibi hastanemiz santrali (Tel: +90 236 236 03 30)
araciligiyla ameliyati gerceklestiren doktor veya ndbetci doktor ile irtibat kurup tibbi destek alabilirsiniz. Acil
durumlarda size en yakin bir saghk kurulusunda ya da acil ¢agri merkezi (telefon: 112) araciligiyla tibbi yardima
ulasmaniz mimkiinddr.

12. Hasta Onamu:

Yukarida anlatilan bilgileri okudum ve asagida imzasi olan doktor tarafindan bilgilendirildim. Yapilacak olan
miidahalelenin amaci, riskleri, komplikasyonlari ve ek tedavi girisimleri agisindan bilgi sahibi oldum.

Sag (.......) Sol (.......) gdziime uygulanmasi planlanan INTRAVITREAL ENJEKSIYON isleminin Dr .......cccccevevvevervnnnna. ve/veya
onun gozetimi altinda calisan asistanlari tarafindan gerceklestirilmesine kendi rizamla izin veriyorum.

Ek aciklamaya gerek duymadan, hig bir baski altinda kalmadan ve bilingli olarak bu formu imzaliyorum:

Ayrica girisim esnasinda viicudumdan tani ve tedavi amaci ile gikarilacak olan doku ve organlarin tip biliminin gelisimi
icin yapilacak ¢alismalarda kullanilmasi amaciyla gerekli yetki ve izni veriyorum. Tibbi ya da cerrahi miidahale
sirasinda tedaviyi uygulayacak olan ekip tarafindan gekilen fotograflar ve video kayitlarinin ve gerekli dokiimanlarin
kimlik bilgilerim gizli kalmak kaydi ile kliniginizde saklanmasina ve gerektiginde tip egitimine hizmet amaciyla
kullanilmasina izin veriyorum.

Ek aciklamaya gerek duymadan, hi¢bir baski altinda kalmadan ve bilingli olarak bu formu imzaliyorum:

. Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

. Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saglhgima yonelik ciddi zararlarin
Onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi igin uygulanabilecegi bana anlatildi.

o Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tim tibbi veriler ile her tiirlii tetkik materyallerinin

ve tetkik sonuglarinin egitim ve bilimsel ¢alisma amacli olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

o Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
o Akhm basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gértiyorum.
J istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.
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Not: Lutfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin

Adi- Soyadi

Tarih-Saat A /
imza :

Yakinlk Derecesi:

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” igindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim
en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / ]/
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