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jMAN ISA MANYETIK REZONANS (MR) RIZA BELGESI

1- islemden beklenen faydalar
MR tetkikinde iyonizan radyasyon yoktur. Hastaliklarin belirlenmesinde detayh bilgiye ulasilabilir. MR ¢ekimi yapilarak
kaliteli gorintiler elde edilir ve hastaligin tespit edilmesi amaclanir.

2- Islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar
MR hastaliginizla ilgili detayli bilgi verir. MR ¢ekimini kabul etmezseniz radyasyon iceren farkli yontemler
uygulanabilir ve uygulanan bu yontemler hastaliginizla ilgili ayrintil bilgi vermeyebilir.

3- Varsa islemin alternatifleri
MR y6nteminin radyasyon icermeyen herhangi bir alternatifi yoktur.

4- islemin riskleri-komplikasyonlari
MR tetkikinde damardan kullanilan kontrast madde verildiginde; bas donmesi, bulanti, kusma, bas agrisi,tat ve koku
duyularinda sapma,sicaklik hissi,lrtiker, kasinma veya bogazda irritasyon gibi yan etkiler gérilebilir. Hava yolu spazmi,
akcigerde su toplamasi, anaflaktik sok gibi ciddi ciddi durumlar ¢ok nadirdir. MR’In bugtine kadar zararl bir yan etkisi
bilimsel olarak gosterilmemistir. Ancak tedbir amacli gebeligin ilk 3 ayi icinde 6nerilmemektedir.

5- islemin tahmini siiresi
MR ¢ekim siiresi min.10/15dk, max. ise istenilen tetkik sayisi ve hastanin uyumuna gore farklilik gésterebilir.

6- Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar
MR incelemenizde kontrast madde verilmesi gerekebilir. Gerektiginde MR kontrast maddesi kiiglik bir igne yardimiyla
damardan uygulanir. Kontrast madde verilirken uygulanan boélgede hafif hassasiyet hissetmeniz beklenen normal bir
durumdur. MR kontrast maddesi oldukga giivenilirdir. Ancak her giivenli ilagta olacagi gibi ¢ok nadir gorilebilecek alerji
riskleri her zaman mevcuttur. MR boéliimiindeki doktorumuz ve personelimiz gerekli her tirlG acil durum egitimini
almiglardir. Allerjik reaksiyon 6ngériilebilir bir durum degildir. Onceden yapilan kontrastl tetkiklerde allerijisi
gelismemis olmasi allerji gelismeyeceginin garantisi degildir. Kontrast verilmesi gereken tetkiklerde gelisebilecek
allerjik reaksiyondan radyolog sorumlu degildir.
Hastanin islem 6ncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda yasanabilecek
sorunlar
1- MR c¢ekimi esnasinda Uzerinizde banka karti, cep telefonu, silah, anahtar, caki, cakmak, saat, igne, toka, kalem,
protez (cikabilen) dis, isitme cihazi, holter gibi metalik ve elektronik aletlerin bulunmamasi gerekmektedir, cekimden
once size gosterilecek odaya birakmaniz istenecektir.
2- Daha 6nce oldugunuz ameliyatlardan dolayi viicudunuzda platin, titanyum, celik protez, kalp kapagi, beyin pili,
insllin pompasi, stent, vida, goz lensleri, dis telleri gibi seyler varsa cekimden 6nce bildiriniz.
3- Daha o6nceden saptanmis bir alerjiniz,kalp damar hastaliginiz,astiminiz,b6brek hastaliginiz veya bobrek
yetmeazliginiz, diabetiniz, agir anemi ve diger kan hastaliklari(multiple myelom vb) varsa mutlaka bildiriniz.
4- Bilinen alerjik hastaligi (bronsiyal astim, ilag alerjisi, gida alerjisi, polen alejisi) olanlarin ve daha 6nce kontrast
maddeye karsi alerjisi gelisenlerin radyoloji teknisyenine veya boélim hemsiresine bu durumu bildirmeleri
gerekmektedir. Bu durumlarda tetkik 6ncesinde ila¢ (antihistaminik ve kortizon) kullanilarak tetkik yapilir. Ancak
yapilan premedikasyona ragmen alerjik reaksiyonun gelismeyecegi garanti edilemez.

e Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisiile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin gerekliligi,
girisimin seyri ve diger tedavi segenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

e islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

e Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi, bu
tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yénteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

e Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi i¢cin uygulanabilecegi bana anlatildi.

e Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tiim tibbi veriler ile her tirli tetkik materyallerinin ve
tetkik sonuclarinin egitim ve bilimsel ¢alisma amacli olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

¢ Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

¢ Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gortiyorum.

e istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada
vazgecebilecegimi biliyorum.
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Not: Lutfen el yazinizla “Okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin
Adi — Soyadi :
Tarih / Saat : /[ / o

imza

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina

yapabilecegim en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / ]/
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