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HAFSA SULTAN HASTANESI

HASTANIN
Adi Prot. No
Soyadi On Tani/Tani (Teghis)
T. C. No. Onam Tarihi
Dogum Tarihi )

Adresi
Telefon No
Meslegi e-posta:
. C Acil Durumlarda Olmasi Durumunda Kanuni Yeterliligi
Kutllflkr,:ars\{::lig::ilp ilr{i;rtll(?aitnin Onam Alinacak Onam Alinacak Olmayan Hastalar igin
9 $ Hasta Yakininin Goérugme Taniginin- Veli / Vasinin
Tercihan Hasta Yakini

Adi Soyadi
T. C. No.
Dogum Tarihi
Telefon No
Yakinhginiz
Adresi

SAYIN HASTAMIZ / HASTANIN YASAL TEMSILCISI (VELI’Si / VASI’Si) / HASTANIN GORUSME TANIGI;

Lutfen bu formu; dikkatlice okuyunuz ve kendi el yaziniz ile doldurunuz.

Okuma-yazma sorunu yasliyorsaniz ya da size yapilacak islemlere izin verme sirecine sizin belirleyecediniz bir kisinin daha
katilmasini istiyorsaniz, “Gériigme Tanigi” olarak belirlediginiz kisinin katilmasina izin verebilirsiniz.

Tibbi durumunuz ve hastaliginizin tedavisi icin, size énerilen Tibbi Muayene Tedaviliglem/Girigsim/Uygulamalar hakkinda
bilgi sahibi olmak sizin en dogal hakkinizdir.

Bu agiklamalarin amaci; sizi, saghginiz ile ilgili konularda bilgilendirmek ve sizi, bu siirece daha bilingli bir sekilde dahil
etmektir. Burada agiklananlardan bagka sorulariniz olursa, bunlari mutlaka doktorunuza sorunuz.

Yasal ve tibbi zorunluluk tagityan durumlar diginda, bilgilendirmeyireddedebilirsiniz.

Akupunktur tedavisi ile ilgili tanisal islemler ve uygulama ydntemlerinin fayda ve olasi risklerini 6grendikten sonra, yapilacak
olan bu iglem ve yontemlere riza géstermek ya da gostermemek kendi karariniza baghdir.

istediginiz zaman verdiginiz izni (onami) geri gekme hakkina sahipsiniz. Bu durum, sizin bundan sonraki tedavinizi higbir
sekilde aksatmayacaktir. Ancak; yasal agidan bu hakkiniz, “tibbi yonden bir sakinca bulunmamasi” sartina baglidir. Bu durum
gerceklestiginde; siz, doktorunuz ve goérisme taniginiz tarafindan imzalanacak olan “Aydinlatilmis Onami Geri Gekme Formu”
diizenlenecek ve bu formun arkasina eklenecektir.

Ayrica; bu formun her sayfasinin alt kismindaki sizin i¢in olan yerleri, uygun gériiyorsaniz imzalayiniz. Bu yerler, doktorunuz
ve varsa goriisme taniginiz tarafindan da imzalanacaktir.

BiRINCi BOLUM
“AKUPUNKTUR TEDAVISI i(}iN AYDINLATILMIS ONAM FORMU” NEDIR ?

Bu boéliimiin amaci, “Akupunktur Tedavisi igin Aydinlatiimis Onam Formu” hakkinda sizi bilgilendirmektir.

Basarili bir tedavinin temelini, hasta ile doktor arasinda karsilikli glivene dayanan bir iletisim olusturur.

Doktor ile olan iletisiminiz, hukuksal cercevede dizenlenmistir ve bu nedenle tedaviniz i¢in doktorunuz ile sézlesme
yapmaniz yasal (kanuni) bir zorunluluktur.

Cunku her tarllu tibbi tedaviye baslanmadan 6nce; yapilacak islemler ve olusabilecek istenmeyen durumlar ile ilgili olarak,
hastanin ayrintili bir sekilde bilgilendiriimesi ve hastanin bu tedaviye riza gosterdidini belirten bir sdzlesme belgesinin (formunun)
imzalanmasi yasal (kanuni) bir zorunluluktur. Bundan dolayi; bu formu imzalamaniz, sizde bir endise, kaygi ve tereddit
yaratmasin.

Hasta ve doktorun sahip olduklari kanuni hak ve yikimlilikleri, bu form ile diizenlenir ve tedavinin (ve bu tedavi ile ilgili
asamalarinin) kabul edilip bu formun imzalanmasiyla da giivence altina alinir.

Kendi iradeniz ile 6zglirce karar verebilme hakkina kanunen sahipseniz (baska bir deyigle, velayet veya vesayet altinda
degilseniz); nzaniz ve onayiniz alinmadan, muayeneniz yapilamaz, tedavinize baslanamaz ve bu tedavi size uygulanamaz.

Hastanin/Velisinin/Vasisinin imzasi Varsa Gériisme Taniginin imzasi  Doktorun imzasi
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ilk muayene ve tedavi asamalarinda; doktorunuzun saghginiz ile ilgili sorularini, gergege uygun olarak cevaplayiniz. Genel
saglik durumunuz, var olan hastaliklariniz ve kullandiginiz ilaglar hakkinda doktorunuzu bilgilendirmek sizin gdrevinizdir. Saghginiz
ile ilgili herhangi bir bilgiyi saklamaniz veya beyan etmemenizden kaynaklanacak olan durumlarda, sorumluluk size aittir.

Akupunktur tedavisi; tedavi 6ncesinde yapilacaklar (muayene, dederlendirme, tetkikler, islemler) ve akupunktur yéntemlerinin
uygulanmasi olarak iki asamadan olusur.

Akupunktur tedavisi, minimal (kiiciik) girigimsel bir yontemdir. insan viicuduna uygulanan her tiirlii girisimsel yontemlerde
oldugu gibi, akupunktur tedavisinin de yan etkileri ve riskleri olabilir. Ancak literatlirde (akupunktur ile ilgili yapilan arastirma ve
¢alismalarda); akupunktur yonteminin son derece giivenli oldugu vurgulanmaktadir.

Akupunktur tedavisi, bu tedavi uygulamasini kabul etmeniz ve tabi ki viicudunuzun saglik sartlarinin uygun olmasi
durumunda size yapilacaktir.

Ayrica; size uygulanmasi Onerilen ya da uygulanmakta olan ilgili tedavi yéntemlerini istemiyorsaniz, mutlaka doktorunuz ile
konusunuz. Hangi agsamasinda olursa olsun, bu tedaviyi reddetme ve birakma hakkina sahip oldugunuzu bilmelisiniz.

Konu ile ilgili bilgilenmenizden sonra akupunktur tedavisini, agamalarini ve sonugclarini kabul ettidiniz anlamini tagimak tzere;
siz, doktorunuz ve varsa goériisme taniginiz tarafindan bu form imzalanacaktir. Bu formun imzalanmasindan sonra, akupunktur
tedavinizine baglanabilecektir.

Bu nedenle; bu formun doldurulmasinda, “ Acil Durumlarda Onam Alinacak Yakininiz” ve varsa “Goériigme Taniginiz” ile ilgili
bilgileri (T.C. No, Dogum Tarihi, Telefon No, Sizin ile olan Yakinhgini ve Adresini), yazmaniz sizden istenmektedir. Litfen bu bilgileri; bu
formun birinci sayfasindaki ilgili yerlere kendi el yaziniz ile yaziniz.

Velayet ya da vesayet altinda olan hastalarimizin (yani; kanuni yeterliligi olmayan hastalarimizin) rizasi ve onayi, kanuni bir
zorunluluk olarak “Yasal Temsilci’si (Veli/Vasi’si)’nden alinacaktir.

iKiNCi BOLUM
AKUPUNKTUR TEDAVISi ve OLASI iISTENMEYEN DURUMLAR NEDIR?

Bu béliimiin amaci, akupunktur hakkinda sizi bilgilendirmektir.

AKUPUNKTUR NEDIR?

Akupunktur; igne (igneli akupunktur), elektrik akimi (elektroakupunktur), lazer isini, (lazer akupunktur), ses dalgasi (sono-
akupunktur), manyetik uyari (manyetik akupunktur), i1si uyarisi (moksa akupunktur) ve masaj-basi uyarisi (akupres) gibi uyari yontemleri
(akupunktur yéntemleri) ile viicut ve/veya vicudun belirli bir bolgesindeki (kulak, kafa derisi, adiz i¢i, el ve ayaktaki gibi; genellikle de
kulaktaki) belli 6zel (akupunktur) noktalarin uyarilmasi suretiyle yapilan uygulamayi ifade eder. Bazen, sadece bir bdlgedeki (karin bolgesi
gibi) noktalar kullanilabilir. Kisacasi; akupunktur tedavisinin esasi, akupunktur noktalarinin uyarilmasi temeline dayanir.

Tedavinizde hangi akupunktur ydntemlerinin kullanilmasinin sizin i¢in uygun olacagi (seans suresi ve sayisi dahil),
hastaliginizin 6n tani veya tanisi (teshisi) ile birlikte doktorunuz tarafindan size anlatilarak 6nerilecektir.

Her bir akupunktur yénteminin kendine 6zgu bir uygulama sekli vardir. Akupunktur yontemleri, ayri ayri veya uygun olanlar
birlikte uygulanabilir. Tedaviniz sirasinda; sizin onayiniz ile akupunktur yéntemlerinde degisiklik yapilabilir. Bunlar hakkinda,
doktorunuz tarafindan size bilgi verilecektir.

En yaygin kullanilan yéntem, “igneli Akupunktur” ydntemidir. Bu yéntemde; viicut ve/veya kulaktaki (ya da kafa derisi, agiz
ici, el ve ayaktaki) belli noktalara; tek kullanimhik 6zel olarak liretilmis olan steril metal (genellikle ¢elik veya altin ya da giimiis)
igneler batirilir.

igneler, gegici veya kalici olabilir. Gegici igneler, sadece seans sirasinda uygulanip cikarilir (viicut akupunkturunda oldugu
gibi). Kalici igneler ise; seans sirasinda uygulanip, vicudunuzda bir hafta- 10 gin kadar kaldiktan sonra g¢ikarilr (kulak
akupunkturunda oldugu gibi).

ISLEMDEN (AKUPUNKTURDAN) BEKLENEN FAYDALAR

Agrili butin durumlar (bas, bel, karin, kas agrilari, adet agrilari) uyku bozuklugu, kilo verdirme, sigara biraktirma, stres yodnetimi,
kemoterapi uygulamalarinda ortaya ¢ikan yan etkiler, cilt hastaliklari, astim, yiz felci tedavilerinde uygulanabilir. Destek olarak kullanilacak
durumlar; kanser hastalari, depresyon, kontrol edilemeyen hipertansiyon ve seker hastalig, felgli hastalar (gaita ve idrar kontrolii saglamada)’
dir.

ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUGLAR
Akupunktur geleneksel ve tamamlayici tip yontemlerinden biridir.
VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI

Akupunktur tedavi yontemi kapsaminda akupunktur noktalan farkhi uyaranlarla uyarilabilir. Akupunktura birebir karsilik
gelen alternatif tedavi yontemi olmasa da, akupunktur digi bagska GETAT uygulamalari vardir.

AKUPUNKTUR TEDAVISi GUVENLI BiR YONTEM MIDIR? / iSLEMIN YAN ETKILERI ve RISKLERI NEDIR?

Akupunktur, yan etkisi ve riskleri ¢ok nadir olan givenli bir tedavi ydontemidir. Akupunktur tedavisi; kigtk (minimal) de olsa,
girisimsel bir ydntemdir. Viicuda uygulanan her minimal girisimsel yontemde oldudu gibi, akupunktur tedavisinin de yan etkileri ve
riskleri olabilir.

Uyarinin uygulandigi yerlerde; kizarikliklar, kabuklanmalar, kii¢iik morarmalar, ¢ok kiigiik kanamalar, kiigiik sislikler ve
bir yanma-aci hissi olabilmektedir. igne batirilirken bazi hastalar hafif bir yanma veya acidan yakinabilir, bu durum tedavinin
etkinligi agisindan istenen bir durumdur. Alerjik blinyeli hastalarda ¢ok nadiren de olsa kullanilan materyallere bagh olarak alerjik
reaksiyonlar, terleme, uyuklama ve sersemlik hali olabilmektedir. istenmeyen bu durumlar gegicidir.

Akupunktur ile ilgili yapilan arastirmalarda; ignenin doku icinde bukulip kirilma, yuzeyel iltihap (tek kullanimlik steril
akupunktur ignesi kullanildiginda bu ihtimal oldukca seyrektir), bakteriyel enfeksiyon (steril tek kullanimlik igne kullaniminda, igne
infekte cilt ve eklem igine batinimadidi surece ihtimal oldukga seyrektir), viral enfeksiyon (hepatit B gibi, tek kullanimlik steril igne ile
onlenir), bayllma (yatarak uygulama yapilir, bu hastalar tedavinin etkisiz olma ihtimali yiiksek olan uygun olmayan hastalardir), epilepsi
(sara) noébetlerinin tetiklenme, her organin (yapinin) zedelenme (pnémotoraks gibi) ve kadinlarda disik yapma riskinin oldugu
belirtiimektedir.

Her bir akupunktur yonteminin olasi istenmeyen durumlan vardir. Bunlar hakkinda, doktorunuz tarafindan size bilgi
verilecektir.

Akupunktur tedavisinin yan etkileri ve riskleri konusunda, sizin de bilgili ve dikkatli olmaniz gerekmektedir.
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ISLEMIN TAHMINi SURESI

Akupunktur seasinin uygulama siiresi, sikhg! ve sayisi hasta ve hastalia gore degisir. COVID gibi salgin durumlarinda
seans siiresi, sikligi ve sayisinda degisim olabilir. Viicut akupunktur ignesi seans sirasinda 20- 25- 30 dk kadar viicutta tutulur, seans
sonunda cikartilhr. Vicut akupunkturunda ortalama 10-20 adet igne kullanilabilir. Vicut akupunkturu genelde haftada en az iki kez- seans
yapilir. Seanslarin sikhigi her giin veya giin agsiri olabilecegi gibi ayda bir hatta yilda bir de olabilir. Gegici igneli kulak akupunkturu igneli viicut
akupunkturuna benzer sekilde uygulanir. Kulak akupunkturunda bir seans 10-15 dk kadar surer. Kulakta kalici akupunktur ignesi 5-7 gin
(genelde haftada bir) kadar kalabilir. Kulak seanslari 5-7 gunde bir (genelde haftada bir) kez yapilir. Kulak akupunktur seansinda 4-8 adet
kalici igne kullanilabilir. Akupunktur tedavisinde toplam seans sayisi tedavi kuri olup ortalama 10 seansdan (6-15 seans) olusur. Akupunktura
herkes farkli tepki verir hatta bazi kisiler tepki vermeyebilir. Bazi kisiler tek seans sonrasi bazilari ise 6 seans sonrasi uygulamalarda tepki
verebilir.

KULLANILACAK ILAGLARIN MUHTEMEL iSTENMEYEN ETKILERI ve DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

Akupunkturda ¢cogu kez direkt olarak noktalara igneleme yapilir, igneleme yerine herhangi bir ilag verilmez. Bu yiizden halk
arasinda kuru igneleme olarak da bilinir.

HASTANIN ISLEM ONCESi ve SONRASI DIKKAT ETMESI GEREKEN HUSUSLAR ILE DIKKAT ETMEMESI DURUMUNDA
YASANABILECEK SORUNLAR

islem 6ncesi COVID-19 testi negatif olmalidir. Hastalar kisisel COVID- 19 korunma tedbirlerine (maske, mesafe ve hijyen)
azami 6zen gostermelidir. islem éncesi ézellikle asir yorgun, asiri endigeli- kaygili- gergin veya zayif biinyeli hastalarda bayilma goriilebilir.
Bu yizden uygulama genellikle yatar pozisyonda yapilmaktadir. Bu hastalar tedaviye uygun olmayan ve tedavinin etkisiz olma ihtimali yiiksek
kisilerdir. Bayilma durumunuz varsa mutlaka hekimi uyariniz. igne korkunuz varsa hekimi uyariniz. Asiri yorgun ve a¢ hastalara uygulama
yapmaktan kacginiimalidir. Uygulama 6ncesi hafif bir seyler yemek ve rahat kiyafet dnerilir. Gebelik, gebelik planlama ve uygulama esnasinda
adet goren hastalar (adet dizenlemek amaciyla yapilmadikga) doktora bilgi vermelidir. Uygulama alanindaki ciltte enfeksiyon, llser, tahris,
dokintd, yara izi, lenfddem ve timor gibi lezyonlar varsa bu alanlara uygulama yapilmamalidir.

Uygulama sonrasi tedavi oldugu giin banyo yapmamali ve agir egzersizden kaginiimalidir. Seans sonrasi hafif uyku hali olabilir bu
ylzden kisa sure dinlenme tavsiye edilir. Seans sonrasi gegici uyuklama veya hafif sersemlik olabileceginden, tam toparlanmadan, trafige
cikilmamali veya tehlike arz eden arag gereg kullaniimamalidir.

UCUNCU BOLUM
AKUPUNKTUR TEDAVISI iCIN ONAM

Bu bdlimiin amaci; bu form bir sdzlesme belgesi oldugu icin, akupunktur tedavisi ile ilgili olarak anladiklarinizi ve izin
verdiklerinizi imza altina almaktir. Bu nedenle; bu bélimdeki ilgili yerleri kendi el yaziniz ile doldurunuz ve uygun goriiyorsaniz
imzalayiniz. Doktorunuz ve varsa goriigme taniginiz da (tercihan hasta yakini), bu béliimdeki ilgili yerleri kendi el yazilar ile
doldurup imzalayacaktir. Bu formu imzalamaniz; akupunktur muayenesini, tetkiklerini, tedavisini, agamalarini ve sonuglarini
kabul ettiginiz anlamini tagimaktadir. Bu imzalama sonrasi, akupunktur tedavinize baglanabilecektir.

Hastanin/Velisinin/Vasisinin imzasi Varsa Gériigme Taniginin imzasi Doktorun imzasi
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HASTA (VELI / VASI) TARAFINDAN DOLDURULACAK ve IMZALANACAK KISIM
“Benim Saglik Bilgilerim” Tablosu

Sagliginiz ile ilgili asagidaki bilgilere; CEVAP kismina, kendi el yaziniz ile VAR veya YOK yazarak cevap veriniz.
Cevabiniz VAR ise; ADI kismina, kendi el yaziniz ile ADI’'ni veya UYGUN OLANI yaziniz (Hepatit B gibi).

Asagidaki Durumlar Siz de Var mi? Cevap Adi

1 | Gebe olma ihtimaliniz gebelik testi sonucu/ gebelik plani/ Varsa kag aylik:
adet doneminde misiniz

Kan hastaliginiz

Kullandi§iniz kan sulandirici ilaglar
(aspirin, comadin, plavix)

4 | Kanama-pthtilasma bozuklugunuz
(hemofili- faktdr VIl eksikligi

5 | Kalp kapak hastaliginiz
Hipertansiyon

Konjestif kalp yetmezIigi
Dolasim bozuklugu

Kalp pili, implant, platin, protez vb.

Epilepsi (sara) hastaliginiz

Herhangi bir seye alerjiniz
Ciltte yara, Uilserasyon, 6dem, asiri terleme
Alkol, narkotik, anti depresan, stimiilan ila¢ entoksikasyonu

9 | Tidmor (kanser) hastaliginiz
Lenfédem

10 | Kronik hastaliginiz (agir kalp, bébrek, karaciger hastaligi)
Agir (sizofreni de dahil) psikolojik rahatsizliklar

11 | Enfeksiyon ve bulasici hastaliginiz (COVID, hepatit, AIDS)
COVIT test sonucu

12 | Genetik (kalitsal-irsi) hastaliginiz

13 | Gegirdiginiz ameliyatlar
Kullanilan ilaglar, kortizon
Radyoterapi

Dogum kontrol ilaci

14 | Varsa; eklemek isteginiz saghdiniz ile ilgili diger bilgiler
Bayilma, asin yorgunluk- endise- kaygi- gerginlik
Zayif biinye

Aclik, susuzluk ya da agir yemekten 1 saat sonrasi
igne korkusu

“Doktoruma Benim Soracaglm Ornek Sorular” Tablosu

Akupunktur tedavisi hakkinda doktorunuza soracaginiz asadidaki érnek sorulari okuduktan sonra;
SORDUM kismina, kendi el yaziniz ile EVET veya HAYIR yazarak sorup sormadiginizi belirtiniz.

Doktorunuza Soracaginiz Ornek Sorular Sordum

1 | Doktorunuza; “neden onam formu dolduruyorum” diye sordunuz mu?

2 | Doktorunuza; “akupunktur tedavisi nedir” diye sordunuz mu?
Doktorunuza; “hastaliginizin 6n teshisi (6n tanisi) veya teshisinin (tanisinin) ne oldugunu” sordunuz mu?

3 | Doktorunuza; “neden bu tiir akupunktur ydntemlerini énerdigini” sordunuz mu?

4 Doktorunuza; “6nerilen akupunktur tedavisi yontemleri nasil yapilacaktir ve neler kullanilacaktir (malzeme, arag-
gereg, cihaz gibi)” diye sordunuz mu?

5 | Doktorunuza; “neden sagliginiz ile ilgili tim bilgileri 6grenmek istedigini” sordunuz mu?

6 Doktorunuza; “6nerilen akupunktur tedavisi ydntemlerinin olasi yan etkileri, riskleri, olumsuz ve istenmeyen
durumlari nelerdir” diye sordunuz mu?

7 Doktorunuza; “6nerilen akupunktur tedavisi ydontemlerinin siiresi ve sonuglarini ve akupunktur ydntemlerinde
degisiklik yapilma ihtimalini” sordunuz mu?

8 | Doktorunuza; “akupunktur tedavisi ile ilgili akliniza gelen ve kafaniza takilan her seyi” sordunuz mu?
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“Benim lizin Verdiklerim” Tablosu

Asadida yazili verdiginiz izinler igin; IZIN VERDIM kismina,kendi el yaziniz ile EVET veya HAYIR yazarak kararinizi belirtiniz
Karariniz HAYIR ise; ACIKLAMA kismina, kendi el yaziniz ile UYGUN OLANI yaziniz (uygun gérmedim gibi).
Akupunktur Tedavisi ile il_gili Olarak; izin Verdim Aciklama
Doktorunuza Asagidakiler igin Izin Verdiniz Mi?

1 | Akupunktur Muayenesine, Tetkiklerine, Tedavisine ve Asamalarina

2 | llgili Tetkiklerin ve Arastirmalarin Yapilmasina

3 | Vlcut Akupunkturuna

4 | Bolgesel Akupunktura ve Kulak Akupunkturuna

5 | Igneli Akupunktura

6 | Elektro-Akupunktura

7 | Lazer Akupunktura

8 | Sono-Akupunktura

9 | Moksa Akupunktura

10 | Manyetik Akupunktura

11 | Akupunktur Yontemlerinde Degisiklik Yapiimasina

12 | *Tedavim Sirasinda; Fotograf Cekilmesine ya da Kayit Yapiimasina

13 *By Cekim-Kayitlarimin ve Tibbi Kayﬂlarg{aki Bilgilerimin; Tibbi Egitimlerde Kullaniimasina,

Bilimsel Toplantilarda Sunulmasina ve Bilimsel Dergilerde Yayinlanmasina

*Kisisel Bilgilerimin Kullanilimasindaki Sartim; 1)“Kimligimin Gizli Tutulmasi” ve 2)“Yalnizca Egitim, Arastirma ve Bilimsel Amaglar]
icin Kullanilmasi”dir.

Hastanin/Velisinin/Vasisinin imzasi Varsa Gériisme Taniginin imzasi  Doktorun imzasi
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“Benim Anladiklarim” Tablosu

Akupunktur tedavisi hakkinda anladiklariniz ile ilgili asagidaki agiklamalari okuduktan sonra, onay karariniz igin;
ONAY kismina, kendi el yaziniz ile EVET veya HAYIR yazarak onay kararinizi belirtiniz.

Anladiklariniz ile lgili Agiklamalar Onayiniz

“Akupunktur Tedavisi i¢in Aydinlatiimis Onam Formu’nu, neden doldurmam gerektigi” bana anlatildi ve ben bunu anladim.

“Bana sunulan; Akupunktur Tedavisi igin Hasta Bilgilendirme Rehberi’'ni ve Akupunktur Tedavisi igin Aydinlatiimig Onam
Formu’nu” okudum ve ben bunlari anladim.

o

“Muayene olmam ve ilgili tetkiklerin yapiimasi gerektigi” bana anlatildi, ben bunu anladim ve izin verdim.

“Bende var oldugunu bildigim her turlt hastaligimi ve saglik problemimi, gecirmis oldugum ameliyatlari, kullandigim ilaglari ve
saghigim ile ilgili her seyi doktorum ile paylastim; bu paylasmanin ne anlama geldigini” biliyorum ve ben bunu anladim.

“Hastalik 6n teshisimin/teshisimin ne oldugu”, bana anlatildi ve ben bunu anladim.
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“Tedavim igin, akupunktur uygulamalari yapilacagi” bana anlatildi ve ben bunu anladim.
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“Akupunktur tedavisi disindaki diger tibbi tedavi yontemlerini uygulama keyfiyeti tamamen benim tasarrufumda olup, doktorumun

bu konuda beni kisitlamasi” s6z konusu degildir ve ben bunun bilincindeyim.

“Akupunktur tedavisinin nasil yapilacagi, seans suresi ve sayisi, uygulanacak yontemler, kullanilacak igneler-cihazlar ve ilgili

konular hakkinda” ayrintili olarak bilgilendirildim ve ben bunu anladim.

“Akupunktur tedavisi ile ilgili olasi yan etkiler ve riskler hakkinda, doktorum tarafindan ve ilgili bilgilendirme rehberi araciligiyla

ayrintili ve yeterli sekilde” bilgilendirildim ve ben bunu anladim.

10 “Akupun_kt_ur tedavisine zajmamnda, ‘c.h'JzenIivve yeterince gelinmesi ve uyulmasi gerekenler hakkinda bilgilendirildim, bunlarin
tedaviminin sonucuna dogrudan etkili olacagi” bana anlatildi ve ben bunu anladim.

“Akupunktur tedavisindeki basari ihtimalinin ne oldugu ve ayrica her turli tibbi tedavide oldudu gibi, akupunktur tedavisinde de

1 sifa garantisinin olmadig1” bana anlatildi ve ben bunu anladim.

12 “Tedaviye basladiktan sonra akupunktur tedavisi ile ilgili olsun veya olmasin herhangi bir saglik problemi ile karsilasirsam (kadin
hastalar igin; hamile kalirsam) doktorumu en kisa zamanda bilgilendirmek gerektidi” bana anlatildi ve ben bunu anladim.

“Istedigim zaman ve tedavinin her asamasinda uygulamayi reddetme ve uygulamadan vazgegme hakkim oldugu” bana anlatildi
ve ben bunu anladim.

“Tedavim sirasinda neden fotograf ¢cekilmek ya da kayit yapilmak; neden bu gekim-kayitlarimin ve tibbi kayitlardaki bilgilerimin,
14 | egitimlerde kullaniimak, bilimsel toplantilarda sunulmak ve bilimsel dergilerde yayinlanmak istendigi” bana anlatildi ve ben bunu
anladim.

13

1)Akupunkturun; muayenesini, tedavisini, agsamalarini, sonuglarini, yan etki ve risklerini ve ayrica 2)‘Benim Saglik Bilgilerim”,
“Doktoruma Benim Soracagim Ornek Sorular’, “Benim izin Verdiklerim” ve “Benim Anladiklarim” tablolarinda doldurdugum bilgilerin
dogrulugunu, kendi 6zglr iradem ile kabul ettigimi onayladim ve rizamin gdstergesi olarak bu formu imzaladim.

COVID- 19 Pandemi siirecinde tedavi sirasinda kisisel koruyucu énlemlere (maske, mesafe ve hijyen) uyacagimin riza
gostergesi olarak da bu formu imzaladim

HASTANIN (HASTA VELI’SININ / VASI’SININ) ve VARSA GORUSME TANIGININ DOLDURUP ONAYLAYACAGI KISIM
(kendi el yaziniz ile doldurunuz)
HASTA (VELI / VASI) VARSA GORUSME TANIGI
Istenilen Yaziniz kismina; kendi el yaziniz ile Yaziniz kismina; kendi el yaziniz ile
“anladim, aydilatildim, kabul ediyorum” yaziniz! “anladik, aydilatildik, kabul ediyoruz” yaziniz!
Yaziniz
Adi Soyadi
Onay Tarih: ...l l ... Imza: . Imza:
Tarihi/ Tarih: ... /... ] ...
Saatillmza Saat e e Saat e e

DOKTOR TARAFINDAN DOLDURULACAK ve IMZALANACAK KISIM

Yukarida adi yazili olan Sayin Hastamizi / Veli’sini / Vasi'sini / Varsa Gorlisme Tanigr'ni; hastaligin 6n tanisi/tanisi ve tedavi
secenekleri; bu segeneklerden biri olan akupunktur tedavisi ile ilgili bilgileri, uygulama sekilleri, faydalari, dngérilen sonuglari, olasi yan
etkileri ve riskleri hakkinda; Merkezimizin “Akupunktur Tedavisi i¢in Aydinlatiimig Onam Formu”nu saglayarak ve ayrica sozel
sekilde anlatarak aydinlattim.

Yukarida adi yazili olan Sayin Hastamizin / Veli'sinin / Vasi’sinin / Varsa Gorigsme Tanidrnin; sordugu tim sorulara yeterli ve
tatmin edici agiklamalarda bulundum ve bu bilgileri anlamasini (anlamalarini) sagladim.

Yukarida adi yazili olan Sayin Hastamizi / Veli’sini / Vasi’sini / Varsa Goérisme Tanigr’'ni; yeterince aydinlatildigini ve tim
yonleriyle akupunktur tedavisini kabul ettigini, bu formu kendi 6zgur iradesiyle imzalayarak riza gésterdi (gosterdiler).

DOKTORUN DOLDURUP ONAYLAYACAGI KISIM (kendi el yaziniz ile doldurunuz)

Adi Soyadi

Tarih: ... /... [ ...;; imza:

Onay Tarihi/Saati Saat:...: ...

Hastanin/Velisinin/Vasisinin imzasi Varsa Gériisme Taniginin Iimzasi Doktorun imzasi
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