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Hastaliginiz nedeniyle ila¢ tedavisi (kemoterapi) almaniz gerekmektedir. Kemoterapi hastaliginiza neden olan timor
hiicrelerinin 6ldiriilmesi amaciyla uygulanan tedavi yontemidir. ilaclar ¢ogunlukla damar yoluyla serum icinde
ve/veya agizdan hap seklinde verilir. Kemoterapi alarak timoriin kontrol altina alinmasi, hastaligin yayiliminin
engellenmesi, hastaliginizin gerilemesi ve yasam kalitenizin artmasi hedeflenmektedir. Ancak bazen kemoterapi
almaniza ragmen beklenen bu olumlu etkiler gériilmeyebilir, hekiminiz sizinle goriiserek tedavi degisikligine gidebilir.
Bu durumda farkli bir kemoterapi ilaci verilebilir ya da destek tedavisi denilen kemoterapi disinda farkli ilaglarla
tedavi edilebilirsiniz. ilagtan ilaca degisebilmekle birlikte, genellikle 21 giinde bir uygulanan kemoterapi protokoliine
bir kiir denmektedir. Kemoterapi siiresi tedaviye verilen cevaba ve hastanin toleransina bagli olarak degisebilmekle
birlikte, genellikle 4 ya da 6 kirlik bir donemi kapsar. Kemoterapi kirleri bittikten sonra izlem altindayken
hastaliginizda bir yineleme olursa tekrar ayni ya da farkli ilaglarla kemoterapi uygulanabilir.

Size uygulanacak olan kemoterapi ilaglari
................................................................................................................................ olup

Kemoterapide kullanilan ilaglar timor hicrelerini etkiledikleri gibi normal saglikh hiicreleri de etkileyebilirler. Bu
nedenle ilaglara bagh olarak istenmeyen yan etkiler ortaya cikabilir. Bu yan etkiler bazen hayati tehdit edici olabilir.
Kemoterapi ilaglarina bagli ortaya ¢ikan yan etkiler erken dénemde, orta slirede (2 hafta icinde) ve ge¢ donemde
gorulebilirler.

Erken donemde olusabilecek yan etkiler alerjik reaksiyonlar, igne giris yerinde agri ve kizariklik, bulanti ve kusma,
idrarin kirmizi renk olmasi ve isiga karsi duyarlilik olarak sayilabilir.

iki hafta icinde ortaya cikan yan etkilerin basinda kan degerlerinizin (I6kosit, eritrosit ve trombositler) diismesi
gelmektedir. Lokositlerin dismesi enfeksiyonlara yatkinlik saglar, eritrositlerin diismesi halsizlik ve cabuk yorulma
gibi sikayetlere neden olur, trombositlerin azalmasi ise kanamaya neden olabilir. Ayrica bu dénemde istahsizlik ve
tat almada bozukluk, kabizlik ve ishal, agizda yaralar, yorgunluk, halsizlik ve sa¢ dékiilmesi gelisebilir.

Ge¢ donemde ise hormonal etkiler (kadinlarda adet gérmede degisiklikler), akcigerlere ait yan etkiler (kuru 6ksuruk,
nefes almada gticlik) ve bobreklerle iliskili yan etkiler ortaya cikabilir.

Olusacak yan etkilerin derecesi hastadan hastaya, kullanilan ilaglara ve kemoterapi kiirliniin uygulanma sayisina gore
farklihk gostermektedir. Yan etkilerin en aza inmesi igin gerekli tibbi 6nlemler alinacak, tetkikler yapilacak ve
kemoterapiden etkilenmesi olasi tiim organlarin fonksiyonlari yakin takip edilecek; olusmasi durumunda ise gerekli
tedaviler yapilacaktir.

Yukaridaki bilgileri okudum ve anladim. Kemoterapinin hastaligim agisindan yararlarini, yan etkilerini ve ortaya
¢ikabilecek yan etkileri 6grendigimi, doktorum ile kemoterapi konusunda aydinlatici ve tatminkar bir konusma
yaptigimi, tim sordugum sorulara agik ve net cevaplar aldigimi, kemoterapi uygulamasi icin G6gls Hastaliklari
Anabilim Dal doktorlarinin uygun ve gerekli gordiigi her tirli karari uygulamalarinda serbest iradem ile ekip
doktorlarina izin ve yetki verdigimi beyan ederim.

Kemoterapi ilaglarinin damar disina sizdigindan siiphelenilen durumlarda yapilmasi gereken uygulamalara iliskin
bilgiler kemoterapi tedavisi alirken bazi ilaglar kemoterapik ajanlar yerlestirilen ignenin damar disina ¢ikmasi sonucu
cevre dokuya sizabilir.

e lac verilen damar etrafinda kirmizilik,sislik,yanma ya da agri hissi,
e Cilt Gzerinde siyahlik ya da ciltte soyulma,

e Omuz,el ya da bilekte hareket gli¢lUgu,



e Etkilenen bolge sicaklik artisi

e Uygulama sirasinda verilen egitimler ve bilgilendirmeler dikakte alinmaz ise uygulama bolgesinde ilacin cilt
altina kagmasi sonucu doku kaybi veya ampiitasyonlara sebebiyet verebilir.

Sonug :

|:| Tibbi uygulamalarin kesin bir bilim olmadigini, sonug veya tedavi konusunda garanti verilemeyecegini
anliyorum. Onay belgesinde ve hekimimle olan gérismemde bana durumum, uygulanacak islem ve riskleri,
tedavi se¢enekleri hakkinda ayrintil bilgi verildi. Bu konuda sorumluluklarin bize ait oldugu bilincinde
oldugumuzu hicgbir siddet, tehdit, telkin, maddi ya da manevi baski altinda olmaksizin girisimi/tedaviyi kabul
ettigimizi ve girisim/tedavi ile ilgili dogacak sonuglari gerek birbirimiz gerekse hekim ve hastane aleyhine
kullanmayacagimizi; sonucuna katlanacagimizi ve ameliyat islemine onay verdigimizi beyan ederiz.
(Liitfen kendi el yazinizla okudum, anladim, onayliyorum yaziniz.)

|:| Yapilacak olan girisimleri reddediyorum. Bu reddetmenin getirecegi olasi tibbi sonuclar hakkinda
bilgilendirildim.

Hastanin izni tamamlandiktan sonra hekim tarafindan doldurulacak kisim:

Yukarida anlatilan islem, riskler, olabilecek komplikasyonlar, umulan sonuclar, tedavinin olmadigi durum dahil tedavi
secenekleri

hakkinda hastanin veya onun izni dncesinde hastaya veya hukuksal sorumlusuna benim tarafimdan anlatildigini
onayliyorum.

Tarih: ......../....../20....... Saat: ..............

Ad soyad, Yakinlik derecesi, Imza Sahit Ad soyad, Yakilik derecesi, Imza

Onay1 Alan Hekim (Kase, imza)




