GNLvEksiTrd TESTi (SYNACTHEN) HASTA BiLGILENDIRME VE RIZA BELGESI

HAFSA SULTAN HASTANES]

J/MAN ISA ACTH KORTIZOL UYARI TESTi (SYNACTHEN) VE ACTH 17 OH PROGESTERON UYARI

1-iSLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR

Acth Kortizol Uyari Testi (Synacthen) kortizol hormonu disik olan hastalarda, bobrek Ustli bezinin kortizol Uretim
fonksiyonlarini degerlendirmek amaciyla yapilir.

Acth 17 Oh Progesteron Uyari Testi (Synacthen) konjenital adrenal hiperplazi ayirici tanisi igin yapilir.

2-ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUGLAR

Kortizol eksikligi kisinin yasami tehdit eden durumlara yol acabilir. Eger kortizol hormonu eksikigi siiphesi var ise test
ile degerlendirilerek gerekirse hormon yerine koyma (replasman) tedavisi yaptimalidir.

3-ISLEMIN ALTERNATIFLERI

Bu testin alternatifi (tam olmasada) kortizol eksikligi icin insulin hipoglisemi testidir. insiilin hipoglisemi testi
hipoglisemiye bagl komplikasyonlardan dolayi her hastaya uygulanamamaktadir.

4-iSLEMIN RiSKLERi-KOMPLIKASYONLARI

Allerjik reaksiyonlara neden olabilir. Nadiren tansiyon yiikselmesine yol agabilir. Gérmede bulaniklik, bas donmesi,
terleme, ¢arpinti, duygu-durum degisikligi, bas agrisi gibi yan etkiler gorulebilir.

5-iSLEMiIN TAHMINIi SURESI

Acth Kortizol Uyari Testi giinlin herhangi bir saatinde yapilabilir, tercihen sabah a¢ karna yapilir. Bazal kortizol igin kan
alinir arkasindan 250 mcg ACTH damar icine (iV) verilir. 0-30-60-90-120. dakikalarda kortizol icin kan alinir ve test
sonlandirilir. Kas icine (IM) enjeksiyon yapildiginda ise 0-120-240. dakikalarda kortizol icin kan alinir ve test
sonlandirilir.

Acth 17 Oh Progesteron Uyari Testi adetin 3-7. glinleri arasinda sabah ac yapilir. Bazal 17 OH progesteron icin kan alinir
arkasindan 250 mcg ACTH damar icine ( iV) verilir. 0-30-60-90-120. dakikalarda 17 OH progesteron icin kan alinir ve
test sonlandirilir. Kas icine (iM) enjeksiyon yapildiginda ise 0-120-240. dakikalarda 17 OH progesteron icin kan alinir ve
test sonlandirilir.

Tahmini test stiresi 120-240 dk ‘dir.

6-KULLANILACAK iLAGLARIN MUHTEMEL iSTENMEYEN ETKILERi VE DiKKAT EDILECEK HUSUSLAR

Allerjik reaksiyonlara neden olabilir. Nadiren tansiyon yiikselmesine yol agabilir. Gormede bulaniklik, bas donmesi,
terleme, carpinti, duygu-durum degisikligi, bas agrisi gibi yan etkiler gérilebilir.

7-HASTANIN ISLEM ONCESi VE SONRASI DIKKAT ETMESI GEREKEN HUSUSLAR iLE DIKKAT EDILMEMESI
DURUMUNDA YASANABILECEK SORUNLAR

. Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedauvisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

. Bana oOnerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saglgima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tim tibbi veriler ile her tirli tetkik materyallerinin

ve tetkik sonuglarinin egitim ve bilimsel ¢alisma amach olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitlad.

. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
. Akhm basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte goriiyorum.
. istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Lutfen el yazinizla “Okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.
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Hastanin veya Yakininin
Adi — Soyadi :
Tarih / Saat [/ i

imza

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina
yapabilecegim en iyi sekilde aktardim.

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / ]/
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