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1. Tani Hakkinda Bilgi:

Manisa Celal Bayar Unv Hafsa Sultan Hastanesi Goz Hastaliklari Klinigine gdziiniizdeki rahatsizhgin tedavisi icin
basvurmus bulunmaktasiniz. Sag (.......) Sol (.......) 80ZUNUZE ......ccveveeveeveieeeeeeree e tanisi konulmustur.
Doktorunuza goz kapagi cerrahisi icin basvurmus durumdasiniz. Kapak cerrahisi dogumsal veya kazanilmis kapak sekil
bozukluklari (blefaropitozis-kapak seviyesinin dislikligi, entropion-kapak kenarinin ve kirpiklerin goz icine dogru
doénmesi, ektropion-kapak kenari ve kirpiklerin gbézden uzaklasacak sekilde disari dogru dénmesi, kapak kolobomu-g6z
kapaklarinin yoklugu, trikiazis-kirpiklerin géze batmasi, distikiazis-kapak kenarinda bir siradan fazla kirpik sirasi olmasi,
lagoftalmus-goz kapaginin gbz ylizeyini ortememesi ve godzin acikta kalmasi vb), kapak timorleri travmalari,
enfeksiyonlari ve kozmetik nedenler ile yapiimaktadir.

2. Tedavi Yontemi Hakkinda Bilgi:

Mevcut hastaliginizin tedavisi icin Sag ........ Sol .......... 8OZUNUZE...ceeieieiiieeeieeeeeeeee e, ameliyati 6nerilmektedir.
Kapak cerrahisi; kapak sekil bozukluklari (kapak diistikligl, kapagin ice veya disa dogru donmesi, kirpik dénmesi,
kapaklarin yetersiz kapanmasi) kapak tiimorleri ve kozmetik nedenlerle uygulanmaktadir. Bu cerrahiler cilt yolu veya
konjonktiva yolu ile uygulanabilmektedir. Bazi olgularda daha iyi sonug alinabilmesi igin kisinin kendisinden alinan
greftler veya hazir implantlar kullanilabilir.

3. islemden beklenen faydalar

Kozmetik cerrahi disinda fonksiyonel nedenler ile dogumsal veya kazanilmis kapak sekil bozukluklari (blefaropitozis-
kapak seviyesinin disuklGgl, entropion-kapak kenarinin ve kirpiklerin goz icine dogru donmesi, ektropion-kapak kenari
ve kirpiklerin gézden uzaklasacak sekilde disari dogru donmesi, kapak kolobomu-g6z kapaklarinin yoklugu, trikiazis-
kirpiklerin gbze batmasi, distikiazis-kapak kenarinda bir siradan fazla kirpik sirasi olmasi, lagoftalmus-g6z kapaginin goz
ylzeyini ortememesi ve gozlin agikta kalmasi vb) , kapak tlimorleri travmalari, enfeksiyonlari) basvuran hastalarda
hastaligin siddeti ve goz ile olan etkilesimi stirecinde seyir kisiye gore degisiklik gosterebilir. Bu sirecte kapak fonksiyon
bozukluklari, doku kaybi, gbz rahatsizliginin tabloya eklenmesi ve buna bagli goz kaybi, timaoral slirecin ilerlemesi cevre
dokulara ve kan elemanlari ile yayilim, hayati risk ve 6lim gergeklesebilir. Cerrahi, kozmetik nedenlerin yaninda, kapak
hastaliginin tipine gore olusabilecek zararin engellenmesi amaci ile yapilmaktadir.

islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar

Pitozis olgularinda goz tembelligi (ambliyopi) gelisebilir. Kapak sekil bozukluklari géz yiizeyi ve kornea hasarina yol
acabilir. Kapak tlimorleri gcevre ve uzak dokulara yayilarak gézii ve hayati tehdit edebilir.

4. Varsa islemin alternatifleri

Kozmetik cerrahinin alternatifi olarak dolgu, Botox uygulamalari, lazer cilt uygulamalari mevcut olup avantaji medikal
anlamda kozmetik rehabilitasyonu saglamalaridir. Ancak her hastaya uygulama sekli ve endikasyonu farklilik gosterir.
Fonksiyonel kapak hastaliklarinda cogu zaman cerrahi olarak dizeltilir. Bu olgularda goz yiizeyinin sagliginin bozuldugu
olgularda suni gozyasi, antibiyotikli damla ve merhemler ile kismi diizelme saglanabilir. TUmor olgularinda radyoterapi,
kemoterapi gibi alternatifler mevcut olup genellikle cerrahi tedavinin yetersiz veya uygulanamayacak olgularda tercih
edilir. Bu tedavi yontemlerinin géz ve sistemik viicut sagligina yan etkileri vardir, korlik, hayati risk ve 6lim getirebilir.
5. islemin riskleri-komplikasyonlari

Lokal ve genel anestezi sirasinda olusabilecek komplikasyonlar: 1. G6z kapagi ve cevresine anestezi amaciyla yapilan
ciltalti enjeksiyona bagh morarma ve sislik, 2. Anestezik ilaca karsi alerjik reaksiyon, 3. Goz arkasinda kanama, 5.
Genel anesteziye bagh ya da anestezi uygulamasi sirasinda gerekli olan durumlarda kan ve/veya kan urtnlerinin
transfliizyonuna bagl sorunlar.

Ameliyat sirasinda olusabilecek komplikasyonlar: 1. igne anestezisi ile ameliyat sirasinda cerrahinin bazi
asamalarinda az da olsa agri hissedilmesi olasidir. 2. Ameliyat sirasinda nadiren goziin agik kalmasina bagh olarak
kornea tabakasinda epitel defekti olusabilmektedir.

Ameliyat sonrasinda olusabilecek komplikasyonlar: 1.Erken dénemde gbz cevresinde sislik ve morarma. 2. Kesi
yerinde enfeksiyon gelisebilir. 3. Kullanilan dikis materyaline, greft ve implanta bagl olarak bazi kisilerde reaksiyon
olusabilir. 4. Fonksiyonel ve anatomik basarinin tam saglanamamasi. 5. Kapak asimetrisi 6. Tedaviye ragmen
hastaligin niks etmesi. 7. Kapak tiimori ameliyatlarinda tiimoriin tam olarak ¢ikartilamamasi veya niiks etmesi.

6. islemin tahmini siiresi

Tibbi midahalenin tahmini stresi ........cccoue.n... dk/saat dir.

7. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar

Her ila¢ kullaniminda genel viicut saghgl olumsuz etkilenebilir ve ciddi alerji gibi yan etkiler gorilebilir. Kullanilan
ilaclarda gorulecek yan etkiler ila¢c kullanma prospektislerinde belirtilmistir
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8. Hastanin islem Oncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda yasanabilecek
sorunlar

Kapak cerrahileri sonrasi kapakda sislik morarma kanama izlenebilir. Bu slirecte doktorunuzun onerileri dogrultusunda
soguk uygulama, 6dem ve agri yonelik tedaviler gerekebilir. Yapilan islemin ciddiyetine gore is glic kaybi olabilir.
Doktorunuzun onerileri dogrultusunda su ile temasi bir stre kisitlamak gerekebilir.

9. Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi Hakkinda Bilgi:

Gerektiginde 24 saat bizzat hastanemize basvurabileceginiz gibi hastanemiz santrali (Tel: +90 236 236 03 30) araciligiyla
ameliyati gerceklestiren doktor veya nobetci doktor ile irtibat kurup tibbi destek alabilirsiniz. Acil durumlarda size en
yakin bir saglik kurulusunda ya da acil ¢cagri merkezi (telefon: 112) araciligiyla tibbi yardima ulasmaniz mimkiindr.
10. Hasta Onamu:

Yukarida anlatilan bilgileri okudum ve asagida imzasi olan doktor tarafindan bilgilendirildim. Yapilacak olan
mudahalelenin amaci, riskleri, komplikasyonlari ve ek tedavi girisimleri agisindan bilgi sahibi oldum.

Sag (..) Sol (..) gbzime wuygulanmasi planlanan .........———— ameliyatinin  Dr.
................................................... ve/veya onun gozetimi altinda calisan asistanlari tarafindan gergeklestirilmesine kendi
rizamla izin veriyorum.

Ayrica girisim esnasinda viicudumdan tani ve tedavi amaci ile gikarilacak olan doku ve organlarin tip biliminin gelisimi
icin yapilacak galismalarda kullanilmasi amaciyla gerekli yetki ve izni veriyorum. Tibbi ya da cerrahi midahale
sirasinda tedaviyi uygulayacak olan ekip tarafindan gekilen fotograflar ve video kayitlarinin ve gerekli dokiimanlarin
kimlik bilgilerim gizli kalmak kaydi ile kliniginizde saklanmasina ve gerektiginde tip egitimine hizmet amaciyla
kullanilmasina izin veriyorum.

Ek aciklamaya gerek duymadan, hicbir baski altinda kalmadan ve bilingli olarak bu formu imzaliyorum:

J Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

. Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
Oonlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastalhigimla ilgili tim tibbi veriler ile her tlrli tetkik materyallerinin

ve tetkik sonuglarinin egitim ve bilimsel ¢alisma amagl olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitlad.

o Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bigcimde yanitladi.
o Akhm basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gortiyorum.
o istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Litfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin

Adi- Soyadi :

Tarih-Saat ]/ /
imza :

Yakinlik Derecesi:

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim
en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / ]
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