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1- HASTALIGINIZ HAKKINDA BiLGILENDIRME

Doku aktarimi, kaza, kanser cerrahisi, radyoterapi yaniklari, yanik izlerine bagh asiri ¢cekintiler ve dogumsal anomalilerin
tedavisi sirasinda olusan ve hayati 6nemi olan yapilari acgikta birakan genis doku kayiplarinda uygulanan ¢ok 6zel bir
cerrahi girisimdir. Ornek olarak:

Dogrudan dikilerek kapatmanin miimkiin olmadigi yaralar ve doku kayiplarinda,

Kendi kendine iyilesmesi miimkiin olmayan yaralarda,

Doku kaybinin cevresindeki yumusak dokularin doku kaybi olan bélgeye kaydiriimasinin miimkiin olmadigi durumlarda,
Deri, yumusak doku, kas veya kemik gibi birden fazla dokunun kayip oldugu durumlarda,

Meme kanseri sonrasi yeniden meme olusturulmasinda,

Bas boyun kanserleri, ¢cene kemiginin tlimorleri sonrasi bu bélgenin bitinliglinin yeniden saglanmasinda doku
aktarimlari uygulanmaktadir.

Var olan ya da tedavi sirasinda olusacak olan doku kaybini onarmak icin tercih edilecek ilk yontem doku tasinmasi
olmayabilir. Fakat diger yontemlerin mimkiin olmadigi durumlarda kurtarici bir secenektir.

2-iSLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR

Viicudun baska bir alanindan alinan dokular, besleyici damarlari ile beslenmesi devam ettirilerek doku kaybi olan bélgeye
tasinir. Boylece kayip olan bolgeye tasinan yeni doku bu damarlardan beslenmeye devam eder. Tasinacak dokunun
vicudun neresinden alinacagl, kisiden kisiye ve ne tiir doku gereksinimi olduguna gore degismektedir. Cene kemigi igin
sikhkla bacak veya legen kemigi kullanilirken, yalnizca deri eksikligi oldugunda viicudun bircok alanindan doku
alinabilmektedir. Sizin ameliyatinizda da tasinacak dokunun nereden alinacagina genellikle ameliyat 6dncesi donemde
cerrahiniz tarafindan karar verilecektir. Fakat ameliyat sirasinda tasinacak dokunun uygun olmadigina karar verilebilir ve
yeni bir verici doku icin degerlendirme yapilabilir. Tasinmasi planlanan dokunun herhangi bir nedenle tasinmaya uygun
olup olmadigi ¢ogu zaman ameliyat dncesi yapilan degerlendiriimelerde tahmin edilse de boyle bir risk her zaman
bulunmaktadir. Bu nedenle ameliyat dncesi donemde cerrahinizla diger verici doku alanlarini tartisiniz.

3-iISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUCLAR

Tedavi amaci ile yapilan tedaviyi/ameliyati reddetmeniz durumunda, bu karariniza bagh olarak hastaliginizin ilerlemesi ve
Onerilen tedavi yontemlerinin bile etkisiz kalabilecegi g6z dnlinde tutulmalidir.

4-iSLEMiN ALTERNATIFLERI

Tarafiniza 6nerilmis olan tedavi/ameliyat, hekiminiz tarafindan giincel tip literatiiriine gore size en uygun secenek oldugu
icin tarafiniza onerilmistir. Diger tedavi segeneklerinin, en fazla fayda goéreceginiz tedaviler olmayacagi, tarafiniza
Onerilen alternatif tedavilerin ¢ok genis bir yelpaze igerisinde risk ve sonuglari olabilecegi gbz 6niinde tutulmalidir.
5-iSLEMIN RiSKLERI-KOMPLIKASYONLARI

A)Anestezi:

Anestezi isleminin ve anestezik maddenin riskleri hakkinda bilgi icin “anestezi bilgilendirme formunu” inceleyiniz. Eger bu
konuyla ilgili bir endiseniz varsa anestezi doktoruyla gérisiniz.

Eger bilgilendirme formu verilmediyse litfen isteyiniz.

B)Ameliyatin Genel Riskleri:

(a) Akcigerinizde kii¢lik bir boélge havalanmayacak sekilde birbirine yapisabilir, bu enfeksiyon riskini artirir. Bu durum
antibiyotik tedavisi ve fizyoterapi gerektirebilir.

(b) Bacaklarinizda ameliyat sonrasi olusabilecek pihtilar (derin ven trombozu) agri ve sislik yapabilir. Nadiren bu pihtidan
bir parca akcigerinize gidebilir ve bu 6limcil olabilir.

(c) Kalpte zorlanma sonucu kalp krizi olabilir.

(d) Bu ameliyat esnasinda 6lim olabilir.

(e) Asiri sisman kisilerde kalp ve akciger komplikasyonlari (istenmeyen sonug) ve pihtilasma riski artmistir.

(f) Sigara icen kisilerde kalp ve akciger komplikasyonlari (istenmeyen sonug) ve pihtilasma riski artmstir.

(g) Sigara icen kisilerde yara iyilesmesi olumsuz yonde etkilenir.
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C)Ameliyatin Riskleri:

a) Nakledilen deri yamasi ya da doku transferi tutmayabilir. Bu ek cerrahi islemler gerektirebilir.

b) Nakledilen deri altinda kan ve sivi toplanabilir ve bosaltilmasi gerekebilir.

c) Enfeksiyon gelisebilir. Bu yara iyilesmesinin uzamasina, uzun sireli yara bakimina ve antibiotic kullanimina sebebiyet
veriri.

d) Deri nakledilen bdlgenin rengi diger alanlardan farkh olabilir.

f) Yara tam olarak iyilesmeyebilir ve kizariklik, kalinlasma ve agri goriilebilir.

Onemli Riskler ve uygun tedavi secenekleri:

Doktor benimle ilgili bazi 6zel problemleri ve riskleri, eger bir komplikasyon (istenmeyen sonug) gerceklesirse bunun
muhtemel sonuclarini acikladi. Ayrica hem komplikasyon (istenmeyen sonug) ile iliskili tedavi seceneklerini hem de bu
ameliyata ait olmayan genel riskleri agiklad1.

(Bu boliime gerekli goruldiugi takdirde doktor tarafindan hastanin tibbi bilgileri kaydedilecektir.)

6-ISLEMIN TAHMINIi SURESI

2 saat ile 6 saat arasinda degismektedir.

7-KULLANILACAK ILAGLARIN MUHTEMEL iISTENMEYEN ETKILERi VE DiIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

Antibiyotik: Urtiker (kurdesen), yiizde, géz ve agiz cevresinde sislik ,kasinti, ciltte kizariklik ve dékiintii, solunum sistemi
problemleri (nefes darligi, oksurik, gogls sikismasi) toksik epidermal nekrolizis (hayati tehdit eden cilt dokintisi),
anafilaksi (hayati tehdit edecek derecede st hava yolunun tikanmasi, solunum durmasi, ciddi hipotansiyon).

Lokal anestetik: Agiz cevresinde uyusmalar, huzursuzluk-sersemlik hissi, metalik tat, bulanti, kusma, kulak ¢inlamasi,
nistagmus, tremor, konvdilsiyon, solunum durmasi.

8-HASTANIN iSLEM ONCESi VE SONRASI DIKKAT ETMESI GEREKEN HUSUSLAR iLE DIKKAT EDILMEMESi DURUMUNDA
YASANABILECEK SORUNLAR

Ameliyattan onceki gece saat 24:00dan itibaren hicbir sey yenilip icilmemelidir. Buna engel bir durum varsa sorumlu
hekimi ile iletisime ge¢melidir.

Hastaya islemden sonra da anlatilacagi lizere Oksuirtk, kabizlik, kusma, bas dénmesi, agizdan ve burundan kan gelmesi
durumlarinda hastanin yattig servisin sorumlu doktoruna haber vermesi gerekmektedir. Dikkat edilmemesi durumunda
hastanin gecirdigi ameliyatin basarisi disebilir.

e Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi segenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

e islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatild.

e Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman sagligimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi, bu
tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

e Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
Onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

e Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

e Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gortiyorum.

e istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada
vazgecebilecegimi biliyorum.

Lutfen ameliyatla ilgili metni asagidaki kutucuga el yazinizla yaziniz ve imzalayiniz.
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https://www.aid.org.tr/hastaliklar/alerji-ve-bagisiklik-sistemi-hastaliklari/urtiker/

Doktorlarim hastaligimin tanisi ve tedavi yontemleri ile ilgili olarak tarafima gerekli bilgileri verdi.

Doktorlarim hastaligimin tedavisi igin asagida sunulan (sayfa 2) cerrahi/mudahalenin uygulanmasini 6nerdiler. Bu
prosediiriin bana saglayacagi potansiyel yararlar ve bu prosediiriin tasidigi muhtemel riskler tarafima agiklandi ve ben
bunlari anladim.

Onerilen prosediiriin yapilmasi halinde olusabilecek muhtemel riskleri anladim. Bu riskler bana aciklandi ve ben
bunlarin 6nemini 6grendim. Bunlar asagida (sayfa 2) sunulmustur.

Cerrahinin yapilacagi bolge (cerrahi alan) ve taraf bana aciklayici sekiller esliginde anlatild.

Bir cerrahi islem sirasinda doktorlarin ameliyat seyri ve basarisi ile iliskili olarak bazi ek miidahaleler yapmasi gerektigi
konusunda bilgilendirildim. Benim ameliyatim sirasinda da herhangibir ek miidahale gerekmesi halinde, Manisa Celal
Bayar Universite Hastanesinde calisan doktorlarima ve yardimci personeline gerekli izni veriyorum.

Asagida sunulmus olan cerrahi/miidahaleye ve genel, lokal veya sedasyon anestezisi uygulanmasina bagh risklerin
disinda bazi riskler bulundugu konusunda bilgilendirildim. Bunlarin bashcalari; kanama, enfeksiyon, dis kaybi, agiz,
bogaz veya ses telleri hasari, sinir veya gdz hasari, ila¢ reaksiyonu, solunum problemleri, kardiak arrest, beklenmeyen
riskler, kalici isglicii kaybi veya 6lim. Bu riskleri bilerek onerilen ve gerekli ek cerrahilerin yapilmasina riza
gosteriyorum. Bunlarin yanisira doktorlarim veya anestezi hekimi tarafindan gerekli oldugu distnilerek kullanilacak
tim ilag, anestetik veya sedasyon analjeziklerin uygulanmasini kabul ediyorum.

Onerilen cerrahiye alternatif olabilecek tedavi yéntemleri konusunda bilgilendirildim. Onerilen cerrahinin yapilmasini
tercih ediyor ve bunu kabul ediyorum.
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ileri tani ve buna bagli tedavimin planlanmasi icin uygulanacak cerrahi sirasinda ¢ikarilan dokularimin saklanmasi,
korunmasi, ve gerekli inceleme veya analizlerin yapilmasi konusunda Manisa Celal Bayar Universite Hastanesi
doktorlarina izin veriyorum.

Hastaligimin tani ve tedavisinde katkida bulunacak tim doktor, hemsire, teknisyen, saglik personeli ve yardimcilarina
izin veriyorum.

. Tip ve cerrahi pratiginin kesinlikler iceren bir bilim olmadigini biliyorum. Onerilen cerrahi/miidahalenin basari sansi
konusunda bilgilendirildim, ancak cerrahi/midahalemin basarisi konusunda s6z veya garanti verilemeyecegini
biliyorum. Uygulanmasini kabul ettigim bu cerrahi/midahale icin de sahsima/yakinlarima bdyle bir s6z veya garanti
verilmemistir

Not: Lutfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin

Adi- Soyadi :

Tarih-Saat S A ) A
imza :

Yakinlk Derecesi:

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim en
iyi sekilde aktardim.

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / ]
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