CELAL BAYAR AYDINLANMIS RIZA BELGESI

j MANISA LOKAL ANESTEZiK MADDELERLE DERi TESTLERI iCiN
1 islemden beklenen faydalar
Lokal anestetik alerji veya reaksiyonu tanisini dogrulamada ve alternatif lokal anestetik seciminde yardimci olur.
2 islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar
Bu test uygulanmaz ise, lokal anestetik alerji veya reaksiyonu tanisi sadece hastanin anlattiklarina dayanacaktir. Bu
durumda hastanin gercekten duyarh oldugu lokal anestetikler dogru olarak belirlenemeyecek ve emniyetli bir
alternatif lokal anestetik 6nerisi yapilamayacaktir.
3. Varsa islemin alternatifleri
Lokal anestetik madde alerjisi stiphesi varsa, en dogru yaklasim hastada daha 6nce reaksiyona yol acmis lokal
anestetik ilaglardan kaginmaktir.
4. islemin riskleri-komplikasyonlari
istenmeyen etki goriilme sikhgi distiktiir. En sik olarak uygulama bélgesinde kizariklik ve kasinti olabilir. Daha nadir
olarak da goézlerde, burun ve bogazda kasinti, burun tikanikhgl veya akintisi, hapsirma, 6ksurik, gégiste sikisma hissi,
nefes darhigi, hiriltih solunum, deride kizariklik ve kasinti, dudaklarda ve g6z kapaklarinda sisme, yutkunma zorlugu ve
kan basinci (tansiyon) diismesi gibi bulgularin bir ya da fazlasi birarada goriilebilir.
5. Islemin tahmini siiresi
Test edilecek lokal anestetik, daha 6nceden belirlenmis protokollere uygun olarak degisik oranlarda sulandirilarak,
birkag farkli dozda hazirlanir. Once Cizme testi (Prick test) uygulanir. Onkol i¢ kismina 1 damla ilag ¢dzeltisi damlatilir
ve steril bir lanset ile (metalden yapilmis sivri uclu bir tibbi malzeme) deride bir ¢izik olusturulur. 15 dakika sonunda
degerlendirilir. Bu test negatif ise sonraki asamada Deri ici test (intradermal test) uygulanir. Cok az miktarda steril ilag
¢Ozeltisi, cok ince bir ignesi olan enjektorle deriicine enjekte edilir ve degerlendirilir. En dlisiik doz ile baslanir ve negatif
cevap durumunda 15-20 dakikada bir kademeli olarak doz artirimi yapilir.Ayrica, test sonuglarinin dogru
yorumlanmasini saglayan bir pozitif kontrol (histamin yani allerji yapici madde) ve bir de negatif kontrol (allerjen
icermeyen madde) kullanilir. Cizme testi ve deri ici testlerinin tiim asamalarin tamamlanmasi halinde, ilag deri testi
uygulamasi yaklasik olarak 2 saat stirecektir. Ayrica hekim tarafindan gerekli gériilen durumlarda hasta belli bir siire
hastanede gozlem altinda tutulabilir.
6. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar
Lokal anestetik ila¢c uygulamasinda ortaya cikan istenmeyen reaksiyonlar hastadan hastaya degisebilir. En sik gorilen
reaksiyon, igne yapilmasindan veya yapilacak islemden korkma nedeniyle ortaya ¢ikan bayilmadir. Bu endiselenecek
bir durum degildir, hastanin ayaklarini yukari kaldirarak bir siire bekleyerek kolayca tedavi edilir.
Bazen lokal anestetikler icine koruyucu amacla eklenmis bir katki maddesinin kalp damar sistemi veya sinir sistemi
lizerine yan etkisi ile tansiyon degisikligi, bayillma hissi, titreme, ¢arpinti, nabzin hizlanmasi, huzursuzluk, istem disi cok
konusma gibi yakinmalar ortaya cikabilir.
Bunlar disinda lokal anestetik ilaglarla cok az da olsa gercek alerjik reaksiyonlar gorilebilir. Reaksiyon gortlme sikligi
ile ilgili bir sayi vermek gli¢ olmakla birlikte gercek alerjik reaksiyon goérile orani %1 den azdir. Bunlar; ciltte kizariklk,
kabariklik, yazde, gozde sislik, nefes darhigl ve tansiyon duslkligu olarak karsimiza c¢ikarlar. Her hasta icin olusan
reaksiyonun sekli ve nedeni ayni olmayabilir.
7. Hastanin islem 6ncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda

yasanabilecek sorunlar
Lokal anestetik madde alerjisi stiphesi varsa, en dogru yaklasim hastada daha once reaksiyona yol agmis lokal anestetik
ilaglardan kacinmaktir. Alternatif lokal anestetik se¢ciminde, anesteziyi yapacak doktorun 6nerecegi ve tip literatiirii
bilgisi 1518inda reaksiyona neden olma ihtimali distik ve en emniyetli oldugu kabul edilen lokal anestetik maddeler ile
test yapilir.
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J Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

J islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

J Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman sagligimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
Oonlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastalhigimla ilgili tim tibbi veriler ile her tlrli tetkik materyallerinin

ve tetkik sonuglarinin egitim ve bilimsel ¢calisma amach olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitlad.

o Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
o Akhm basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gértiiyorum.
o istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Litfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin

Adi- Soyadi :

Tarih-Saat S A /
imza :

Yakinhk Derecesi:

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim
en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat / / ]
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