GELAL BAVAR VEN CERRAHISI iCiN BILGILENDIRILMI$ RIZA BELGESI

HAFSA SULTAN HASTANES]

j MANISA INFRARENAL ABDOMINAL AORT ANEVRIZMASI AORTAILIAK ve VARIKOZ

1. Operasyonun Uygulanmasi ve Beklenen Faydalar

Bu islem bacakta ylzeyde goriinen genislemis venlerin ¢ikarilmasi anlamina gelmektedir.Cerrah ayni
zamanda duruma eglik eden venlerdeki geri akimlarla ilgili miidahelede bulunabilir.Genel, epidural, spinal
yada lokal anestezi altinda, cerrah 6zel bir tel yardimiyla uzun ve/ve ya kisa bacak venini ¢ikarabilir, daha
onceden belirlenen yerlere kesiler yaparak varikéz venleri disari alabilir yada sadece geri kagaklari 6nlemek
icin uzun ve ve ya kisa bacak venini ana venle birlestikleri yerde baglayabilir.

2. islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar

Bacakta gozle gorulen varis miktarinda artis, bacak agrisi, vendz yaralar gelisebilir.

3. Varsa islemin alternatifleri

Cerrahi kesi uygulanarak veya uygulanmadan yapilabilen farkli ameliyat tipleri mevcut olup, kapali uygulanan
cerrahiler varis pakelerinin distan goriintsiini azaltmamaktadir. Cerrahi islem olmayip maksimal medikal
takip ve yasam tarzi degisikligiyle de uygun hastalarda sikayetler bliylik 6l¢clide azaltilabilmektedir.

4. islemin riskleri-komplikasyonlar

Bu agiklamalarin amaci sizi korkutmak yada endiselendirmek degil, ameliyatiniz ve riskleri ile ilgili konularda
sizi daha bilingli bir sekilde aydinlatmaktir.

Bunlar sik gortlen risklerdir. Burada anlatilmayan daha az siklikla karsilasilan risklerde olabilir. Genel yada
ozel sorulariniz varsa lutfen cerrahiniza sorunuz.Bu riskler herhangi bir anestetikle olabilir. Kullanilan
ilaglardan herhangi biriyle ilgili yan etkilerle karsilasabilirsiniz. Sik karsilasilanlar basdénmesi, bulanti, deri
dokintuleri ve kabizliktir.

Varikdz ven cerrahisinin asagidaki risk ve kisitlamalara sahiptir: Genel anestezi kullanilirsa akcigerde
enfeksiyona yatkinlik yaratan kicgik alanlarda ¢cokmeler olabilir ve bu durumda fizyoterapi ve antibiyotik
gerekebilir. Bacakta agri ve sisme ile birlikte pihti(derin ven trombozu) olusabilir. Pihtidan bir parca kopmasi
durumunda bu parca akcigere giderek (pulmoner emboli) nefes darligi yapabilir. Bu durum nadiren hayati
tehdit edebilir. Venlerin ¢ikarildig1 bolgelerde gecici morarmalar olusabilir. Yaralarda kanama olabilir, bunlar
icin hafif baski gerekebilir.

Nadiren kizarikhk, agri ve sislikle seyreden cilt enfeksiyonu olabilir ve antibiyotik kullanmaniz gerekebilir.
Ciltte kesi yapilan bolgelerde ince skarlar olusacaktir. Zaman iginde bunlar pigmente olabilir, kiimeler
olusturabilir veya ince ‘alev’ benzeri venler halini alabilir. Saglikli venler de ileride genisleyip varikdz olabilir,
durum tekrarlayabilir. Safen venin gikarilmasi durumunda ciltte uyusma-hissizlik olusabilir ve bu durum
zaman iginde dizelebilir. Eger sigara igiyorsaniz, kronik akciger rahatsizliginiz varsa, sismansaniz, seker
hastaligi, yliksek kan basinci degerleri varsa ve ya bilinen kalp rahatsizligi varsa bu riskler daha yiksek oranla
olusabilir

5. islemin tahmini siiresi

Operasyon ortalama 1 saat stirmektedir.

6. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar

Bu riskler herhangi bir anestetikle ilgili olabilir. Kullanilan ilaglardan herhangi biriyle ilgili yan etkilerle
karsilasabilirsiniz. Sik karsilagilanlar basdénmesi, bulanti, deri doklntileri ve kabizliktir. Ameliyattan sonra
venotonik(toplardamarin fonksiyonlarini yerine getirmesine destek olan) ilaglarin kullanilmasi, ilk 24 saat
elastik bandaj sonrasinda varis corabi uygulamasi gerekmektedir. Bu ilaglardan bazilarinin kullanimi sirasinda
hamilelik ve dogum bazi sorunlar doguracagindan hamilelik distnilmesi durumunda hekim goérislerinin
alinmasi onerilir.
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7. Hastanin islem 6ncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda
yasanabilecek sorunlar

Doktor tarafindan onerilen uygun yara bakim pansumanlarinin ve beslenme dlizenine uygulanmasi onerilir.

Sigaranin birakilmasi ve sedanter yasamin terkedilmesi onerilir.

. Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu
tedavinin gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

. Bana Onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi risklerin

olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi
konusunda bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar digsinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi
zararlarin 6nlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi i¢in uygulanabilecegi bana anlatildi.
. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tim tibbi veriler ile her tirlu tetkik

materyallerinin ve tetkik sonuclarinin egitim ve bilimsel calisma amacl olarak kullanilabilecegi bana
anlatildi. Doktorum tim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
. Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériiyorum.
. istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Lutfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin
Adi- Soyadi
Tarih-Saat A /

imza

Yakinhk Derecesi:

DOKTORUN BEYANI
Yapilacak olan ameliyatin kendisi ve sonuglari hakkinda gerekli aciklamalari yaptigimi ve hastayla ilgili olusabilecek
riskleri anlattigimi beyan ederim.Hastaya soru sormasi icin firsat verdim ve bu sorulari yanitladim.

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim
en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / /]
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