Cniaenolrasy KLORALHIDRAT iLE SEDASYON RIZA BELGESi

TIAFSA SULTAN HASTANES

jMANiSA

islemden beklenen faydalar :

Kloralhidrat, (CCI3-CH(OH)2) uyku getiren bir ilagtir. Tedavi dozlarinda alindiginda otuz-kirk dakika sonra baslayan ve
sekiz saat kadar siiren bir uyku saglar. Oncesinde cocugunuzu uykusuz birakmaniz (normal uykusunun ikinci yarisini
almamasi, 6rnegin 24’den sabah 8’e kadar uyuyan ¢ocugunuzun saat 4 ten sonra uyutulmamasi) ilacin etkilemesini
kolaylastiracaktir. Bilgisayarli tomografi(BT), manyetik rezonans goriintileme (MRG), EEG ¢cekimi gibi, cocugun hareket
etmemesi gereken islemlerde kullanilir.

Nasil kullanilir?

Toz halinde satilan ilag sulandirilarak kullaniimaktadir. ilag eczanelerde toz halinde bulunmakta ve doktorunuzun
yazdigi gramajda eczaciniz tarafindan tartilarak verilmektedir. ilacin yiiksek dozda alinmasi vyiksek risk
olusturabileceginden mutlaka bir saglik kurulusunda ve bir saglik personelinin tarifi ile kullaniimahdir. ila¢ kilogram(kg)
basina 40- 50 miligram(mg) uygulanir. (Ornegin cocugunuz 10 kg ise 500 mg ilag verilir). Bu doz gerektiginde
doktorunuz tarafindan arttirilabilir. Tek kullanimda maksimum 1000mg, toplamda ise 2000mg(2gr) uygulanir. ilag
tadinin aciligl nedeni ile ya meyve suyuna karistirilip icirilerek veya rektal(makat) yolla uygulanabilir. Uygulama yolunu
¢ocugunuzun durumuna gore saglk personeli belirlemelidir.

islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar:

Hastanin tani ve tedavisi icin gerekli islemler ilag kullanmadan yapilamadigi i¢in bu yonteme basvurulmustur. Gerekli
tetkikin yapilamasi; hastanin tani ve tedavisinde aksaklik olusmasina yol agar.

Varsa islemin alternatifleri:

Diger benzer sedasyon yapici ilaglar da benzer yan etki olusturmaktadir.

islemin riskleri-komplikasyonlari

150 yildir kullanilmakta olan kloralhidratin ayni amagla kullanilan ilaglar gibi bazi yan etkileri mevcuttur. Uyku hali
yapan ilaglar ayni zamanda koruyucu refleksleride baskilar. Kusma ve mide iceriginin akcigere kagma riski artar. Bu
yizden ila¢ uygulamasindan 4 saat 6nce kati gidalarin, 2 saat énce sivi gidalarin kesilmesi gerekmektedir. ilag
uygulanma sonrasinda da doktorunuz size séyleyene kadar sivi veya kati gida verilmemelidir. Yiiksek dozlarda ¢ok
nadiren normal dozlarda solunumu durdurma riski vardir. Bu durum acil miidahale gerektirdiginden ila¢ alimindan
itibaren eve gonderilme karari verilene dek saglik kurulusunda saglik personelinin gézetiminde kalmalisiniz. Uzun siireli
kullanimi bagimlilk yapabilir Olasi kanserojen riskleri nedeni ile tekrar dozlardan kaginilmahdir. Bu tiir sorunlarin
yasanmamasi icin gerekli tiim dnlemler alinmakla birlikte, problem olmayacagi hicbir sekilde garanti edilemez

islemin tahmini siiresi

Genellikle ilag uygulamasindan sonra ortalama 4-5. saat eve gidebilirsiniz.

Kullanilacak ilaclarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar

Cocugunuzun hafif uyku hali 8-10. saate kadar uzayabilir.

Hastanin islem oncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda yasanabilecek
sorunlar

Cogunlukla olumsuzluk beklenilmemekle birlikte; uyandirmakta glicliik cekerseniz, kusma eslik ederse veya sizi rahatsiz
eden herhangi bir semptom varligindan tekrar bir saglik kurulusuna basvurunuz.

NOT:
Bu kayitlarin bir kismi bilimsel ve egitim amaciyla sadece bilimsel oturumlarda (ders, toplanti, vb.)
kullanilabilecektir.
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o Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi segenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

J islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

o Bana Onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman sagligimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigl konusunda
bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
Oonlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

o Kimlik verilerim disinda, hastaligimla ilgili tibbi verilerin ve tetkik sonucglarimin egitim ve bilimsel calisma
amagli olarak kullanilabilecegi bana anlatild.

J Doktorum tim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

o Akhm basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gértiyorum.

. istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Litfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin
Adi- Soyadi
Tarih-Saat A /

imza

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina
yapabilecegim en iyi sekilde aktardim.

ISLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / ]/
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