GELAL BAVAR ICiN BiLGILENDIRILMI$ RIZA BELGESI

HAFSA SULTAN HASTANES]

j MANISA CIKAN AORTA/ ARKUS AORTA ANEVRIZMA VE DISEKSIYON ONARIMI

1. islemden beklenen faydalar

Sistemik romatizmal hastaliklar, lokal ve/veya genel travmalar, metabolik hastaliklar, beyin omurilik yaralanmalari,
iltihabi hastaliklar, psikolojik rahatsizliklar, herhangi bir ameliyat ve tibbi girisimin istenmeyen etkisi gibi olaylara bagl
olarak kaslar, kemikler, sinirler, eklem ve ¢evresindeki yapilarin fonksiyon ve yapilarinda bozulma olabilir.

Bu gibi durumlarda; agri, uyusma karincalanma, his ve hareket kaybi, uyku bozuklugu, eklem ve kaslarda sisme, sivi
toplanmasi, eklem-kas ici veya diger viicut bosluk ve dokulari icine kanama, iltihabi durumlar, kaslarda spazmlar-
spastisite, tim vilcut veya bir bolgede kismi ve/veya tam kuvvet kaybi (felg), hayat kalitesinde diisme gibi durumlar
ortaya cikabilir.

Bu durumlarin tani ve tedavisinde enjeksiyon tedavisi (igne yapma) sik kullanilan, faydali bir yontemdir.

Enjeksiyon Tedavisi (igne tedavisi) yukarida belirtilen durumlarin tanisini desteklemek veya tedavi etmek icin kas,
eklem ici ve cevresi ile diger yumusak dokulara (tendon, tetik nokta, ganglion kisti, néroma, bursa, fasiya (kas kilifi),
cilt alti gibi...) lokal anestezik, steroid (kortizon), botulinum toksin tip A, fenol, alkol, dekstroz, serum fizyolojik gibi
maddelerin bir veya birkaginin karisiminin bir enjektor ve igne vasitasi ile uygulanmasidir. Bunun yaninda proloterapi,
kok hiicre tedavisi, PRP, kuru igneleme tedavisi, mezoterapi gibi tedavi amach uygulanan islemlerde de enjeksiyon
teknikleri kullanihr.

Bu uygulama sirasinda gerektiginde elektrik stimilatord, ultrason, tomografi gibi yardimci tekniklerden faydalanilabilir.
¢ Hem tani hem de tedaviye yardimci olmasi,

¢ Ayni seansta analiz i¢in sivi almanin mimkin olmasi,

e Eklem igi iltihabi siireci durdurmasi,

¢ Agri ve hareket kisitlihgi gibi sikayetleri hafifletmesi veya tamamen gidermesi,

* Gereksiz sistemik tedaviden ve fazla ilag alimindan kaginilmasinin saglanmasi,

¢ Diger tedavi yontemlerine gerek kalmamasi veya ihtiyacin azalmasi,

 Yan etki ve zarar riskinin cok az olmasi,

e istenmeyen eklem igi sivi birikimlerin (kan, kristalli sivi, eklem swvisi, iltihabi sivi) ayni seansta alinmasiyla dramatik
ani rahatlama saglamasi

¢ Ucuz olmasi,

¢ Uygulama icin ameliyathane gibi 6zel ortam gerektirmemesi islemin avantajlarindandir.
2. islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar

Onerilen tani veya tedavi yonteminin kabul edilmedigi durumlarda hastaligin tanisindaki

belirsizligin devam etmesi veya uygun tedavi yapilamamasina bagh saghginizdaki bozuklugun, agri ve fonksiyon
kayiplarinizin devam etmesi veya ilerlemesi s6z konusu olabilir. Size ait tim tibbi ve kimlik bilgileriniz gizli tutulacaktir.
Etik kurullar ve resmi makamlar gerektiginde tibbi bilgilerinize ulasabilir. Siz de istediginizde kendinize ait tibbi
bilgilerinize ulasabilirsiniz.
3. Varsa islemin alternatifleri

Bu hastaligin tedavisi icin cesitli ila¢ tedavilerinin ve fizik tedavi yontemlerinin, bazi durumlarda cerrahi yaklasimlarin
tedaviye alternatif olusturmasi s6z konusudur.

4. islemin riskleri-komplikasyonlari

Yontemin olasi yan etkileri, agrida artis, yanma, sizlama ve enjeksiyon (igne) yerinde ciltte kizarikhk, hafif sislik
olusmasidir.

Diger muhtemel yan etkiler, mide bulantisi, bas dénmesi, tansiyon diismesi, ¢arpinti, kan sekerinin ve tansiyonun
dismesi veya artmasidir.

Cok daha nadir goriilen dnemli riskler, kalp ritm bozuklugu, carpinti, bayilma, sinir-kastendon yaralanmasi veya
kopmasi, felg, kanama, alerjik reaksiyonlar, iltihabi durumlar sayilabilir. Risklerin her biri hayati fonksiyonlari tehlikeye
sokabilir.

Riskler uygun teknik, yeterli tibbi malzeme ve deneyimli tibbi personel varliginda nadiren gorilmektedir.
Enjeksiyondan dolayi zarar gérmeniz durumunda, bunun giderilmesi icin her tirli tibbi girisim yapilacaktir.

Bu durumlarin goriilme sikligini en aza indirmek icin uygulama dncesi tibbi durumunuz hakkinda doktorunuza detayl
bilgi vermelisiniz.

Bilinen ilag alerjisi durumlarini, hastaliklarinizi doktorunuza belirtmelisiniz.

1 KDC.RB.22/Rev00/03.02.2021



5. islemin tahmini siiresi

islemin tahmini siiresi, degiskenlik géstermekle beraber 60 dakikadir.

6. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar

Sik goriilen kansizlik, mikrop kapma, toplar damar ve akcigerlerde kan pihtilasmasi, uygulama bolgesinde veya uzakta
kanama, alerjik reaksiyon, doku sismesi (6dem) gibi yan etkilerle birlikte sara krizi (ndbet), gecici veya kalici
organ/sistem fonksiyon bozuklugu, 6lim gibi olaylarla da karsilasilabilir. Diger riskler, kesi bélgesinde uyusukluk hissi;
kalici yara izi (nedbe); bir doku veya organ hasariyla ilgili olarak engelli duruma gelme veya 6miir boyu ilag/hormon
kullanma gereksiniminin ortaya ¢ikmasi; uygulamalar sirasindaki pozisyona bagl kisa veya uzun siireli agri, uyusukluk
gibi yan etkilerdir.

7. Hastanin islem 6ncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda yasanabilecek
sorunlar

Hasta islem 6ncesi doktorun énerilerine uygun olarak hazirlanmali, kullandigi tiim ilaglar ile ilgili hekimi bilgilendirmeli,
islem 6ncesi hastadan istenen malzeme varsa temin edilmeli, tedavi bolgesinin tedavi 6ncesi ve sonrasi hijyenine ve
genel hijyen kurallarina dikkat edilmelidir. Tedavi sonrasinda gelisebilecek komplikasyonlar agisindan hasta tedavi
bolgesini kontrol etmelidir.

. Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

. Bana Onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman sagligimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yénteminin bulunup bulunmadigi konusunda
bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tim tibbi veriler ile her tiirli tetkik materyallerinin

ve tetkik sonuglarinin egitim ve bilimsel calisma amach olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
. Akhm basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte goriiyorum.
. istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Lutfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin
Adi- Soyadi
Tarih-Saat ]/ /

imza

Yakinhk Derecesi:
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DOKTORUN BEYANI
Yapilacak olan ameliyatin kendisi ve sonuglari hakkinda gerekli aciklamalari yaptigimi ve hastayla ilgili olusabilecek
riskleri anlattigimi beyan ederim.Hastaya soru sormasi icin firsat verdim ve bu sorulari yanitladim.

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim
en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / ]
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