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Bu formun amaci, islem ile ilgili sizi bilinglendirerek alinacak karara katiliminizi saglamaktir.
Kisisel saglik durumunuza bagli olarak, hekiminiz size farkli ya da ek bilgi verebilir.
Bu islemin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak uygulamalari kabul etmek ya da etmemek
kendi karariniza baghdir.
1. islemden beklenen faydalar
HSG Nedir?
Toplum arasinda ilagh “Rahim Filmi” olarak da bilinen HSG tetkiki, kadin Greme yollarini incelemeye yonelik
bir rontgen islemidir. Bu rontgenler rahmin (uterus) seklinin ve tiplerin (yumurtalarin tasindigi kanallar)
acikliginin degerlendirilmesini saglar. Genellikle HSG adet kanamasinin bitiminden hemen sonra yapllir.
HSG cocuk sahibi olamayan veya disuk yapan ciftlerin arastirilmasinda oldukca 6nemli bir tetkiktir. Normal
bir jinekolojik muayeneden daha fazla rahatsiz eden bir girisim degildir.
HSG Nasil Cekilir?
islem normal bir jinekoloji muayenesi gibidir. Radyoloji teknisyeni sizi diiz bir masaya yatirir.Doktor aynen
muayenede oldugu gibi vajinaya spekulum yerlestirir. Serviks (rahim agzi)temizlenir. Rahim agzi acikhigindan
rahim kanali baslangicina ince bir alet yerlestirilir . Aletten bir miktar goérintileme sivisi (kontrast madde)
enjekte edilirken doktorunuz ekrandan olusan géruntiyd izler. Kontrast maddenin rahimden ve tlplerden
ilerleyisi ile olugan goriintl 4-5 kez gekilen rontgen filmleri ile tespit edilir.TUpleriniz agik ise enjekte edilen
maddenin karin bosluguna gecmesi nedeniyle kasiklarinizda hafif bir sizi hissedebilirsiniz.
2. islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar
Mevcut sikayete yonelik tani koyma gliglesebilir.
3. Varsa islemin alternatifleri
Laparoskopi
Histereskopi
Cesitli goriintileme yontemleri (MR, 3D Ultrasonografi vb.)
4. islemin riskleri-komplikasyonlari
Rahim filmi gekilirken nadiren allerjik reaksiyon gelisebilir. Bu nedenle eski tip ilaglar yerine alerji yapma
potansiyeli son derece dislik olan yeni tir ilaglar tercih edilmektedir. En sik goriilen komplikasyon
enfeksiyondur ve her 100 hastadan birinde gorilir . Muhtemel ancak son derece nadir bir komplikasyon da
rahim delinmesidir.
islemin tahmini siiresi
islemin tahmini ortalama siiresi 15 dakikadir.
5. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar
Analjezik, antibiyotik, kontrast maddeler kullanilmaktadir. Kullanilacak ilaglara bagli alerjik reaksiyon gelisebilir ve her
ilag icin olasi yan etkiler mevcuttur.
6. Hastanin islem oncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda
yasanabilecek sorunlar
Bu islem i¢in 6nceden randevu aliniz. Doktorunuz uygulama éncesi bazi ilaglari kullanmanizi gerekli gérebilir.
islem icin genel veya lokal anestezi uygulanmasi gerekmemektedir. islem sonrasi dnerilen tedaviyi en az bes
gln kullaniniz. Bu muayene sonrasi yagl, kahverengi bazen ise hafif kanli akintiniz olabilir. Bu dénemde
enfeksiyon gelismesini 6nlemek icin tampon kullanmayiniz. Eger asiri kanamaniz, ates, halsizlik ve gegmeyen
kasik agrilariniz olursa doktorunuzla gérisiiniz.
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Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

Bana Onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman sagligimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda
bilgilendirildim.

Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
Oonlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tiim tibbi veriler ile her tiirli tetkik materyallerinin
ve tetkik sonuglarinin egitim ve bilimsel ¢alisma amagh olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériyorum.

istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada
vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Lutfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin
Adi- Soyadi

Tarih-Saat /] /__

Yakinhk Derecesi:

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim
en iyi sekilde aktardim.

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / _ ]
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