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1. Tani Hakkinda Bilgi:

Manisa Celal Bayar Unv Hafsa Sultan Hastanesi Géz Hastaliklar Klinigine goziiniizdeki rahatsizigin tedavisi icin
basvurmus bulunmaktasiniz. Sag (.......) Sol (.......) 80ZUNUZE ....oeoeeuereieriereeeeee et tanisi konulmustur.
Konjonktiva timérleri diger organlarin timérleri gibi iyi ya da kéti huylu olabilir. Iyi huylu olmakla birlikte bazi tiimorler
bulundugu vyer itibariyla g6z ve cevre dokulara yayilarak oldukga zarar verici olabilirler. lyi huylu giden bir timér zaman
icinde kotilesebilir.

Konjonktiva timorlerin sik rastlanan belirtileri:

Gozde kanlanma Konjonktivada pigmentli ya da pigmentsiz kitle gérinimi Kozmetik goriiniim bozuklugu bulanik
gorme Tam veya kismi gérme kaybi Agri Goz kapaklarinda sislik’tir.

Konjonktiva tlimaorleri sigara dumani, asiri derecede glines 15181 maruziyeti, bagisiklik sisteminin baskilandigi durumlar,
Human papilloma virus (HPV) enfeksiyonlari, organ nakli nedeniyle bagisiklik sistemi baskilayici tedavi kullaniimasi gibi
durumlarda gorilebilmektedir. Bunun disinda da nedeni belli olmayan timoérler ortaya cikabilir.

Bu tiimorler iyi ya da kot huylu olmalarina gore farkl seyir gdsterebilirler. lyi huylu giden bir timér zaman iginde
kotulesebilir.

Iyi huylu tiimérler cevre dokulara ve yakin-uzak organlara yayilm gdéstermez. Kéti huylu tiimérler ise ¢evre dokulara
ve yakin-uzak organlara yayilim gosterebilir ve hayati tehdit edebilir.

2. Tedavi Yontemi Hakkinda Bilgi:

Bu cerrahi cogunlukla lokal anestezi altinda yapilmakla birlikte 6zel durumlarda (hastanin lokal anestezi ile duramadig,
uyum saglayamadigi durumlarda) genel anestezi tercih edilebilir. Bazen lokal anesteziye ek olarak sedasyon (hastanin
ilag yardimiyla sakinlestirilmesi) esliginde yapilabilir.

Lokal anestezi segilecek olursa anestezi islemi 6zel ignelerle gbziin arkasina ve etrafina ya da bazen sadece konjonktiva
dokusu altina anestezik ilacin verilmesi seklinde yapilacaktir.

Konjonktivada yer alan timor dokusu gevresinde en az 2 mm saglam doku igerecek sekilde ¢ikartilarak patolojik
incelemeye gonderilecektir. Tumoér dokusu cikartildiktan sonra geride kalan konjonktiva sinirlarina dondurma
(kriyoterapi) islemi uygulanacaktir. Kornea dokusuna gereginde absolu alkol ile epitel kazima islemi uygulanmasi s6z
konusu olabilir. Eger sklera dokusuna yayilim var ise bu durumda sklera dokusuna da tam kat olmayan bir kazima islemi
yapilmasi gerekebilecektir. Geride kalan defekt duruma gore ya yara dudaklari karsi karsiya gelecek sekilde dikilecek
ya da flep, greft, amnion zari gibi yardimci yontemlerle kapatilacaktir.

3. lislemden beklenen faydalar

Bu cerrahi ile gbzdeki kitle, timor dokusunun uzaktastiriimasi ile timoral dokunun olusturabilecegi hayati risk ve
diger zararlarin engellenmesi amaglanmaktadir.

4. islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar

1-Taniniza gore altta yatan hastaligin ilerlemesi gérmenizde azalmaya, goziinlizde agriya, goz i¢i kanamalara neden
olabilir. 2- Gormenizi tamamen yitirebilirsiniz. 3- GOz i¢i tiimorinin bliylimesi neticesi géziin alinmasina kadar giden
ciddi komplikasyonlar (neovaskiiler glokom, agrili kor géz) gelisebilir. 4- Goz i¢i timorl metastaz yapabilir ve 6lime
neden olabilir.

Hastaliginizin tedavisinde lazer ve ila¢ uygulamalarinin yanisira, sigara igmemeniz, varsa hipertansiyon ve kalp
problemlerinizin tedavisi ve saglikl beslenmeniz de 6nem tasimaktadir.

5. Varsaislemin alternatifleri

S6z konusu timorin altin standart tedavisi ameliyatla gikartilmasidir. Bunun disinda bazi damla ve enjeksiyon
tedavileri ve 15in tedavisi de tedavi segcenekleri arasinda yer alabilir.

- Isin tedavisi; Isin tedavisi timor dokusunu o6ldirmekle birlikte cevre dokulara da hatiri sayilir derecede hasar
verebilmekte dolayisyla gérme kaybina yol acabilmektedir. Isin tedavisi daha ¢ok ameliyat ile ¢ikartilma isleminden
sonra tekrar eden, ya da ameliyat ile cikarilamayacak kadar yaygin ve bilyik timorlerde kullanilma yoluna
gidilmektedir.

- Damla ve enjeksiyon tedavisi; Bazi 6zel timor tirlerinde 6zel olarak hazirlanan damlalar ve enjeksiyonlar kullanilarak
timorin ortadan kaldirilmasi hedeflenebilmektedir. Fakat hali hazirda altin standart tedavi timorin ameliyatla
¢ikartilmasidir. Bu tedaviler daha ¢ok geride kalan timor dokusu sliphesi mevcudiyetinde ek tedavi olarak
kullandiriimaktadir.

6. islemin riskleri-komplikasyonlari

Ameliyat sirasinda olusabilecek komplikasyonlar:
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1. GOz tabakalarinda yirtik ve delinme 2. GOz igine veya goz disina kanama 3. Dokularda delinme ya da zedelenme 4.
Enfeksiyon ve endoftalmi

Ameliyat sonrasinda olusabilecek komplikasyonlar:

1. Erken donemde g6z gcevresinde sislik ve morarma 2. Kesi yerinde enfeksiyon 3. Kullanilan dikis materyaline, greft ve
implanta bagh olarak bazi kisilerde reaksiyon 4. Kapak asimetrisi 5. Kornea tabakasinda yetmezlik 6. Fonksiyonel ve
anatomik basarinin tam saglanamamasi 7. Cift gorme 8.Go6zlin kirma kusurunda degisiklikler

Ameliyat sonrasi gerek komplikasyonlar gerekse géz ameliyatina sebep olan hastaliginizin tekrarlamasi, ikinci veya
daha fazla sayida cerrahi girisimi gerektirebilir.

7. Anestezi teknigi ve buna ait gelisebilecek komplikasyonlar hakkinda bilgi:

Uygulanacak islem genel/lokal anestezi altinda uygulanabilir. Genel anestezi uygulamalarinda daha sik olmakla beraber
her tibbi midahale sirasinda kalp, akciger ve beyin fonksiyonlarinda bozulma ve hayati tehlike ve 6lim izlenebilir.
Anestezik ilaca kargi alerjik reaksiyon gelisebilir. Anestezi uygulamasi sirasinda gerekli olan durumlarda kan ve/veya
kan Grlnlerinin transflizyonuna bagh saglik sorunlari gelisebilir.

Lokal anestezi 6zel ignelerle goziin arkasina ve etrafina anestezik ilacin verilmesi seklinde yapilacaktir. Bu islem
sirasinda gelisebilecek istenmeyen durumlar;

1. Goz ve/veya arkasindaki damarlarda retrobulber igne ile zedelenme 2. Anestezik madde ile gérme sinirinde hasar
olusumu 3. Anestezik ilaca karsi alerjik reaksiyon 4. G6z arkasinda kanama 5. Genel anesteziye bagl ya da anestezi
uygulamasi sirasinda gerekli olan durumlarda kan ve/veya kan urlnlerinin transfizyonuna bagh sorunlar
olabilmektedir.

2.

8. lislemin tahmini siiresi

Ameliyat, ameliyathane ortaminda steril sartlarda gerceklestirilecek ve yaklasik 30-90 dakika arasinda sirecektir.

9. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar

Bu ameliyat sirasinda anestezik madde disinda kornea epitelini kazima amacl absolu alkol kullanilabilmektedir. Bu
madde sadece kornea ylizeyine ve kisa sireli uygulandigindan belirgin bir hasara yol agmamaktadir.

Gerekli gorilen olgularda isin tedavisi, gozici enjeksiyonlar da tedaviye eklenebilmektedir. TiUm bu tedavi gereglerinin
yan etki profili ila¢ prospektiislerinde yer almaktadir. Gerekli bilgi icin bu rehberlerden yararlanilabilir.

10. Hastanin islem 6ncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda
yasanabilecek sorunlar

Konjonktiva tlimorleri kétld huylu olduklarinda ciddi bir tedavi sireci icerir ve bu tedavi sonucunda ciddi sekeller
kalabilir. Mevcut timoriin gdz ¢cevresi dokulara yayilimi, yakin-uzak organlara yayilimi (metastaz) s6z konusu olabilir
ve hayati tehlikeye yol acabilir. Bundan dolayi tedavi siirecinde ve sonrasinda doktorunuzun énerdigi tedaviyi eksiksiz
ve Onerilen slre boyunca kullanilmali, belirtilen zamanlarda kontrol muayenelerine gelinmelidir. Ayrica genel viicut
sagligina dikkat edilmeli, doktorunuzun belirttigi sirede istirahat edilmeli, belirtilen dozda aktivite kisitlamasi
yaptimahdir.

11. Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulagabilecegi Hakkinda Bilgi:

Gerektiginde 24 saat bizzat hastanemize basvurabileceginiz gibi hastanemiz santrali (Tel: +90 236 236 03 30) araciligiyla
ameliyati gerceklestiren doktor veya nobetci doktor ile irtibat kurup tibbi destek alabilirsiniz. Acil durumlarda size en
yakin bir saglik kurulusunda ya da acil cagri merkezi (telefon: 112) araciligiyla tibbi yardima ulasmaniz mimkiindr.
12. Hasta Onamiu:

Yukarida anlatilan bilgileri okudum ve asagida imzasi olan doktor tarafindan bilgilendirildim. Yapilacak olan
midahalelenin amaci, riskleri, komplikasyonlari ve ek tedavi girisimleri agisindan bilgi sahibi oldum.

Sag (..) Sol (..) gdziime uygulanmasi planlanan KONJONKTIVA TUMORU UZAKLASTIRILMASI ameliyatinin Dr.

................................................... ve/veya onun gozetimi altinda calisan asistanlari tarafindan gergeklestirilmesine kendi
rizamla izin veriyorum.

Ayrica girisim esnasinda viicudumdan tani ve tedavi amaci ile ¢ikarilacak olan doku ve organlarin tip biliminin gelisimi
icin yapilacak calismalarda kullanilmasi amaciyla gerekli yetki ve izni veriyorum. Tibbi ya da cerrahi midahale
sirasinda tedaviyi uygulayacak olan ekip tarafindan gekilen fotograflar ve video kayitlarinin ve gerekli dokiimanlarin
kimlik bilgilerim gizli kalmak kaydi ile kliniginizde saklanmasina ve gerektiginde tip egitimine hizmet amaciyla
kullanilmasina izin veriyorum.

Ek agiklamaya gerek duymadan, hi¢bir baski altinda kalmadan ve bilingli olarak bu formu imzaliyorum:
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J Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

J islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

J Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman sagligimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
Oonlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastalhigimla ilgili tim tibbi veriler ile her tlrli tetkik materyallerinin

ve tetkik sonuglarinin egitim ve bilimsel ¢calisma amach olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitlad.

o Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
o Akhm basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gortiyorum.
o istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Litfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin

Adi- Soyadi :

Tarih-Saat /] /
imza :

Yakinhk Derecesi:

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim
en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / ]

3 GOZ.RB.55/Rev00/05.02.2021



	12. Hasta Onamı:

