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islemden beklenen faydalar ve islemin yapilis sekli:

Genel veya spinal anestezi kullanilir. Hastaliginiza bagh olarak, olasi veya kesin tani konmus testis
kanseri nedeniyle testislerin cerrahi olarak alinmasi gerekmektedir. Hastalikl testisin bulundugu
taraf karin alt kesimi-kasik bolgesine yaklasik 5-7 cm’lik kesi gergeklestirilerek testis cikarilr..
Operasyondan sonra gerekli gérilirse operasyon sahasina bir dren konabilir

Testisinizde timor siphesi olan kitle lezyonu mevcuttur. Yapilan tetkikler bu lezyonun ¢ok
ylksek olasilikla tiimoér oldugunu distindlirmektedir. Bu testisin alinarak taninin kesinlestirilmesi
gerekmektedir. Diger testis normal olmasi halinde normal hormonal denge ve lireme igin gerekli
islevleri yerine getirecektir.

Islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar

Hastaliginiza tani konamaz ve gerekli tedaviye baslanamaz. Hastalik hizla ilerleyebilir ve ve
diger organlara (karin ici lenf bezlerine, akciger, beyin, karaciger v.b) sicrayabilir (metastaz
gelisebilir). Tedavi yapilmamasi durumunda 6lime sebebiyet verebilir. Testis tlimorleri tani
aninda metestaz yapmis olsalar da radyoterapi (isin tedavisi) ve kemoterapi ile %90’in lzerinde
tedavi edilebilmektedir. Ancak, uygulanacak tedavi sekli timoriin cinsine goére degisiklik
gostermektedir. Bu nedenle mutlaka kesin taninin konmasi gerekmektedir ve bu ancak hastalikli
testisin alinmasiyla mimkin olabilmektedir.

Varsa islemin alternatifleri

Alternatif olarak ayni islem laparoskopik olarak yapilabilmektedir. Laparoskopik girisimlerin
hastanede kalis, iyilesme sireleri, agri kesiciye ihtiyac duyma, ise ve giinliik yasama donme
streleri daha kisa ve kozmetik goriinimi daha giizel olmaktadir.

islemin riskleri-komplikasyonlari :
BiR AMELIYATIN GENEL RISKLERI:

a) Akcigerlerin kiiglik bolgeleri kapanabilir, bu da akciger enfeksiyonu riskini artirabilir. Antibiyotik
tedavisi ve fizyoterapi gerekebilir

b) Bacaklardaki pihtilasmalar ( derin ven trombozu) agri ve sismeye neden olabilir. Nadiren bu
pihtilari bir kismi yerinden kopup akcigere gider ve 6liimcil olabilir.

¢) Kalbin yukindn artmasi nedeniyle kalp krizi gelisebilir.

d) islem nedeniyle 6lim olabilir.

BU AMELIYATIN RiSKLERI
Bu ameliyatin tasidigi bazi riskler/ komplikasyonlar vardir.

1-Operasyondan sonra ayni taraf skrotumda belirgin 6dem gelisebilir (%3-7).

2-Bazi hastalarda yara iyilesmesi anormal olabilir, bu durumda yara agzi kalinlasabilir,
kizarik veya agrili olabilir.
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3-Ozellikle sisman hastalarda, kismen veya tamamen vyara yeri acilmasi gelisebilir. 4-Yara
yeri enfeksiyonu gelisebilir ve antibiyotik ile tedavi edilmesi gerekir. Nadiren ek cerrahi
ihtiyaci gerekebilir (%3-5).

4-Kilosu fazla kisilerde yara ve gogilis enfeksiyonlari, kalp akciger komplikasyonlari ve
trombus acisindan risk artmistir (%0,3-1).

5-Sigara icicilerinde yara ve gogis enfeksiyonlari, kalp akciger komplikasyonlari ve trombiis
acisindan risk artmistir.

5. islemin tahmini siiresi: 60 dakika
6. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar :

A. Bitin diger ilaglarda oldugu gibi anestezi uygulamasinda kullanilan ilaglarda bazi alerjik
reaksiyonlar ortaya ¢ikarabilir.

B. ilaglarin Baska istenmeyen Etkileri: Tansiyon diisiikligii veya artmasi, nabiz diismesi veya
artmasi, kalp ve solunumun durmasi, agiz kurulugu, ameliyata yakin éncesi ve sonrasi 1-2 saat
icinde gelisen olaylari hatirlama zorlugu, bulanti, kusma, kabizlik, idrar zorlugu ortaya gikabilir.
C. Ates Yiukselmesi (Malign Hipertermi): Bazi insanlarda ¢ok nadiren "1/10.000" 6nlenemeyen
ates ylikselmesi gelisebilir ve bu durum, en iyi olanaklari olan yerlerde bile, yliksek oranda
olumcaldr.

7. Hastanin islem 6ncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi
durumunda yasanabilecek sorunlar :

Girisimden O6nce hastanin dikkat etmesi gereken hususlar: Ameliyat olacaginiz geceden
itibaren hichir sey yememelisiniz. Aspirin gibi kan sulandirici ilaglari 1 hafta dnceden
kesmelisiniz. Girisimden sonra hastanin dikkat etmesi gereken hususlar: 1 hafta sonra
dikislerinizi aldirmalisiniz. 2 aylk bir sirede agir egzersiz ve vyik tasimaktan
kacinmalisiniz.Size Onerilen tarihte poliklinik kontrolliine gelmeli ve patoloji sonucunu
o0grenmelisiniz. Ek tedavi gerekip gerekmeyecegi ve tedavi verilecekse tedavinin sekli size
kontrollerde bildirilecektir.

e Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedauvisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu
tedavinin gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

e islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

e Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi
risklerin olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup
bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

e Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik

ciddi zararlarin 6nlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi igin uygulanabilecegi bana anlatildi.

e Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tim tibbi veriler ile her tlrla tetkik
materyallerinin ve tetkik sonuglarinin egitim ve bilimsel ¢alisma amagh olarak kullanilabilecegi
bana anlatildi. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

e Doktorum tim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

e Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériiyorum.

e [stemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim
asamada vazgegebilecegimi biliyorum.

Not: Lutfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.
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Hastanin veya Yakininin

Adi- Soyadi

Tarih-Saat :  / / /

imza

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya

yakinlarina yapabilecegim en iyi sekilde aktardim.

ISLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat / / ]/
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