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jMANiSA ENDOSKOPI RIZA BELGESI

GASTROSKOPI iSLEMI

Doktorunuz yemek borusu (6zofagus), mide ve duodenumunuzu (oniki parmak barsagi) degerlendirecek ve bu

dokularda beklenmedik bir bliyime veya hastalik olup olmadigina bakacaktir. Bu islem; ince, kivrilabilir ve ug

kisminda 1sikli bir kamera olan endoskop adi verilen bir alet ile yapilacaktir. islem 6ncesi en az 8 saat ag¢ kalmis

olmaniz gerekir. islem bogaziniza lokal anestezik maddenin (uyusturucunun) bir sprey araciligiyla sikilmasiyla baslar.

Rahatlamaniz i¢in doktorunuz tarafindan gerek goriliirse damardan sakinlestirici de verilebilir.

1. islemden beklenen faydalar

Mevcut sikayetleriniz dogrusunda sikayetlerinize sebep olan hastaliga tani koymaya gerekirse tedavi etmeye yardimci

olur.

2. islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar

Hastaliginiza tani koyulamaz gerekli tedavide ge¢ kalinabilir. Sikayetleriniz devam edebilir.

3. Varsa islemin alternatifleri

Endoskopi isleminin alternatifi yoktur. islemi redderek tedaviden vazgegilebilir.

4. islemin riskleri-komplikasyonlari

Yemek borusu, mide veya oniki parmak barsaginda yirtik olusmasi (perforasyon): Bu nadirdir ve cerrahi gerekebilir.

Buna bagli olarak hastanede uzun siire yatabilirsiniz.

Biyopsi alinan veya polip gikarilan yerden kanama: Bu genellikle az miktardadir ve genellikle islem sirasinda durdurulur.

Nadiren kanamayi durdurmak igin cerrahi gerekebilir.

Nadiren, islem esnasinda bazi kalp ve akciger problemleri olusabilmektedir. Bunlar arasinda: Kanda oksijen disiklGgu,

tansiyon disukltgi, yiuksek kalp hizi, pnémoni (zatlirre) islem esnasinda olabilecek kusma ile mide igeriginin akcigere

kagmasi ile olusabilir.

Bedeninizin icindeki problemler veya teknik sorunlar nedeniyle islem siresi uzayabilir.

Hastaliga ait bozukluk ya da hastaligin atlanmasi gibi oldukca nadir bir olasilik da mevcuttur.

isleme bagl komplikasyonlar nedeni ile 6liim oldukga nadir gériilen bir durumdur.

Bilinen hastalgl olan kisilerde bahsedilen riskler artmaktadir. Saglikh bireylerde bir ka¢ glin siiren sersemlik hali

gorilebilir.

islem esnasinda beklenmedik bir olay olmasi durumunda islem sonlandiriimaktadir.

5. islemin tahmini siiresi

Tahmini 30 dakikadir

6. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar

Anestezi riski: Lokal ve genel anestezi islemleri esnasinda ve sonrasinda (ameliyatta hastaya verilen pozisyon nedeniyle)

riskler vardir. Ayrica, anestezinin her seklinde ve sedasyonda da ilaglara bagli olusabilecek komplikasyonlar ve zararlar

bulunmaktadir.

Anestezik ilaclara bagh alerjik reaksiyon, sok ve 6liim olabilecegi

Kanama olursa kan transfiizyonlari ve buna bagli reaksiyonlarin gelisebilecegi.

7. Hastanin islem 6ncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda yasanabilecek
sorunlar

Hasta islem &ncesi 8 saat a¢ kalmalidir. Aglik tam olmazsa islemin dogruluk orani diiser. islem sirasinda mide icerigi

akcigerler tarafindan aspire edilerek akciger enfeksiyonunu tetikleyebilir.
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¢ Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin gerekliligi,
girisimin seyri ve diger tedavi segenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

e islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

¢ Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi, bu
tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yénteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

e Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

e Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tim tibbi veriler ile her tirli tetkik materyallerinin ve
tetkik sonuclarinin egitim ve bilimsel ¢alisma amacgli olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

e Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

e Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte goriiyorum.

e stemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada
vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Lutfen el yazinizla “Okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin
Adi — Soyadi :
Tarih / Saat : /| / o

imza

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina
yapabilecegim en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / /]
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