CELAL BAYAR GEBELIK ULTRASONOGRAFiSi RIZA BELGESI

jMANiSA

Ultrasonografi, ylksek frekansli ses dalgalarinin gonderilmesi ve gonderilen dokudan geri dénen ses dalgalarinin bir
ekrana yansitilmasiyla goriintii elde edilmesine dayanan, rontgen isinlari icermeyen bir yontemdir. Ultrasonografinin
anne karnindaki bebek (izerine olumsuz etkisini gosteren bir veri yoktur ve gebelik doneminde glvenle
uygulanabilmektedir. Buna karsin gebelik donemindeki ultrasonografi, tim diger tibbi yontemler gibi ancak gerekli
oldugu hallerde, bu konuda uzman ve yeterince bilgili kisiler tarafindan ve uygun ekipmanlar kullanilarak yapiimahdir.

Bir ultrasonografi muayenesi tiiri olan ve 6zel durumlarda bebegin kan dolasimi ile ilgili arastirmalarda kullanilan
Dopler ultrasonografinin, gebeligin ilk aylarinda ve uzun sireli yapildiginda, gelismekte olan embriyo lzerine olumsuz
etkileri olabilecegi tespit edildiginden, ozellikle ilk U¢ ay icinde ancak gerekli durumlarda ve mimkiin olan en kisa siire
yaptimalidir. Gebelik ultrasonografisi karin yoluyla ya da vajinal yolla yapilabilir. Karin yoluyla yapilan ultrasonografi
muayenesi, muayene masasina uzatilan hastanin karnina bir miktar jel dokildikten sonra ses dalgalari génderen bir
aletin karin Gzerinde gezdirilmesi ile yapilir. Bu aci verici ya da rahatsiz edici bir ydontem degildir ve siiresi muayenenin
amacina gore 10 dakika ile 1 saat arasinda degisir. Anne karnindaki bebegin sayisinin, pozisyonunun, sivisinin, yasayip
yasamadiginin, i¢ organlarinin, dolasiminin, gelisiminin ve plasentasinin degerlendirilmesi bir Down sendromu tarama
testi olan ense saydamliginin olgiimesi ve burun kemiginin arastiriimasi, ikiz gebeliklerde plasenta sayisi ve kese
sayisinin belirlenmesi amaciyla kullanilir. Vajinal yolla yapilan ultrasonografi ses dalgalari génderen bir aletin
prezervatif ve jel uygulandiktan sonra vajinaya yerlestirilmesi ile uygulanir. Bu aci ya da rahatsizlik verici bir islem
degildir. Annede enfeksiyon ya da dislik gibi riskler tasimaz. Kural olmamakla birlikte daha cok erken gebelik
haftalarinda ilk 3 ay icinde gebelik tanisi, gebeligin i¢c mi dis mi oldugu, gebeligin yasi, embriyo sayisinin tespiti
embriyonun yasayip yasamadigi ve bebegin i¢ organlarinin ve bliyiimesinin degerlendirilmesi icin kullanilir.

ilerleyen gebelik haftalarinda erken dogum tanisinda ve taranmasinda rahim agzi boyunun él¢iilmesi ve plasentanin
onde gelip gelmediginin arastirilmasi icin kullanilir. Ayrica ¢ok sik olmamakla beraber gebeligin son aylarinda basin
dogum kanalina yerlestigi durumlarda bebegin beyin dokusunu karin yolu ile degerlendirmek zor oldugunda
kullanilabilir. Gebelik yasinin ultrasonografi ile tayini acisindan en uygun dénem ilk 3 aydir. Yine ikiz gebeliklerde
plasenta ve kese sayisinin belirlenebilmesi icin en uygun dénem ilk 4 aydir. Ultrasonografi asagidaki belirtilen
endikasyonlar yani gereklilikler ile bir gebelik doneminde toplam 4 kez su zamanlarda uygulanmalidir.
iLK UC AY ICINDE: gebelik yasinin ve embriyo sayisinin belirlenmesi icin bebegin yasayip yasamadigi i¢ ya da dis gebelik
tanisini koymak icin
11-14 HAFTALAR ARASINDA: Ense deri saydamligi, burun kemigi varligi ve bebekteki blylik anormalliklerin tespiti icin
20-22 HAFTALAR ARASINDA: Bebekte anormallik varhgini, plasentanin yerini ve rahim agzi boyunu élgmek igin
32. HAFTADA: Bebegin biliyiimesini degerlendirmek igin
Bu muayenelerin sayisi ve sikhgi, hekim tibbi nedenlerle gerekli gordigi takdirde arttirilabilir. Ultrasonografi anne
karnindaki bebegin sagligi ve durumu ile ilgili bize ¢ok degerli bilgiler vermekle birlikte gelismekte olan fetusun tiim
hastaliklarinin tanisi ultrasonografi ile konamaz. Ultrasonografi ile buyik fetal anormalliklerin pek ¢ogu taninabiliyor
olmakla birlikte bebegin gelisiminin degerlendirilmesi ve kiiclik fetal anormalliklerin tanisindaki degeri daha az nettir.
Ultrasonografi ile tanisi konamayacak pek ¢ok genetik ve gelisimsel bozukluklara bagli hastaliklar vardir. Ayrica fetus
anne karninda gelismesini 9 ay boyunca sirdirdiginden bazi hastaliklar gebeligin ilerleyen haftalarinda ortaya
¢ikabilir.
Bu hastaliklarin daha dnceden ultrasonografiyi yapan hekim tarafindan goriilmemesi her zaman hekimin bu hastaligin
tanisini atladigini gostermez. Yapilan ultrasonografinin bebekteki anormallikleri tespit olasiligl, yapan kisinin
tecriibesine ve ultrason ekipmanlarinin teknik 6zelliklerine gére %20 ile 80 arasinda degismektedir. Bebekteki her
hastaligin ultrasonografi ile tanisinin konamayacagini ve bebekteki bazi anormalliklerin goriilemeyecegini anladim.
Ultrasonda tespit edilemeyen anormalliklerden doktorumu sorumlu tutmayacagimi taahhiit ediyorum.
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Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

Bana Onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman sagligimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda
bilgilendirildim.

Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
Oonlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tiim tibbi veriler ile her tiirlii tetkik materyallerinin
ve tetkik sonuglarinin egitim ve bilimsel ¢alisma amagh olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériyorum.

istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada
vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Lutfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin
Adi- Soyadi

Tarih-Saat A /__

Yakinhk Derecesi:

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim
en iyi sekilde aktardim.

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / /]
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