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1. islem

Doktor,cocuguma asagidaki islemin yapilacagini anlatti;

Penis ucunu cevreleyen deri cerrahi olarak uzaklastirilir ve kalan deri penis ucu cevresine dikilir.

2. islemden beklenen faydalar

Suinnetin faydalari; strekli penis ucu temizligi saglamasi, cinsel iliskiyle bulasan sifiliz, gonore, herpes ve AIDS gibi
hastaliklarin bulasimini engellemesi ve bu hastaliklarin yayilimini énlemesi, penis basi ve rahim agzi kanserlerinden
korumasidir

3. islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar

Bu tedaviyi almayi reddedebilirsiniz. Bu tedaviyi almak istege baghdir ve reddettiginiz takdirde size

uygulanan tedavide ya da bundan sonra klinigimizde size karsi davranislarimizda herhangi bir degisiklik olmayacaktir.
Sunnet olmayi gerektiren olasi risk faktorleri varsa (stinnet derisi enfeksiyonu gibi) ilerleyebilir, deri alti apsesi
olusabilir. Sik idrar yolu enfeksiyonu gorilebilir, nadir de olsa penis kanseri gelisebilir.

4. Varsa islemin alternatifleri

Cerrahi disinda tedavi alternatif tedavisi yoktur

5. lIslemin riskleri ve komplikasyonlari

Bu hastaligin cerrahi tedavisi sirasinda ve sonrasinda hayati risk olusturacak komplikasyonlar beklenmemektedir.
Ancak cok nadirde olsa asagidaki durumlar olasidir.

Kanama: en sik goriilen komplikasyonlardan biridir. Genellikle kigik kanamalar seklindedir ve kanayan yerin
baskilanmasi veya bolgeye yapilan lokal tedavilerle kontrol edilebilir. Asiri kanamalar %0,6 oraninda gorulir ve
dikilerek tedavi edilebilir. Aspirin almis veya kanama bozuklugu olan olgularda yapilmis siinnetlerde kanamaya bagli
kan transflizyonu gerekebilir.

Enfeksiyon: Sikhg %0,2-0,4 arasinda degismektedir. Antibiyotik tedavisine iyi yanit verir. Bazi ciddi olgularda
nekrotizan fasiitis, menenjit ve sepsis gibi yasami tehdit eden bakteriyel infeksiyonlara yol agabilir.

Koétii kozmetik goriiniim: Sinnet derisinin yetersiz kesilmesi sonucu ortaya cikabildigi gibi, penis derisinin asiri
kesilmesi de deri acisindan penisin giplak kalmasina (penile denudation) yol acar. Kesi hattinin agilmasi daha ¢cok gomko
klempinin kullanildigi olgularda ortaya ¢ikar. Ve ereksiyonlar da buna yardim eder. Bu durumda yara derinin kendini
yenilemesi ile iyilesir veya yeniden cerrahi onarim gerekebilir. Penis gévdesinden asiri deri eksizyonuna bagl gomili
ya da cadir penis ortaya ¢ikabilir. Penis gdévde derisinin asiri kesilmesi ile birlikte slinnet i¢ derisinin yetersiz kesilmesi
sonucu kontraktir gelisir ve bu olgularda sekonder fimozis adi verilen durum gelisebilir.

Glans penis (penis basi) nekrozu: Siinnetten sonra penis basinda kismi veya tam olarak nekroz goriilebilir.

Penil amputasyon: Siinnete bagl amputasyon nadiren gériiliir, ancak glans ucunun kesilmesi nadir degildir. Ozellikle
klemple yapilan geleneksel siinnetlerde sik gorilir. Glans ucunun kesilmesi konservatif tedavi edilirken, amputasyon
icin reimplantasyon gerekir.

Uretrokutanéz fistiil: Klemp veya plastibell siinnetlerinden sonra gériilebilir. Fistiiliin olusmasindan tretranin klemp
icinde kalmasi veya kanamayi kontrol icin freniluma atilan sutirler sorumlu tutulmaktadir. Tedavisi cerrahidir.

Deri kopriileri: Stinnet sonucu penis gévdesi derisi ile glans arasinda cilt kopruleri gelisebilir. Prepisyum i¢ derisinin
penis basindan yeterli sekilde ayrilamamasi, cilt koprisi gelisimine yol acabilir. Cilt kdprileri penis egriligine yol
acabilir, cerrahi olarak diizeltilmeleri gerekir.

idrar retansiyonu: Siinnet sonrasi siki bandaja bagli idrar yollarinda tikanmaya ve yol acabilir. Daha biiyiik cocuklarda
agri ve korku Uriner retansiyona yol acabilir.

Meatal stenoz (darlik): Frenular arterin baglanmasina bagli iskemi veya slinnet sonrasi gelisen meatitler, meatal
stenoza yol agabilir. Meatoplasti ile tedavi edilir.

inkliizyon kistleri: Siinnet hattinda derinin Ust katmaninin cilt altina ddnmesi veya yara igine kist parcaciklarinin girmesi
ile inkllizyon kistleri olusur, tedavisi cerrahidir.

Edinsel Hipospadias: Penisin alt ylizeyinin yaralanmasi sonucu gelisebilir.

Psikolojik bozukluklar: Ozellikle 3-6 yas arasi ve/veya uygun olmayan kosullarda yapilan siinnetlerden sonra siklikla
olusur.

6. lislemin tahmini siiresi

Ameliyatin slresi normal sartlar altinda 30-90 dakika arasinda olup ameliyatin seyrine ve hasta faktorlerine bagli olarak
bu siire degisebilir.

7. Hastanin islem 6ncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda yasanabilecek
sorunlar:

GC.RB.212/Rev00/18.02.2021



Ozellikle ilk bir hafta asiri aktivitelerden ve penis bélgesine dogrudan bir travmaya neden olabilecek hareketlerden
kaginilmalidir. Sonrasinda hastanin yasam tarzinda herhangi bir kisitlama ve degisiklik yapmasina gerek yoktur.

. Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatild.

. Bana oOnerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tiim tibbi veriler ile her tirli tetkik materyallerinin

ve tetkik sonuclarinin egitim ve bilimsel calisma amacli olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
. Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériyorum.
. istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Lutfen el yazinizla “Okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin
Adi — Soyadi :
Tarih/Saat :__/ [/ o

imza

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim en
iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / /]
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