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jMAN ISA BiLGISAYARLI TOMOGRAFi (BT) RIZA BELGESI

1. islemden beklenen faydalar

Bilgisayarli tomografi (BT) X i1sinlarinin kullanildigl, iyonizan radyasyon iceren bir goriintiileme yontemidir. Bu tetkikte

incelenen bolgenin kesitli gortintileri hazirlanir, varsa hastalik, yeri ve yayilimi vb. hakkinda édnemli bilgiler elde edilir.

Bu bilgiler tani ve tedavi icin Gnem tasimaktadir.

Gerekli gorilmesi durumunda tetkik dncesinde veya tetkik esnasinda agizdan (oral), damardan (1V), rektal (makattan)

veya diger yollardan kontrast madde verilebilir. Kontrast madde, BT tetkikinin tanisal degerini artiran ve patolojiler

hakkinda daha fazla bilgi edinilmesini saglayan ilactir.

2. islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar

Yeni bir olasi hastaligin tanisi konulamaz, mevcut olan hastaligin takibi yapilamaz. Bu da tedavide aksakliklara neden

olabilir.

3. Varsa islemin alternatifleri

BT tetkikinin herhangi bir alternatifi bulunmamaktadir.

4. islemin riskleri-komplikasyonlari

X 1sinlarinin fetlise olan zararli etkileri nedeniyle HAMILE veya HAMILELIK SUPHESI olan kadinlara BT CEKiMI

YAPILAMAZ.

Kontrast madde verilerek yapilan ¢ekimlerde, madde 6 da detaylandirilacak yan etkiler gelisebilmektedir.

5. islemin tahmini siiresi

Tetkik siresi; incelenen bolgeye ve yapilan tetkike gore degismektedir. Tetkik slreleri ortalama 5-25 dk arasinda

degismektedir.

6. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar

IV (intraven6z) kontrast madde damar icerisine otomatik enjektor veya elle verilerek uygulanmaktadir. Tomografi

kontrast maddeleri iyot icermektedir. Bu ilaglar glivenli olmakla birlikte, bazi yan etkiler ve alerjik eaksiyonlar

gorilebilmektedir. Kullanilan ilaca baglh gelisebilecek yan etki veya allerjik reaksiyonun énceden belirlenebilmesi icin

bir test mevcut degildir. Bu yan etkiler sunlardir;

0 Nadiren de olsa yiliksek basingla verilen kontrast madde, damar duvarindaki zayif alanlarin yirtiimasina neden olarak

kontrast maddenin doku icerisine kagmasina, dokuda sisme ve agriya neden olabilmektedir.

0 Hafif reaksiyonlar; Bulanti, kusma, hafif kasinti, sicaklik hissi gibi yakinmalardir. Bu reaksiyonlar her yiiz kisiden 1-5
'inde gorilebilmektedir. Bunlar ¢cogunlukla tedavi gerektirmez ve birkag¢ dakika icinde kendiliginden gecer.

0 Ciddi reaksiyonlar; Nefes daralmasi, kalp atimlarinda dizensizlik, nébet, bobrek yetmezligi ve bayilma gibi
reaksiyonlardir. Bu reaksiyonlar genellikle tibbi miidahaleyi gerektirir. Her bin-bes bin kisiden 1’inde gérilmektedir.

0 Cok ciddi reaksiyonlar; anaflaksi ve anaflaktik sok gibi reaksiyonlardir. Tibbi miidahele gerektirir ve nadiren oliimle

sonuglanabilir. Her yiiz bin kisiden 1’inde goriilmektedir.

7. Hastanin islem 6ncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda

yasanabilecek sorunlar

0 X isinlarinin fetiise olan zararl etkileri nedeniyle HAMILE veya HAMILELIK SUPHESI olan kadinlara BT CEKiMI
YAPILAMAZ. Bu nedenle hamileyseniz veya hamilelik siipheniz varsa BiLDIRINiZ.

0 Herhangi bir ilaca veya kontrast maddeye karsi allerjiniz varsa, BT ¢ekimi dncesi doktorunuza ve BT ¢ekiminizi
yapacak teknisyene bildiriniz.

0 Bobrek hastaliginiz veya bobrek fonksiyon bozuklugunuz (bobrek yetmezliginiz) varsa kontrasth BT ¢ekimi mevcut
bobrek hastaligi bulgularini artirabileceginden doktorunuza ve BT ¢ekiminizi yapacak teknisyene bildiriniz.

0 Abdomen (batin, karin) BT tetkiki i¢cin: Cekim Oncesi en az 4-6 saat aglik gerekmektedir, ag karnina geliniz. Agizdan
kontrast madde almaniz gerektigi belirtildiyse, tarif edilen sekilde ve islemden 6nce ilagl suyu icmeye baslayiniz.

0 Emzirme donemindeyseniz; siitle bebeginize ve bebeginizin dolasim sistemine gececek kontrast madde miktari cok
dusliktur.Potansiyel riskler toksisite ve allerji olmakla birlikte teorik bilgi olup vaka bildirilmemistir. Bu nedenle
emzirmeye ara vermeniz gibi bir zorunluluk s6z konusu degildir, 6nerilmemektedir. Eger emzirmeye ara verme
karari alirsaniz , kontrastli cekim sonrasi 12-24 saat siitlinlizii sagip-dokmeniz yeterli olacaktir.

0 Kullanilan ilaca karsi nadiren ge¢ reaksiyonlar gelisebilmektedir. Cekimden sonra beklenmedik bir durumla
karsilasirsaniz doktorunuza basvurunuz.

0 Mevcut ise eski radyolojik tetkiklerinizi yaninizda getiriniz.

RG.RB.52/Rev00/08.02.2021



. Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

. Bana oOnerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tiim tibbi veriler ile her tirli tetkik materyallerinin

ve tetkik sonuclarinin egitim ve bilimsel calisma amacli olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
. Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériyorum.
. istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Litfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin

Adi- Soyadi :

Tarih-Saat A /
imza :

Yakinhk Derecesi:

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim
en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / ]
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