/’ MANISA RADYOTERAPI iLE ESZAMANLI KEMOERAPI ALAN HASTALAR iCIN
J CEL"L““"‘R AYDINLATILMIS RIZA BELGESi

* KEMOTERAPI NEDIR, NEDEN YAPILIR, BEKLENEN FAYDA NEDIR YAN ETKILER NELERDIR?
e —— hastaliginiz nedeniyle radyoerapi ile eszamanl kemoterapi olmaniz gerekmektedir. Kemoterapi
hastaliginizi olusturan hicrelerin 6ldtrilmesi icin ilaclarin damardan serum icinde ve / veya agizdan verilmesidir. Size
uygulanan kemoterapi radyoterapinin etkinligini arttirmasi amaciyla verilmektedir. Radyoterapi ile eszamanl
kemoterapi olmadiginiz takdirde hastaliginiz ilerleyebilir ve bu durum yasaminizi etkileyebilir. Kemoterapi ile
hastaliginiz iyilesebilir, gerileyebilir, kontrol altina alinabilir ancak; kemoterapiye ragmen hastaliginiz ilerlemeye de
devam edebilir. Radyokemoterapinizi radyasyon onkologu uzmani kontroliinde egitimli hemsireler tarafindan
uygulanmaktadir. Kemoterapi sizin icin planlanmis siirede uygulanacaktir. Bu siire hastaliginizin evresine, sizin tedaviye
verdiginiz cevaba veya sizin blinyenizin tedaviyi kaldirmasina gore degisebilir.
o Sizin igin planlanan ilaglar ... olup, tedaviniz ............. glnlik periyotlarla
................ glnlik ara ile uygulanacaktir.
¢ Hastaliginizin tedavisinde kullanilacak kemoterapi ilaglari, timor hicrelerine ek olarak normal hiicrelere de etki
edebilir. Bu nedenle, bu ilaglara bagh bazi yan etkiler ve bazi 6nemli komplikasyonlar gelisebilir. Bu yan etkilerin
derecesinde, hastadan hastaya ve kullanilan ilaglara gore degisik olabilir. Bu yan etkiler mutlaka ortaya ¢ikacak demek
degildir, ancak gelismesi muhtemel yan etkiler asagida belirtilmistir:
¢ Saglar: Saglarin tamaminin veya bir kisminin dokilmesi (genellikle geriye dontisimli)
* Gozler ve Kulaklar: Gérme kaybi, enfeksiyon, gézde 1sik hassasiyeti, isitmede azalma, kulakta ¢inlama, denge kaybi
e Agiz: Agizda yaralar, farkli tatlar, bogaz agrisi
¢ Akcigerler: Akciger hasari, pnémonit (akciger enfeksiyonu), nefes darligi Kalp: Ritm bozuklugu, kalp yetmezligi,
iskemik kalp hastaligi, hipertansiyon
» Mide - Bagirsaklar: Ulser, bulanti-kusma, ishal, kabizlik, mide/bagirsak delinmesi veya kanamasi Karaciger: Karaciger
hasari, fonksiyon bozuklugu
 Ureme Sistemi: Cinsel fonksiyon kaybi, cocuk yapabilme kabiliyetinde kalici yetersizlik, gebelik durumunda fetusta

anomali, diisiik, erken dogum (dogum kontrolii yapiimali, emzirmemeli) Uriner Sistem: idrar yaparken yanma, idrar

renginde degisiklik, kanama, bobrek hasari ve fonksiyon bozuklugu
* Endokrin:Kan sekerinde yiikselme/diisme, tiroid, bobrek Ustli bezi, hipofiz veya diger endokrin organlarda fonksiyon
bozukluklar
¢ Sinir Sistemi: Parmaklarda, kol ve bacaklarda karincalanma/uyusma (néropati), epilepsi, ensefalit
¢ Diisiince ve Duygu: Rahatsizlik hissi, depresyon, kaygi bozuklugu, yer ve zamani ayirt edememe, panik olma hali,
uykusuzluk
« Kan ve Kemik iligi: Hemoglobinde azalma (gii¢siizliik), Beyaz kiire sayisinda azalma (enfeksiyon riski), trombositlerde
azalma (kanama riski), trombositlerde artma (damar i¢i pihti olusmasi, damar tikanikligi), kan elektrolitlerinde
artma/azalma

¢ Deri: Deri dokiintileri ve kizarikliklar
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* Kas - iskelet Sistemi: Kemiklerde agri, kemikte gangren (nekroz) gelismesi, kas gii¢siizliigii Toplardamarlar (venler):
Enjeksiyon yapilan venlerde ve enjeksiyon bdlgesinin lizerindeki venlerde sertlesme, enjeksiyon bdlgesinde yara,
iltihap ve rahatsizlik

* Nadir de olsa kalp, karaciger ve bobrek gibi organlarda yan etkiler goriilebilir.
¢ Allerjik Reaksiyonlar: Kasinma, kizariklik, nefes darligi, kan basincinda azalma ve/veya bogaz sisligini iceren allerjik

reaksiyonlar

« ikincil Kanserler: Kanser tedavisinde kullanilan ilaglardan kaynaklanan ikincil kanserler Gelismesi muhtemel diger
yan etkiler: Yan etkilerin en aza indirgenebilmesi icin gerekli tibbi 6nlemler alinacak, on tetkikler yapilacak ve
gerektiginde bu organlarin islevleri takip edilecektir. Hastalik ve tedavi siirecinde 6nemli yasam tarzi 6nerilerin yer
aldig: bilgilendirme rehberi de onam formu eki olarak sunulmustur.

¢ Hastanin islem 6ncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar: Kemoterapiye sabah kahvaltinizi yapip rutin
ilaglarinizi alarak geliniz. Kemoterapi sonrasi bol su icmeyi ihmal etmeyin.

¢ Size bildirilen zamanda doktor kontrollerinizi aksatmayin.

¢ Hastaya izah ettigim tedaviye bagh komplikasyonlara ek olarak COVID-19 pandemisi nedeniyle kemoterapi

tedavisi siirecinde bagisiklik sistemi zayiflayacagindan bu enfeksiyona yakalanilmasi halinde akciger fonksiyonu

bozuklugu basta olmak iizere gorecegi zararin boyutunun daha ileri derecede oldugunu anlattim.”

. Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu
tedavinin gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi segenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

. Bana dnerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi risklerin

olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi
konusunda bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi
zararlarin 6nlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.
. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tiim tibbi veriler ile her tirli tetkik

materyallerinin ve tetkik sonuglarinin egitim ve bilimsel galisma amagli olarak kullanilabilecegi bana
anlatildi. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
. Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte goriiyorum.
. istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Litfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / /]
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Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina
yapabilecegim en iyi sekilde aktardim.

Hastanin veya Yakininin
Adi- Soyadi
Tarih-Saat /] /

imza

Yakinhk Derecesi:
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