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jMAN ISA BATIN iCi KiTLE RIZA BELGESI

Batin igi kitlelerin tanisi, kitlenin tamaminin ¢ikarimi veya parga alinimi sonrasi patolojik incelemeyle konur. Ancak kotii

huylu timorler ¢iplak gozle bakarak da blyiik olasilikla dogru olarak degerlendirilirler. Kéti tiplerin cogunlugu biylime

egiliminde olup etraf dokuya yayilarak daha ciddi sonuglara yol acabilir. Patoloji sonucuna goére ek bir cerrahi veya isin

tedavisi/ kemoterapi gerekebilir. Bu timaorlerin bilinen en iyi tedavi yéntemi cerrahi olarak cikarilmalaridir. Tumorle

beraber bir miktar saglam doku da niiks olasiligini azaltmak icin glivenlik seridi olarak ¢ikarilir. Béylece timor ¢cikarimi

sonrasl olusan yara, timoérden daha biylik olacaktir. Eger dogrudan dikislerle kapatilamayacak kadar genis bir yara

olusursa ¢evreden doku ¢evirimi veya uzak bir bélgeden deri asisi alinmasi gerekebilir. Deri asisi alindigi verici sahada,

ya dikislerle kapatilan ya da iltihaplanmazsa kendiliginden iyilesen, kismi kalinlikta, ek bir yara olusacaktir.

1. islemden beklenen faydalar

Batin iginde yer alan kitle ¢ikarilarak kitlenin neden oldugu mekanik tikaniklik ortadan kaldirilir. Tikayici kitle ¢ikarildig

takdirde hastanin agizdan besin almasi mimkiin hale gelir.

2. islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar

Tedavi edilmemis batin igi kitleler, kitlenin cinsi, icerigi, buyukligiine gore ¢ok farkli sonuglara neden olabilir. Higbir

belirti ve sikayet olusturmadan uzun yillar sessiz kalabilecegi gibi bulundugu yerdeki i¢ organlara baski yaparak

isleyislerini bozabilir ve hatta tamamen organlarin kaybedilmesine neden olabilir. Eger kansere bagh bir kitleyse

zamanla hacim olarak biytyebilir, viicudun farkh bélgelerine yayilabilir, tedavi edilemeyecek evrelere ulasabilir, batin

ici kitleler ileri durumlarda 6limle sonuclanabilen bircok bulgu ve belirtiye sebep olabilir.

3. Varsa islemin alternatifleri

Oliim dahil tim risklerin kabul edilerek ameliyattan vazgegilmesi.

4. islemin riskleri-komplikasyonlari

Batin igi kitle ameliyati esnasinda veya sonrasinda:

Anestezik ilaclara bagh alerjik reaksiyon, sok ve 6lim olabilir,

Kanama olursa kan transflizyonlari ve buna bagl reaksiyonlarin gelisebilir,

-Laparatomi esnasinda veya takip eden ameliyat sirasinda silirede barsak yaralanmasi olabilir, bu nedenle

primer onarim veya rezeksiyon anastomoz vyapilabilir veya ostomi (barsagin karin 6n duvarina

agizlastirilmasi, diskinin bu yeni agilan yoldan yapilmasi) acilabilir.

Yara yerinde enfeksiyon,seroma ,yag nekrozu gelisebilir, bu nedenle hastanede kalis siiresi uzayabilir.

5. islemin tahmini siiresi

1 saat ile 8 saat arasinda siirebilmektedir

6. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar

Genel olarak cerrahi islemlerin hepsinde gorilebilen veya anestezi bagh yan etkiler s6z konusudur. Anestezi ile ilgili

olan riskler size anestezi doktorlari tarafindan anlatilacaktir.

7. Hastanin islem 6ncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda yasanabilecek
sorunlar

Klinige kabul edilmenizi takiben doktorlariniz tarafindan dosyaniz hazirlanacak ve gerekirse tekrar muayene

edileceksiniz. Bu esnada doktorunuzun sordugu sorulara litfen eksiksiz cevap veriniz. Ameliyat planlanirsa bu acil

kosullarda oldugundan, size uygulanacak anestezi sekline anestezi doktoru ameliyathane de karar verecektir. Anestezi

doktoru size hangi yontemin uygulanacagi, bunlarin riskleri konusunda buna benzer ayri bir form verecektir. Anestezi

acisindan ameliyat 6ncesi, ameliyat esnasinda ve hemen ameliyat sonrasinda dikkat etmeniz gerekli noktalar size

anestezi doktorlari tarafindan anlatilacaktir Ameliyattan 6nceki en az 6 saat agizdan kati gida almamis olmalisiniz. Acil

serviste ya da klinikte size serum takilacaktir. Sizden beklenen 6zellikle kullandiginiz ilaglar (6zellikle de aspirin gibi

kanin pihtilasmasini engelleyici olanlar), mevcut ya da gegcirilmis 6nemli hastaliklariniz ve alerji durumunuz hakkinda

doktorunuza bilgi vermeniz, ameliyathaneye gitmeden 6nce tuvaletinizi yapmaniz, ameliyata giderken Ulzerinizdeki

tiim metal ve diger taki ve malzemeleri ¢cikarmanizdir.

Ameliyattan hemen sonra ameliyat odasi ve ayilma odasinda bir miktar kalacaksiniz. Bu noktalarla ilgili agiklamalar

anestezi doktorlari tarafindan yapilacaktir. Ameliyattan sonra hemen yemek yeme ihtiyaci hissetmeyeceksiniz. Agri ve

diger gereksinimleriniz igin doktorlariniz tarafindan uygun ilaglar verilecektir. Liitfen doktor ve hemsirenizin verdikleri

disinda ilag kullanmayiniz. Akliniza takilan durumlar igin hemsire ve doktorunuza basvurabilirsiniz. Spinal anestezi

uygulandi ise ilk idrarinizi yapmakta zorlanabilirsiniz. Bu durumda gegici olarak bir sonda yardimi ile idrariniz

alinacaktir. Doktorunuz muayene ve diger bulgulariniza gére ne zaman sivi ve kati gida alabileceginizi size sdyleyecektir.

Ameliyat sonrasi donemde doktor ve hemsirenizin izin verdigi en erken zamanda ayaga kalkip dolasmali ve solunum

egzersizi yapmalisiniz. Taburculuk giininiz durumunuza gore belirlenecektir. Hastaneden ayrilmadan hangi ilaglari
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kullanacaginiz, ne zaman kontrole geleceginiz ve dikislerinizi ne zaman aldiracaginiz size sdylenecektir. Eger bu size
soylenmezse liitfen doktorlarinizi uyariniz.

. Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatild.

. Bana oOnerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tiim tibbi veriler ile her tirli tetkik materyallerinin

ve tetkik sonuclarinin egitim ve bilimsel calisma amacli olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
. Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériyorum.
. istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Lutfen el yazinizla “Okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin
Adi - Soyadi :
Tarih / Saat : [/ o

imza

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina
yapabilecegim en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / /]
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