CELAL BAYAR .
ONIVERSITESI RIZA BELGESI

HAFSA SULTAN HASTANES]

J/MAN ISA  SAFRA KESESININ CIKARILMASI AMELIYATI (LAPOROSKOPIK KOLESISTEKTOMI)

Safra kesenizde bulunan hastalik, saghginiz icin bir risk kaynagidir ve hayatinizi tehdit eden boyutlara ulasilabilecek
gelismelere yol acabilir. Karin sag-lst bolgesine uygulanacak bu girisimde, 4 veya 5 ve 10 milimetrelik deliklerden
takilacak araclar kullanilarak dnce karin ici kamera ile muayene edilir ve safra kesesi ¢ikarilir. Muayene esnasinda safra
kesesi bolgesinde belirgin iltihap -yapisikliklar vb. kapali ameliyati riskli kilacak durumlar varsa cerrah agik ameliyat
secenegine gecer. Acik ameliyatta 10 -20 cm. uzunlugunda bir kesi yapilacagi icin iyilesme siirecinde boyle bir yaranin
daiyilesmesi ve bunun da olasi sikintilari (yara enfeksiy onu, yapisikliklar, fitiklasma...) mevcut tabloya eklenebilecektir.
Bu ameliyatta kan verilmesi, ¢ok nadir durumlarda s6z konusu olabilir.

1. islemden beklenen faydalar

Hastada mevcut olan agri ve rahatsizlik gibi sikayetlerin tamamen giderilmesini saglar.

2. islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar

Bu girisim yapilmadigi taktirde mevcut duruma ek olarak iltihaplanma ve bunun tehlikeli boyutlara ulasmasi, iltihaph
safra kesesinin delinmesi, tikanma sariligl, blyik taslarin zamanla kansere zemin hazirlamasi... gibi riskler s6z
konusudur.

3. Varsa igslemin alternatifleri

Bu ameliyat agik yontemlede yapilabilir.

4. islemin riskleri-komplikasyonlari

Sik gorulebilen yan etkiler : Agri

Nadir gortlebilen yan etkiler : Yara problemleri, kanama, enfeksiyon, ic yapisikliklar, fitiklasma

Cok nadir gorilebilen yan etkiler : Barsak tikanmasi, biylik damar veya barsak yaralanmasi, safra yolu yaralanmalari,
damar tikanmalari (pihti).

Nadiren de olsa organ yetmezligi veya 6lim riski tasimaktadir.

5. islemin tahmini siiresi

45-60 dakikadir.

6. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar

Anestezi riski: Lokal ve genel anestezi islemleri esnasinda ve sonrasinda (ameliyatta hastaya verilen pozisyon nedeniyle)
riskler vardir. Ayrica, anestezinin her seklinde ve sedasyonda da ilaglara bagli olusabilecek komplikasyonlar ve zararlar
bulunmaktadir.

Anestezik ilaglara bagh alerjik reaksiyon, sok ve 6liim olabilecegi

Kanama olursa kan transflizyonlari ve buna bagl reaksiyonlarin gelisebilecegi.

7. Hastanin islem 6ncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda yasanabilecek
sorunlar

Ameliyat 6ncesi aksam yemeginden sonra yemek yenmemelidir. Gece yarisina kadar su igilebilir. Kullanmakta olan
ilaglar varsa doktorunuzun bilgisi dahilinde ve dnerilerine gore kullaniimalidir.

Ameliyat sonrasi (genellikle ertesi sabah) kahvalti ile gida alimi baslar. 10 giin arag kullanilmamalidir.

¢ Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisiile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin gerekliligi,
girisimin seyri ve diger tedavi segenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

e islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

e Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi, bu
tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yénteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

e Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

e Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tiim tibbi veriler ile her tirli tetkik materyallerinin ve
tetkik sonuclarinin egitim ve bilimsel ¢alisma amacgli olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

¢ Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

¢ Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gortiyorum.

e istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada
vazgecebilecegimi biliyorum.
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Not: Lutfen el yazinizla “Okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin
Adi — Soyad :
Tarih / Saat [/ i

imza

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim
en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat / / ]/
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