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1. islemden beklenen faydalar ve islemin yapilis sekli:

Testisin etrafindaki zarlar arasinda dogustan veya sonradan (travma, enfeksiyon, varikosel veya fitik
ameliyati sonrasi) sivi birikmesi durumudur.

Genel, spinal veya lokal anestezi altinda kasik boélgesinden yapilan 2-4 cm’lik bir insizyon ile cilt,
ciltalti ve faysalar kesilerek sivinin biriktigi alana ulasilir. Sivi bosaltilip, sivinin biriktigi zarlar kesilir ve ters
cevrilip karsilikh olarak dikilir. Yara yerinden veya baska kiglk bir kesiden ¢ikan ve skrotum icinde
birikebilecek sivilari 6nlemek amaciyla 1-2 giin siireyle bir dren konabilir.

Ortaya cikabilecek yan etkiler:
e Sik gorillebilen yan etkiler: Agr
e Nadir gorilebilen yan etkiler: Skrotum iginde kan birikmesi (hematom), Testislerde sisme, yara yerinde
enfeksiyon gelisimi
e Cok nadir gorilebilen yan etkiler: Epididim veya vaz deferens yaralanmasina bagh kisirlk, kana
enfeksiyon karismasi (bakteriyemi ve/veya sepsis)

Hastanin girisimin sekli, zamani, yan etkileri, basari orani ve basaridan ne kastedildigi, girisim sonrasi ile
ilgili sorulart:

Ameliyat onceden planlanmis olarak genel anestezi altinda kasik bélgesinden yapilan 2-4 cm’lik bir
insizyon ile cilt, ciltalti ve faysalar kesilerek sivinin biriktigi alana ulasilir. Sivi bosaltilip, sivinin biriktigi
zarlar kesilir ve ters cevrilip karsilikli olarak dikilir. Fitik kesesi mevcutsa onarilir. Skrotum igine bir dren
yerlestirilir.Hastanin dreni 1-2 glin sonra cekilir. Hastanin ameliyat sonrasi slip kilot giymesi gerekli olup
birkag glin yatak istirahati ve pansuman ihtiyaci olacaktir.

Bu ameliyatin bazi komplikasyon ve riskleri mevcut olup bunlar yukarida siralanmistir.

Bu ameliyat i¢in basari hidroselektominin komplikasyonsuz yapilarak niiks gelismeksizin hastanin yasamini
devam ettirmesidir. Ameliyatin basari sansi % 90 civarindadir.

2. islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar :

Testislerde agri, zaman icinde sivinin iginde enfeksiyon gelismesine bagl olarak testis iltihabi (orsit) ve
sivinin hidrostatik basincina bagl testiste kii¢liilme ve sperm parametrelerinde bozulma gelisebilir. Fitik
mevcudiyetinde fitik icine giren barsak kisminin bogulmasi olabilir.

3.  lislemin alternatifleri :

Cerrahi disinda tedavi alternatif tedavisi yoktur.

4, islemin riskleri-komplikasyonlan :

Bu ameliyatin tasidigi bazi riskler/ komplikasyonlar vardir.

Ameliyattaki riskler:

1-Operasyondan sonra testislerde enfeksiyon (orsit) (%7-10) gelisebilir ve antibiyotik tedavisi gerekebilir.

2-Testikller arter yaralanabilir ya da ligasyonu testikiler atrofi ve/veya spermatogenezin bozulmasina(%2)
neden olabilir.
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3-Cerrahiden sonra hidrosel tekrarlayabilir (%6-10).

4-Cerrahi sonrasi erken donemde belirgin 6dem gelisebilir (%12) ve skrotum boyutlar ameliyat 6ncesine gére
belirgin artabilir. Bu durum gegcici olup 1-3 ay icinde kendiliginden diizelecektir

5-insizyon yerinde enfeksiyon (%4-6) gelisebilir. Antibiyotik tedavisi gerekebilir. lyilesmez ise sitiirlerin
alinmasi ve acik yara pansumani yapilmasi gerekebilir.

6-Operasyon sonrasinda idrar drenaji icin gecici nelaton sonda takilmasi gerekebilir. Sonda takilirken
Uretrada yaralanma ve darlik olusabilir. Kalici sonda takilmasi gerekebilir.

7-Hastada fitikta varsa peritoneal yaralanma meydana gelebilir ve ek cerrahi girisimler gerekebilir (%1-2) Ayni
seansta fitigin onarilmasi gerekebilir.

8-Hidrosel onarimi sirasinda vas deferens adi verilen ve spermleri tasiyan kanal ¢ok nadiren zarar goérebilir
(%0,85).

9-Hidrosel onarimi sirasinda ¢ok nadiren testisler hasar gorebilir ve onarimi gerekebilir (%2).
10-Bazi kisilerde yara yeri iyilesmesi anormal olabilir ve yara yeri kalinlasabilir. Kirmizi ve agrili olabilir.
11-Bazi kisilerde operasyon sonrasi kanama gelisebilir ve ek girisime ihtiyac duyulabilir.

5. islemin tahmini siiresi : Ameliyatin siiresi normal sartlar altinda 30-90 dakika arasinda olup ameliyatin
seyrine ve hasta faktorlerine bagli olarak bu stire degisebilir.

6. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar

1. Bitlin diger ilaglarda oldugu gibi anestezi uygulamasinda kullanilan ilaglarda bazi alerjik reaksiyonlar
ortaya cikarabilir.

2. lilaglarin Baska istenmeyen Etkileri: Tansiyon disiikligii veya artmasi, nabiz diismesi veya artmasi, kalp ve
solunumun durmasi, agiz kurulugu, ameliyata yakin 6ncesi ve sonrasi 1-2 saat icinde gelisen olaylari hatirlama
zorlugu, bulanti, kusma, kabizlik, idrar zorlugu ortaya cikabilir.

3. Ates Yukselmesi (Malign Hipertermi): Bazi insanlarda cok nadiren "1/10.000" 6nlenemeyen ates yukselmesi
gelisebilir ve bu durum, en iyi olanaklari olan yerlerde bile, yiiksek oranda élimculdar.

7. Hastanin islem o6ncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda
yasanabilecek sorunlar Girisimden 6nce hastanin dikkat etmesi gereken hususlar: Ameliyat olacaginiz
geceden itibaren hi¢hir sey yememeli ve igmemelisiniz. Aspirin, coraspin ve tiirevleri gibi kan sulandirici
ilaglan 1 hafta 6nceden kesmelisiniz.

Girisimden sonra hastanin dikkat etmesi gereken hususlar: 2 aylik bir siirede agir egzersiz ve yik
tasimaktan kaginmalisiniz. Hekiminizin size 6nerdigi tedavi, diyet ve kontrol 6nerilerine uymalisiniz.
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J Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu
tedavinin gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi se¢cenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

J Bana oOnerilen tani ve tedavi yéntemlerini reddettigim zaman sagligimi tehdit edici hangi risklerin
olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi ydnteminin bulunup bulunmadigi
konusunda bilgilendirildim.

J Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik
ciddi zararlarin 6nlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi igin uygulanabilecegi bana anlatildi.

J Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tim tibbi veriler ile her turli tetkik
materyallerinin ve tetkik sonuclarinin egitim ve bilimsel calisma amaclh olarak kullanilabilecegi
bana anlatildi. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
J Akhm basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte goriiyorum.
J istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim

asamada vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Lutfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin

Adi- Soyadi
Tarih-Saat ] ] /

imza

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina
yapabilecegim en iyi sekilde aktardim.

ISLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / ]
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