CELAL BAYAR LOPINAVIR-RITONAVIR COViD-19 GEBE HASTA TEDAVISi RIZA BELGESI
ONIVERSITESI
HAFSA SULTAN HASTANES!

J/MANiSA

1. ilagtan beklenen faydalar :

COVIiD-19 PZR testimin pozitif oldugu tarafima bildirildi. COVID-19 Saglik Bakanligi Ulusal Rehberi’nde
lopinavir/ritonavir isimli ilacin Covid-19 gebe hastanin tedavisinde énerilen bir ila¢ oldugu belirtildi. ilacin gebelik
acisindan C grubu ilag oldugu ve anne ve bebek agisindan olasi yan etkileri olabilecegi anlatildi.

Lopinavir-Ritonavir kullanimi :

Lopinavir (200mg) -Ritonavir (50mg) ‘lik tabletlerden agizdan 2X2 tablet ( sabah-aksam 2’ser tablet olmak tizere ) alinir.
Her glin ayni saatlerde ilacin alinmasina ve dozlarin unutulmamasina 6zen gosterilmelidir.

2.ilacin kullanilmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar:

COVID 19 enfeksiyonu ¢ogunlukla ates, dksiiriik, bas agrisi, nefes darligi gibi yakinmalarla seyreder. Bazi hastalarda
ishal, bulanti, kusma seklinde sindirim sistemi yakinmalari da eslik edebilir. Virlsiin bulastigi hastalarda zatlirre ve
bobrek yetmezligi gibi ciddi komplikasyonlar gelistigi ve bu hastalarin yaklasik %3’Unin hayatini kaybedebilecegi
bilinmektedir.

Salginin ilk dénemlerinde yapilmis ¢alismalarda gebe olmanin agir seyirli COVID-19 igin fazladan risk yaratmadigi
bildirilmis olmakla birlikte, son dénemde yapilmis bazi calismalarda gebelerde infeksiyonun daha agir seyredebilecegi
gorilmistiir. COVID-19 Saglik Bakanligi Ulusal Rehberi'ne gore olasi tani almis olan gebelerde eslik eden hastaliklar
varsa veya agir seyir s0z konusu ise virlise 6zglin ilag tedavi verilmesi disiinilmelidir. Gebelerde etkinligi kanitlanmis
bir tedavi sececegi olmamakla birlikte, hidroksiklorokin ve lopinavir/ritonavirin gebelerde kullanimi gtivenlidir.
Gebelikte Covid-19 enfeksiyonu geciren kadinlarda; disiik, 614 dogum gibi komplikasyonlarin daha sik gérildiigiine
dair bir veri yoktur. Bazi ¢alismalarda Covid-19 hastasi gebelerde erken dogum riskinin arttig1 gdsterilmistir. Erken
(prematiir) dogan bebeklerde gesitli komplikasyonlar goriilebileceginden, bu bebeklerin yenidogan yogun bakiminda
kalmasi gerekebilir.

3. ilacin alternatifi: Hidroksiklorokin

4. ilacin kullanim siiresi: 10 giin

5. ilacin yan etkileri:

« En sik gorilen yan etkiler; ishal, bulanti, kusma, kolesterol ve trigliserid ylksekligi
« Genel sistemik: Yorgunluk hissi (%8), bas agrisi (%2-6), kas agrisi
« Cilt: Cilt dokintileri (eriskin %5, cocukta %12),

« Gastrointestinal sistem: ishal (%7- 28), kusma (eriskin %2-7, cocuk %21), karaciger enzimlerinde yiikselme (%1-
11), hepatotoksisite, pankreatit

« Kardiovaskiiler sistem: Kardiyak ileti bozukluklari ve QT araliginda uzama, 2. ve 3. derece AV bloga neden olabilir.
Diger QT araliginda uzamaya neden olan ilaglarla birlikte kullanimindan kaginiimahdir.

« Hematolojik: Anemi, |I6kopeni, trombositopeni (kan hiicrelerinde azalma)

6. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar

S6z konusu ilaglarla ilgili olarak ¢ok yaygin ve yaygin gorilen yan etkilerden bahsedilmis olup, yaygin olmayan, seyrek,
cok seyrek ve siklig1 bilinmeyen yan etkilerinden bahsedilmemistir.

7. Hastanin tedavi 6ncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda yasanabilecek
sorunlar

Hasta mevcut ek hastaliklari ve kullanmakta oldugu ilaglar hakkinda hekimini bilgilendirmelidir. Baslanacak tedavi
ve almakta oldugu ilaclar arasinda etkilesim olup, ilacin etki seklini degistirebilir, istenmeyen yan etkiler ve
komplikasyonlara yol agabilir. Hekiminin 6nerdigi sekilde ve dozda ve baslanacak tedaviye 6zgi uyarilari dikkate
alarak kullanmahdir.
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. oktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatild.

. Bana oOnerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi risklerin
olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yénteminin bulunup bulunmadigi konusunda
bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi
zararlarin 6nlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi i¢cin uygulanabilecegi bana anlatildi.

. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tim tibbi veriler ile her tirli tetkik

materyallerinin ve tetkik sonuclarinin egitim ve bilimsel ¢calisma amach olarak kullanilabilecegi bana
anlatildi. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
. Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériyorum.
. istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Litfen el yazinizla “Okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin
Adi - Soyadi :
Tarih / Saat [/ o

imza

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina
yapabilecegim en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat / / ]/
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