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J/MANI SA PSIKOSTIMULAN iLAGLAR iCiN RIZA BELGESI

Psikostimulan grubu ilaglar, gocuk ve genglerde dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugunda gérulen dikkat eksikligi ve/veya
asiri hareketlilik ve dirtisellik belirtilerinin tedavi amaciyla kullanilabilmektedir.
Bu grupta yer alan ilaglar asagida belirtiimektedir.

e Metilfenidat (kisa etkili form)

e Metilfenidat (uzun etkili form)

Bu ilaglarin hepsi beyin ve sinir sisteminde etkilerini gosterirler. Sinir sisteminde iletimi saglayan maddelerin (6zellikle
dopamin) diizeylerini yeniden diizenleyerek hastanin var olan belirtilerinin diizelmesine olanak saglarlar. Bazi hastalarda, ¢ok nadir
de olsa, ilaglarin istenen etkileri yaninda istenmeyen yan etkileri de ortaya ¢ikabilmektedir.  Bu gruptaki ilaglar ile gorilebilecek
yan etkiler;

e  Uykusuzluk

e stahsizlik, asiri oldugu hallerde biiyiimede duraksama ya da gerileme

e  Bulanti, kusma, karin agrisi

e  Bas agrisi, ndbet esigini disliirme,

e  Carpinti, kan basinci degisiklikleri

e Duygu urumda degisme, sinirlilik, Gzlnti hali, sosyal geri ¢cekilme, nedensiz aglama

o Tikler

e Yiksek dozlarda; tansiyon yiksekligi, carpinti, ates ylksekligi, yonetim bozuklugu, bellek bozuklugu, psikotik
belirtiler, nébet

Hastanin psikiyatrik sorununun tedavinin ilag kullanarak yapilmasinin tibbi ya da yasal engel olmadik¢a hastanin tedavisinde
degisiklik isteyebilecegim, bu tedaviyi kabul etmezsem hastaliginin kotilesebilecegi, tedavi sliresinin uzayabilecegi, kendisi ve
cevresi icin tehlikeli olabilecegi bana anlatildi. Bu ilaglar ile birlikte ek ilag kullaniimasi gereken durumlarda doktora danismam
gerektigi belirtildi.

Yukarida ilaglara ilgili tim bilgileri okudum ve anladim. Gerekli olan yerlerde doktorumdan yeterli sézel agiklamalari da
o0grendim. Her ilag i¢in bekleyen yan etkilerin gorilebilecegi konusunda bilgilendirildim. Cocugumun ruhsal bozuklugunun tedavisi
amaciyla yukarida bahsi gecen ilaglari kullanmasini serbest irademle kabul ediyorum.

. Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatild.

. Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman sagligimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
. Aklm basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériiyorum.
. istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.
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Not: Latfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin
Adi- Soyadi
Tarih-Saat A ) /

imza

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina

yapabilecegim en iyi sekilde aktardim.

iISLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / ]/
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