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J/MAN ISA BASUR AMELIYATI (HEMOROID) RIZA BELGESI

Hemoroid halk arasinda basur olarak bilinir. Kalin bagirsaginizin son kismi olan anal kanalda (makatta) normal sartlarda
ylzeysel bakida belli olmayan ancak hemen mukozanin (kalin bagirsaklarin ve diger ici bosluklu organlarin i¢ ylzeyini
orten deri benzeri olusum) altinda hemoroid denilen damarlar vardir. Bu damarlarin degisik nedenlerle (kabizlik gibi)
genislemesi sonucu sizinde elinize gelen bu hemoroid memeleri olusur. Makatin icinden veya kenarindan kaynaklanma
durumuna gore i¢c veya dis hemoroid adini alirlar. Bunlar zaman icinde blylyerek agri, kanama, kasinti gibi sikayetlere
yol acarlar.

1. islemden beklenen faydalar

Hemoroidlerin cerrahi tedavisi basitce hemoroid memelerinin ¢ikarilmasidir. Degisik yontemler kullanarak veya bazi
aletler yardimi ile hemoroid memeleri ¢ikarilir ve bazen geride kalan béliime bir siire sonra kendiliginden eriyen dikisler
konulabilir. Her zaman tim hemoroid memeleri ayni anda ¢ikarilmaz. Bazen iyilesmenin gerceklesebilmesi icin bazi
memeler yerinde birakilir. Ameliyat sonrasinda sikayetleriniz de gerileme olmaktadir.

2. islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar

Eger girisim yapilmazsa hemoroidleriniz daha da blyuyebilir. Bazen de 6zellikler dis hemoroidler basta olmak {izere
bunlar icinde pihti birikip tromboze hemoroid denilen durum olusabilir. Bu durumda acil miidahale gerekebilir. Bazen
de bu hemoroidler iltihaplanip ézellikle yaslilarda, diyabetik hastalarda ya da AIDS gibi hastaliklar veya kemoterapi gibi
tedaviler nedeniyle bagisiklik sistemi bozulmus hastalarda ¢ok ciddi, yasami tehdit edici enfeksiyon tablolarina yol
acabilir.

3. Varsa islemin alternatifleri

Cerrahi disi tedavi yontemleri de vardir. Hemoroid tedavisinde kullanilan ilaglar bazi hastalarda etkin bir tedavi
saglayabilir. Yine lastik bantla hemoroid memesinin bogulmasi prensibine dayanan alternatif bir yontemde soz
konusudur. Ancak bu tedaviler birbirine alternatif olmaktan ziyade bir algoritma igerisinde belirlenirler. Bu nedenle en
uygun yéntemi sizi muayene eden cerrah belirleyecektir.

4. islemin riskleri-komplikasyonlari

Bu cerrahi islemler genel olarak risk tasimayan, glivenli girisimlerdir. Genel olarak cerrahi islemlerin hepsinde
gorilebilen veya anestezi bagh yan etkiler s6z konusudur. Anestezi ile ilgili olan riskler size anestezi doktorlar
tarafindan anlatilacaktir. Nadir olarak ileri derece diyabet, immiin sistem yetmezligi gibi kisinin travmaya ve enfeksiyon
ajanlarina cevabinin ciddi olarak etkilendigi kisilerde cerrahi sonrasi anis etrafinda enfeksiyon gelisip, hayati risk
tastyan durumlara yol acabilir.

Yine ¢ok nadir olarak bu ameliyat sonrasi gecici stireyle veya kalici olarak diski ve/veya gaz cikarma kontroltinizi bir
miktar veya tamamen kaybedebilirsiniz (inkontinens). Bu yan etkinin tedavisi icin baska ameliyatlar veya islemler
gerekebilir. Ancak bu son bahsedilen islemler yine de ise yaramayip kalici bir hasar olusabilir.

5. islemin tahmini siiresi

Tahmini 45 dakikadir

6. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar

Anestezi riski: Lokal ve genel anestezi islemleri esnasinda ve sonrasinda (ameliyatta hastaya verilen pozisyon nedeniyle)
riskler vardir. Ayrica, anestezinin her seklinde ve sedasyonda da ilaglara bagli olusabilecek komplikasyonlar ve zararlar
bulunmaktadir.

-Anestezik ilaglara bagli alerjik reaksiyon, sok ve 6lim olabilecegi

-Kanama olursa kan transflizyonlari ve buna bagl reaksiyonlarin gelisebilecegi.

7. Hastanin islem oncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda yasanabilecek
sorunlar

Ameliyat sonrasi operasyon bolgesi temiz tutulmalidir. Ameliyat sonrasi kabizlik yapici besinler tlketilmemeli,
kabizliktan kaginiimalidir.
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e Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisiile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin gerekliligi,
girisimin seyri ve diger tedavi segenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

e islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

¢ Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi, bu
tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yénteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

e Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

e Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tiim tibbi veriler ile her tirli tetkik materyallerinin ve
tetkik sonuclarinin egitim ve bilimsel ¢alisma amacgli olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

¢ Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

¢ Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gortiyorum.

e istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada
vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Lutfen el yazinizla “Okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin
Adi - Soyadi :
Tarih / Saat [/ o

imza

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina
yapabilecegim en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat : / / /]
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